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教育科研 

让德育之“苗”在数学课堂“开花结果” 
——刍议小学数学教学中如何渗透德育 

◆陈景新 

（廉江市石城镇飞鼠田小学） 

 
摘要：教师的育人、树人过程，是一个知识传授与品德融入并重的过程，

教学过程应当是品德素养和知识素养同步提升优化的过程。在对学生的

培育过程中，品德塑造是培养的根基，也只有在品德根基扎实的基础上，

才能让“花朵”更加茁壮健康。本文就小学数学教学中，教师融入品德

教育以促进学生健康发展的措施展开了论述，提出了几点见解和思考。 
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一、有效延伸，优化学生品德认知 
教学资源是帮助学生感知和体验的重要教学媒介，教学资源

的挖掘和应用让学生在知识获得的基础上，也获得了品德的优
化。数学教学中，品德教育的融入需要借助一定的教学资源，让
具有启发性和诱导性的教学资源成为塑造学生品德认知的重要
基础。例如，在《组合图形的面积》这一节内容的教学中，教师
可以结合本节教学内容构建教学情境：虽然我们已经学习过了很
多图形，如正方形、长方形、三角形等图形的面积，但是生活中
却又很多图形并不是我们所学过的常规图形，但我们还是需要去
计算其相应的面积，就像老师所呈现的图形一样（幻灯片呈现多
边图形，）。那么，在生活中我们又应当如何去探索求解以上图形
的面积呢？通过这一情景化问题的设置，教师引导学生思考探
索，并允许学生通过多样的求解方法探索多边形的面积。在此过
程中，学生可能会通过分割法、割补法、网格测量等方式进行求
解，最终获得问题的答案都是一致的。经过以上教学过程，教师
引导学生：当我们面临一些问题时，虽然看似困难，但是我们可
以通过肢解的方式将复杂的问题简单化，化解问题的难点，让问
题的求解变得更加简单。同时，教师借助学生在学习过程中所采
用多样方法而获得统一结果的这一过程，引导学生认识：在面临
问题时，只要我们肯开动脑筋，困难的问题可能会有多种解决方
法。所以，我们不畏艰险、迎难而上，往往会让我们有更多宝贵
的收获。通过如上教学过程，教学资源的挖掘和教师的有效延伸
引导，帮助学生有效优化了道德认知，为学生的品德发展筑牢了
根基。 

二、融入资源，丰富学生道德情感 
在对学生的品德培养中，催化学生积极行为的重要元素便是

道德情感。培养学生的道德情感，让学生在道德的力量下不断前
行，有效驱使着学生摒弃消极的价值观念和品德认知，能够让学
生的品德素养更高。对此，教师在教学中还可以引入感性的资源，
激发学生的道德情感。例如，在《分数的意义》这一节内容的教
学中，为了帮助学生深入理解分数的含义和分数提出后的使用对
应用其表示生活中非整数的独特价值，教师在教学中便可以引入
一些生活化资源，帮助学生感知分数学习的价值。例如，教师设
置情境，如“一个西瓜可以分为 3 部分，每部分如何表示？长为
1 米的绳子，将其平均分为 6 节，每一节如何表示？”通过以上
情境资源的引入，引发了学生的认知矛盾，学生借现有的知识经
验难以解决以上问题。此时，教师伺机引入分数的概念和表述方
法，也就提出了相应的解决方略，帮助学生感知数学学习的乐趣
和为生活带来的诸多便捷。以上教学方式中，通过问题设置，激
发学生好奇心，又通过情境问题引导引发学生认知矛盾，最终引
入教学资源，帮助学生有效释疑的教学方式，让学生体验到数学
学习的乐趣，改变了传统数学教学中，教师生硬将知识灌输给学
生所带来的生涩和枯燥感，让学生在体验了数学学习乐趣的同
时，改观了对数学的看法，乐趣的培养更是让学生产生了数学学
习的动能，释放了学生在学习中的疑问。此后，教师结合本节课
的教学中主题，融入我国传统文化——庄子的物质可分性的思
想。庄子提出“一尺之椎，日取其半，万世不竭”，借助学生对
本节课分数的理解，学生体验物体的可分性，让学生从宏观事物
到极限的思想拓展，体验到我国古代文化中所蕴含的丰富哲理，

让深厚的文化氛围和思想成为塑造学生积极文化情感的重要方
式，从而让学生产生对传统文化的热爱之情，增强学生的民族荣
誉感。通过如上教学方式，积极情感的培养让学生对数学本学科
的知识产生了浓厚的兴趣、感知了数学学习的乐趣，传统文化的
引入也让学生感知了传统文化的魅力和精彩。此时，学生积极的
价值观念和道德情感也被学生纳入情感体系，成为学生积极品德
培养的重要催化剂。 

三、培养习惯，提升学生品德意志 
在数学教学中，学生习惯的养成是一个长期的、循序渐进的

过程，严谨性、逻辑性的学科知识特点要求学生要有良好的学习
习惯作为基础，才能让学生获得扎实的学习功底。对此，教师需
要在学生学习数学的过程中，向学生渗透习惯的培养，并鼓励学
生耐心坚持，从而训练学生的意志力，增强学生学习的耐心和韧
性。例如，在《用方程解决问题》这一节内容的教学中，教师引
导学生先要将题目中所给的条件进行分析归纳，将其中的数学问
题抽象出来，应用方程的模型进行表述，列出方程。在此基础上，
求解数学问题时，分别对方程进行移项、合并同类项，最终求解
出未知数的值，这一过程也就帮助学生有效巩固了数学习惯。在
求解的过程中，教师引导学生规范按照教师所提的要求，坚持科
学计算和推理，获得最终的答案。虽然这一过程相对繁琐，但是
却是培养学生有效应用方程求解问题的高效方法。在引导学生坚
持应用以上步骤求解问题的过程中，学生的坚持性提升，学生的
品德意志得以强化。 

总结 
对学生的培养工作，需要教师心血的浇灌，需要教师的精心

抚育。数学学科教学中，教师既承担着传授知识的责任，更肩负
着培养学生积极道德品质的使命。对此，教师可以通过有效延伸
资源、引入情感资源和培养学生良好习惯等方式培养学生，让学
生在道德认知、道德情感和道德意志均有所提升，让德育之苗绽
放出更丰富艳丽的花朵，促学生有效成长成才。 
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