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高教研究 

文化自信背景下红色文化融入高校思政课的模式研究 
◆姜春兰 

（黑龙江生物科技职业学院  黑龙江哈尔滨  150025） 

 
摘要：思想政治课在高校发挥着不可替代的育人功能，做好大学生的思

想教育工作，提高大学生的综合素质是当下高校思政课教学改革的重中

之重。本文结合文化自信时代背景，从顶层设计、构建第二课堂等方面

深入探讨了将红色文化融入思政课的模式研究，从而系统阐发了红色文

化与高校思政课融合的时代意义。 

 

 

一、关于文化自信的时代背景及其时代价值 
文化自信是一个民族、一个国家以及一个政党对自身文化价

值的充分肯定和积极践行，并对其文化的生命力持有的坚定信
心。在当代中国，文化自信是具有科学性的时代命题，是中华民
族生生不息、走向复兴的精神源泉，是中国特色社会主义破浪前
行、繁荣发展的精神武器，是中华民族屹立世界、面向未来的精
神脊梁。习近平指出：“我们要坚持道路自信、理论自信、制度
自信，最根本的还有一个文化自信”。文化自信是最根本、最持
久也是最深沉的自信。文化自信为中华民族伟大复兴中国梦凝聚
强大的向心力，赋予了中华民族面向世界、面向未来的从容姿态，
也为道路自信、理论自信和制度自信提供了强大的精神动力和永
不枯竭的力量源泉。文化信心使理论自信更加理性，文化自信使
道路自信更有方向，文化自信使制度自信更有保障。 

中华民族已有 5000 年的文化积淀，在我国发展的历史长河
中，文化的浸润与传承也从未间断。独特的文化传统、独特的历
史命运、独特的基本国情，注定了我们必然要走适合自己特点的
发展道路。在内忧外患中诞生和成长起来的中国共产党，坚持把
马克思主义同中国实际相结合，带领中国人民迎来了从站起来、
富起来到强起来的伟大飞跃。 

将红色文化融入思政课教学之中，符合高校育人理念与育人
目标，同时也使思政课变得有血有肉、学生可以触摸的到的一门
课程，也彰显了思政课程的时代风采和永恒魅力。 

二、加强顶层设计，将红色文化融入课程内容之中，展现思
政课的永恒魅力和时代风采 

加强顶层设计，形成以红色文化为主线的教学模式，将红色
文化融合在课程的内容之中，使思政课变得更加具有时代魅力，
将思政课打造成为学生们对真善美的价值追求。 

（一）深入挖掘地方红色资源，形成红色文化融入高校思政
课的长效机制 

坚持从严从实贯彻落实好习近平总书记关于“把红色资源利
用好、把红色传统发扬好、把红色基因传承好”的重要指示精神， 
把传承弘扬红色文化作为一项重大政治责任和铸魂工程来抓， 
形成以红色文化融入高校思政课的长效保障机制。充分认识以中
华民族优秀的传统、革命斗争中形成的精神、社会主义建设时期
形成的精神、改革开放新时期形成的精神等为核心的红色文化资
源融入高校思政课中对于传承弘扬优秀传统文化，使红色文化转
化为学生成长的精神动力和价值追求，成为建设社会主义文化强
国的内生动力，以主动担当的历史责任正确把握红色文化发展趋
向、传播规律及其新时代价值，提高对红色文化的价值认知、价
值认同，高屋建瓴，加强顶层设计，拟定有关的政策准则，并将
这些措施制度化、规范化、常态化。 

（二）完善专题式红色文化教学体系，夯实青年学生对红色
文化的价值认同 

注重挖掘地方红色文化历史资源， 加强实践育人基地建设。
把社会主义建设和革命斗争中的“人、事、物、魂”分专题，作
为思政理论课教学辅助材料，把实践教学基地红色文化与社会现
实联系起来，完善专题式红色文化教学体系， 将以红色文化为
主题的教学内容有机融入课堂教学之中，形成红色文化融入地方
高校思政教育教学的长效机制。向学生系统介绍红色文化的精神
内涵、体系特征、发展演变及新时代价值。通过触摸革命时代， 
感悟先辈人格力量，引导学生学习、传承和弘扬以爱国主义为核
心的民族精神和以改革创新为核心的时代价值，做到与时代同步

创造性转化、创新性发展，始终坚定理想信念、坚守精神家园，
坚定“四个自信”，不断夯实对红色文化价值认同的青年学生基
础，使思政课教学接地气、获实效。 

（三）创新教学方式，探寻“红色文化”与课程结合点 
高校思想政治理论课是大学生思想政治教育的主渠道，将

“红色文化”融入思政理论课是对大学生开展教育的最直接方
式。因此，高校可以尝试着构建“红色文化”教育与大学生思政
理论课的良性互动机制，把“红色文化”教育列入大学生思政理
论课教学计划，使“红色文化”教育成为思政理论课的重要内容，
形成系统的大学生“红色文化”教育课程体系。开展教学时，要
创新教学方式，结合当代大学生的特点，选择“红色文化”中的
典型事例进教材、进课堂、进头脑，让青年学子透过“红色文化”
教育了解党的历史和祖国的文化，把思想政治理论课与“红色文
化”教育深入融合，促进学生正确人生观、世界观、价值观的树
立。课堂上，思政课教师通过多媒体课件直观、鲜活地展现蕴含
红色文化内涵的影视片段、经典歌谣、历史照片等，利用视听上
的冲击，引发学生心灵的触动。激发青年学生服务社会主义现代
化建设的热情，做有理想有本领有担当的时代新人，用青春建功
新时代、同心共筑中国梦的实际行动放飞青春梦想、实现个人价
值。 

三、搭建第二课堂，建构以学生为主体的教学模式，促进大
学生知情意行的和谐统一 

为了更好的帮助学生在学习过程中注意理论联系实际，懂得
学以致用，在学习过程中围绕以学生为主体的原则，积极调整教
学思路和方式方法，立足教材，紧密联系学生实际，坚持体验式
教学为主体的教学模式，构建两大内容平台（理论、实践）。针
对不同的教学内容精心设计各种课内实践活动，增强学生的体验
意识，实现理论与实际的高度结合，达到入脑入心的效果。可利
用当地的教学资源开展校外实践活动，如参观革命旧址、听前辈
讲革命故事等实践活动，深切感受老一辈革命家的崇高信仰。用
直观感知代替传统说教，用润物无声代替“满堂漫灌”，让学生
在红色文化中身临其境感受思政课堂教学的魅力。在课堂上开展
的实践活动如：颂咏中国精神；传唱红色经典歌曲；朗诵我和我
的祖国；新编历史剧等活动。在追寻革命先辈的道路，踏着他们
的足迹，让自己的灵魂在重温这段腥风血雨中得到沉淀和升华，
实现对当代青年学生的价值引领。每个实践内容都针对每节课程
的主题展开，不仅仅让思政课的课堂变得生动活泼，也使同学们
在参与活动的过程中，对问题有了更深的理解和认识。实现了思
政课程全方位育人的良好局面。 

四、红色文化融入地方高校思政课教学的意义与价值 
红色文化是追求民族独立和人民解放的革命文化，蕴含着革

命的先进文化、崇高的理想信念、高尚的人格魅力与丰富的革命
精神。红色文化是中国共产党人继承中华民族的爱国精神，把马
克思主义与中国的具体实际相结合，领导人民进行新民主主义革
命，为实现中华民族的解放和人民的幸福，以马克思主义的科学
理论为指导而生成的革命文化。 

将红色文化融入思政课教学有利于引导学生正确认识世界
和中国发展大势，从我们党探索中国特色社会主义历史发展和伟
大实践中，认识和把握人类社会发展的历史必然性，认识和把握
中国特色社会主义的历史必然性，不断树立为共产主义远大理想
和中国特色社会主义共同理想而奋斗的信念和信心。 

将红色文化理论与实践融入高校思想政治理论课堂教学中， 
提高了大学生的思想道德素质。通过对革命遗物、遗址、遗迹等
历史遗存和纪念碑、纪念堂、纪念馆等纪念场所开展现场教学，
通过从不同角度深入挖掘红色文化蕴含的思想政治教育价值， 
以身边人，说身边事，对大学生进行社会主义价值观教育，实现
培养学生身心素质、理想信念和爱国情操的教学目标，具有新时
代价值。




