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教学实践 

助学式地理教学在初中地理课堂中的探索与实践 
◆张  钊 

（独山子第一中学  新疆克拉玛依市独山子区  833699） 

 
摘要：在素质教育不断推行的今天，教育者对教育模式也产生了诸多思

考。对于初中地理而言，以往的教学形式逐渐受到了学生的排斥，教育

者也开始思索新的教学方式，“助学式”教学模式也随之应运而生。所谓

助学式，强调的是师生之间的互动性，让教学不再是静态存在，而是动

态发展。师生以及生生在教学过程中互相影响，最终形成良性循环，提

升教学效果。 
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引言 
助学式教学方式的核心是‘生本教育’，其强调的是利用学

生与教师以及学生与学生之间的互动，促进对知识的理解与吸
收。帮助拓宽思维，取得良好的学习效果。因此本文重点分析了
当前初中地理课堂中存在的问题，以此为基础提出相应的解决策
略。 

一.初中地理教学师生互动中存在的问题 
当下的地理教学仍然不够完善，存在着诸多问题。在传统的

初中地理课堂上，最明显的现象是教师是课堂的主宰，学生只能
被动接受老师所灌输给自己的知识。教师在教学中过分强调自
身，却忽略了学生的主体性。新课改要求教师必须重视教学中的
师生互动以及生生互动，通过这种有效互动来提升教学效率，但
是在实际生活中还是存在一定问题[1]，具体如下： 

（一）初中地理师生互动教学模式流于表面 
部分初中地理教师在利用师生互动的形式进行教学时，存在

一个非常大的问题，那就是教学脱离现实，学生对抽象的地理知
识本身有所抵触，教师的讲解如果再脱离实际，就会增加学生的
理解难度。再加上一些学校为了落实互动式教学，往往重视形式，
却忽略了与教学内容和目标相结合，一样无法提升教学效率。 

（二）本末倒置, 缺乏针对性 
在实际的地理教学中。大多数地理教师之所以展开课堂互

动，只是为了完成学校的任务。教师本身没有意识到互动教学的
重要性，所以这样的教学也势必无法获取原本期待的结果。而且
这样的教学也缺乏针对性，既浪费学生的时间，还无益于教学。 

二.如何在初中地理课堂展开助学式教学 
（一）教增强师生互动，优化课堂导入 
一节课的成功与否，往往取决于课前导入。导入就相当于一

节课的脸面，如果导入新颖，吸引了学生的注意力，那么这节课
的教学任务算完成一半。因为初中生本身心性较为轻浮，很容易
分散注意力，所以教师在展开细致地理教学前，必须重视导入环
节。导入的方式有很多种，其中最有效的方式莫过于互动[2]。通
过互动能够最大程度吸引学生的注意力。 

以《与中国山水相连的地区——东南亚》为例, 教师可以提
前播放相关视频，还可以简单扼要介绍东南亚地区， 这样学生

对东南亚会形成一个初步印象。等学生看完之后，教师可以询问
学生从刚才的短片中，你了解到什么？或者问学生，你眼中的东
南亚是什么样子。教师既可以安排学生之间互动，也可以直接在
课堂上提问学生来进行互动。总之不论是师生之间，还是学生之
间，都形成了一个良好的学习氛围。学生会主动思考，而且也会
对即将展开的课程充满期待。这也充分说明了导入的选择对于一
节课的重要程度。如果善于运用互动的形式来导入，那么学生学
习起来也会事半功倍。 

（二）创设良好的生活情境，带动学生的互动热情 
由于地理学科本身相对抽象，理解起来相对困难。再加上初

中生的认知水平仍然需要完善，所以这也导致课堂中形成师生互
动存在一定困难。笔者认为，地理教师应该善于构建生活化情境，
帮助学生通过日常例子来理解抽象的地理知识。这也做不但能够
激发学生的参与性，而且也降低了学生的学习困难。 

比如，教师在讲解《中国的自然资源》这一节内容时，教师
完全可以构建和学生息息相关的场景，比如学校或者公园、自然
景观等等。教师可以鼓励学生畅所欲言，说说自己身边都有哪些
自然资源。如果学生的描述不够细致，教师可以进一步引导学生，
带领学生走出班级，让学生看看校园中都有哪些自然资源。学生
经过实践，会增强对知识的理解。教师还需要留给学生充足讨论
时间，让学生交流彼此的见解。如此一来，既增加了初中地理课
堂的趣味性，而且也能够激发学生的学习热情。不但增加了知识，
还提高了表达能力，师生之间的感情也进一步提升，可谓一箭双
雕。 

（三）增强学生的课堂参与性 
初中地理具备极强的实践性，因此教师在教学时必须重视学

生的参与性，不能只是自己自问自答，要营造民主的学习氛围。
例如学习到有关黄河的知识时，有的同学提出应该将黄河“几”
字形拉直，在甘肃兰州和河南洛阳之间挖出一条运河，这样就可
以促使上游的水快速流向中下游了。教师面对这样的说法不应该
嘲笑或者讽刺，而是将其作为一个课题，抛给学生去思考。让学
生想象假设自己就住在黄河附近，是否认可这一说法？通过这样
的方式，学生也会轻松融入课堂中，不知不觉学会地理知识。 

结束语 
初中地理是一门非常生动的科目，助学式教学能够最大程度

体现初中地理的趣味性和参与性，因此需要引起教育者重视。 
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