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现代足球器材的二次使用办法与维护管理 
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摘要：现代足球器材多采用重复利用的方式进行器材利用，在小学教育

阶段一般也是如此，但在利用过程中，就需要根据利用实际情况进行维

护管理以此实现有效的器材维护与器材安全建设，本文以此为基础进行

讨论，认为在现有小学生使用中，对于器材缺乏爱护与管理，需要理应

现代信息手段进行保养提升，实现现代足球器材的有效利用与维护。 
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伴随中国社会的发展，小学生体育活动更加受人们的重视。
在体育项目中足球作为国家重点发展项目，在倡导少年足球与建
设足球后备力量的口号下，逐步深入到小学体育课程当中，成为
体育课程的重要组成部分。现代足球器材包括足球以及相应的配
套设施，其中带有一定现代化科技器具产品，其属于重复利用产
品需要根据实际情况进行相关保养以此实现基本状态稳定更好
的服务师生、提高教学。 

一．现代足球器材的二次使用的基本办法 
1.1 课堂使用 
在小学阶段现代足球器材二次使用的重要阶段就是课堂。在

现有小学体育教学体系中的常规课堂里基本反复对体育器材进
行使用。在小学排课过程中，将各个班的小学生按照课程基础逐
一设置到一个下午或者一个上午，器材将被反复使用。笔者在实
际教学中，发现学校为避免教学出现问题或者是因为专业体育教
师较少，或者因为场地不够用，基本存在一个上午在操场就有三
班同时进行体育的课程。在教学过程中的学生向可任老师外借最
多的就是足球，以及与本节课与足球有关的其他器材。 

在课堂使用中，学生是主体，教师是主导，学生根据教师教
学任务与教学布置进行相关的教学器材准备与上课准备。在此过
程中，教师指导学生要取哪些器材，取的数量，器材的基本使用
方法等，或者一部分教师在学生上课之前自己就已经将器材取好
并进行有效性测试，在学生到来后根据课堂设计进行教学。如在
小学一到二年级中，有风火轮的游戏就是两人一组，一人拿球，
一人将球放入呼啦圈内，两人对向用手传球，当此教学环节结束，
呼啦圈又可称为学生方式环节中的器材，辅助学生进行方式；最
后还可以利用呼啦圈进行小游戏等。在教学中教师向学生设定相
关任务即用手触碰球的何处可以让球走直线。器材的二次使用能
为教师开展各个教学环节有积极的辅助作用，也达到教师教学目
的的作用。 

1.2 课后使用 
在课后使用中主要是学生在课间时间因为对足球的兴趣向

教师借足球器材或者与足球相关体育游戏中的其他器材。在课后
使用中，使用者也不再以班级为主要借予主体，而是以学生为借
予主体，学生本身对于器材没有什么意义，其将器材视作自身玩
具的一部分。在课后缺乏教师引导，学生按照自身感性心理进行
器材使用不可避免就会出现器材的人为损坏。由此导致管理教师
在课后器材使用和搜集过程中，十分小心，大多数情况下，要求
器材使用学生有教师陪伴，但如果没有教师陪伴则需要将自己的
班级姓名。写到借出表中，在课余时间结束后，根据归还状态进
行相应的处理，并且也可以对其中出现的数量与质量问题进行备
注。但是课后器材使用的不确定性仍让器材损坏程度相较于课堂
有所上升。 

1.3 活动使用 
由于小学一二年级主课课业负担不重，学校也会组织一些趣

味活动帮助孩子们适应校园生活，而足球作为集体活动的重要项
目，以足球为主设计的小足球活动就成为学校活动的重要表现形
式。其中的典型就是学校组织足球友谊赛。其中主要的评比项目
在于足球基本功以及足球团队表演，如集体进行颠球表演。在活
动应用中基本上所有的相关器材都可以进行有效控制，对于器材
的损坏程度，都可以实现有效的了解，可以实现器材运行档案化，

实现器材的有效管理。 
1.4 临时使用 
临时使用是不在学校教学范围内的使用，学校中的体育器材

可能承担一些社会体育比赛或者训练。由此造成了学校体育器材
损坏的非计划性。影响足球在学校教育中，作为运动器械效用的
发挥。加速了足球器材的报废的速度，并且因为对磨损的程度的
不确定，在学校教学中也造成一定的安全隐患，不利于学校内部
针对学生体育锻炼安全的保障。 

二．现代足球器材维护管理 
2.1 信息化 
由上文可知在现有的足球器材中基本上都要进行二次使用

而且使用的方案较为多样。这就需要将传统纸质档案为核心的业
余维护体系进行有效的改变，提升管理水平，有效增强管理效率。
其中需要对档案进行信息化改造，在信息化改造过程中，需要两
部分改造：首先是信息搜集不仅是将足球器材使用与归还时间进
行电子化改造，同时也要对足球器材老化程度进行电子化检测。
用外部电子检测体系将原本依赖教师利用经验进行的足球器材
寿命检测，转变为日常电子精确化检测足球器材寿命，所以体育
器材的基本状态在以上二者的相互效用中可以得到有效分析与
动态认定。对于教师而言，可以对自己教学中所需要的足球器材
的完好性进行有效了解，进而在教学设计中可以根据器材实际情
况进行教学强度与器材灵活性的设计，保障体育课使用安全。在
一些学校中出现了由于对于足球器械寿命认识不到位，足球在二
三年级学生教学过程中迸裂，导致学生受伤，教师受罚的状况，
故而在现有情况下需要进行器材信息化建设。 

2.2 专门化 
专门化是指在进行维护管理中需要专门技术与专门人才。首

先是进行专门技术应用。专门技术是与上文中信息化技术相适
应，此种技术为维护保养技术，对于足球器材而言需要进行定期
检查与维护保养，让足球器材在使用中保持自身最佳状态。其次
是专门人才的建设，在信息化与专门化的条件下进行人才培训。
对于现有体育教师，可以作为培训主体进行相应的建设，提升体
育教师的素质为往后的建设与发展提供必要基础。 

2.3 人文化 
所谓人文化是指在在进行技术手段更新时也要注意，小学足

球主要针对小学生他们本身带感性认识的特征。故而在进行技术
设计时，也不能忽视进行人文建设，让体育教师与孩子们打成一
片，彼此之间通过足球建立紧密的师生关系，友好的学习氛围，
用更感性、更懂得珍惜的学生进行教学，让学生认识到保护足球
器材对自身与集体的重要性。 

2.4 体系化 
所谓系统化就是维护管理中，需要根据学校实际情况进行系

统设计，将信息技术与人才培训以及情感建设统一到学生学习足
球与教师教学中，通过系统形成合力。既让学生们能对足球产生
兴趣，同时也让学生对现代化的足球器材产生自主保护的欲望。
并以此系统为基础，提升教师的基本教学规划能力及对器材的保
护能力。 

三．结束语 
综上所述，本文通过对现代足球器材的二次使用办法与维护

管理的研究，认为使用办法渠道多样，在管理中也需要从信息化、
专门化、人文化、体系化角度进行相应建设。 

 
 
参考文献： 
[1]姚舜禹,李晓铭.辅助训练器材在高校校园足球训练中的

运用[J].当代体育科技,2018,8(15):79-80. 
[2]黄胜江,刘文明.有效进行足球器材管理小策略[J].体育

教学,2016,36(06):77.




