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浅谈小学低年段古诗词的音乐化教学 
◆邹孟玉 

（中山市西区铁城小学  528400） 

 
摘要：小学低年级阶段的学习中，古诗词承担着中华传统文化启蒙的重

要作用。语文新课程标准指出了要让学生学会欣赏诗词的韵律美、意境

美和情感美。目前其它类型的阅读课程总会有丰富多彩的教学形式，而

古诗词教学较常见的依然是单调、乏味的形式。作为一名老师，在古诗

词教学课堂中将古诗词与音乐相结合，教学生演唱古诗词，用音乐演绎

中国古典文化，是弘扬中华古典文化的一个很好的创意，也能让课堂增

添乐趣和活力，让学生对古诗词的学习更感兴趣，更加热爱古诗词。 
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一、研究背景分析 
随着互联网时代的到来，舶来文化的不断渗透，凝聚着中华

五千年智慧的优秀传统文化正慢慢地被挤出主流文化的舞台。近
年来，党中央对弘扬中华优秀传统文化尤为重视，提出让古诗词
深深烙印在人民的骨子里，成为“中华民族优秀文化基因”的号
召。各级媒体也不断开展创新传播诗词文化的相关活动，如：2016
年 2 月，中央电视台科教频道播出的《中国诗词大会》，以极高
的收视率，力求通过对诗词知识的竞赛、宣传，号召全民重温那
些曾经学过的古诗词，学习中华优秀传统文化。社会上逐渐形成
了学习古诗词的氛围。  

据了解，许多学校将经典优美的古诗词作为学生早读课的必
读内容。对于古诗词的诵读和推广，教育工作者们纷纷做出了积
极的努力。教育部统编教材在 2017 年秋季学期正式走进课堂。
经过了三年的过渡期后，至 2019 年，义务教育阶段的所有年级
都将使用“部编本”教材，大量增加古诗文是小学语文新教材的
最大变化。新的语文教材从一年级到六年级，古诗词一共有 128
篇，相比以往增加了 87%；初中语文的古诗词，相比增加 51%；
而高考要求学生必背的古诗词由原来的 60 篇增加到了 70 篇。可
见古诗词所占的比重越来越大，学好古诗词对学好语文是多么重
要。 

要学好古诗词，首先要提高古诗词课堂教学质量，打破以往
单一，乏味的教学模式，培养学生学习古诗词的兴趣，尤其是对
于低年段学生，他们正处于学习的启蒙阶段，培养兴趣尤为重要。
目前，在小学低年段古诗词的教学中，语文教师更多的只是简单
地介绍诗词创作的社会背景、相关基础知识及其古诗词大意，完
成教学任务中的背诵要求。在这个过程中，发现不仅授课老师对
古诗词的教学激情不够，同时也使得学生面对古诗词的兴趣有所
降低，使得提升学生语文素养、提高审美情趣、加强对中国文化
的了解更高层次的目标的实现显得更加任重道远。 

二、古诗词与音乐的关系 
（一）古诗词是音乐的载体 
古诗词是音乐的载体。自有古诗词那时起，它就跟音乐有着

密不可分的关系。随着慢慢发展，它虽然从音乐中分离出来，但
它所蕴含的音乐美从古诗词诞生之日起就植根于基因之中，以它
特有的声情韵律感染着万千读者，主要表现在节奏美、音调的抑
扬美、声情的和谐美。这种音乐美使得中国古诗词的魅力长存不
衰。 

1.节奏美 
节奏指的是：在音乐中出现有规律的强弱、长短现象。这节

奏不仅存在于音乐中，也存在于古诗词中。古诗词之所以凝练、
精美，这与它的节奏美息息相关。也就是说，古诗词的节奏美决
定着其音乐美的产生。 

2.音调的抑扬美 
声音频率的高低叫做音调。古诗词也具有音调。构成一首诗

的字词的读音，在这首诗的整体之间形成了音调关系。音调的高
低起伏、长短变化，使诗歌诵读的效果和谐动听。“平仄”是组
成诗歌音调的主要声调。字音之间的声调也是用“平仄”来区分
的。主要体现在声音的高低上：一声、二声为“平声”；三声、
四声为“仄声”。在古诗词中，因为有了“平仄”这两种声调有
规律的交替出现，才使得诗歌诵读起来如此的悦耳动听。 

3.声情的和谐美 
中国古诗词的音乐美不仅仅表现在字词声音组合的效果上，

它还取决于其内容、形式的和谐。一首诗歌真正的音乐美还要做
到声情和谐、声情并茂。 

（二）古诗词教学与音乐相结合的必要性 
1.传统诗词教育误区 
如今的古诗词课堂总会弥漫着一切为了考试的气味，却忽略

了古诗词所特有的“音乐性”。由于应试教育，使得大部分学生
对学习古诗词是背道而驰的，他们都是被强迫着死记硬背古诗
词，这就是他们怕学古诗词的原因。背诵古诗词就是为了考试，
导致古诗词的音乐性被搁置，没有得到发挥。如果能够充分利用
古诗词的音乐性于教学之中，开展古诗词的音乐化教学，势必激
发学生的学习兴趣，提升古诗词教学的效率和效果。 

2.将音乐介入古诗词教学的目的 
贝多芬曾说过：“音乐是比一切智慧、一切哲学更高的启示。” 

学习音乐不仅让人心情愉悦，让生活变得丰富多彩；还可以陶冶
情操，提高艺术修养。 

在低年段的古诗词教学中，用机械的、生硬的方式来教学是
不会受学生欢迎的。要让学生知道，到底学什么、怎么学，让他
们喜欢学。这就要求教师在教学过程中，多与学生进行交流和互
动，甚至开展必要的调研工作。根据不同年段学生不同的身心发
展特点进行分析，特别是利用低年段学生生性活泼的特点，教师
借助音乐作为切入点，将古诗词与音乐融合起来，有的放矢地引
导学生学习古诗词的兴趣，培养学习热情，从而形成基本的欣赏
能力。 

实践证明，在古诗词教学中加进音乐元素，既能有效地激发
学生学习的兴趣，又能引导学生从中体会意境美、情感美、音律
美。 

三、古诗词与音乐相结合的教学实践 
（一）教学方式 
1.声律节奏划分 
在低年段部编版教材中主要出现的古诗都是五言律诗或七

言律诗。五言律诗的声律节奏主要由两个节拍加一个单音节组
成。如：离离/原上/草，一岁/一枯/荣（白居易《赋得古原草送别》）。
七言律诗的声律节奏主要由三个节拍加一个单音节组成。如：草
长/莺飞/二月/天，拂堤/杨柳/醉春/烟(高鼎《村居》)。对于低年
段的学生只需要掌握着两种经典声律节奏即可。 

在教学时，先让学生了解这两种声律节奏，然后教师做示范
诵读，并要求学生认真听读，划出节奏。范读两遍后，指名个别
学生按所划分的节奏读出古诗，其它学生做好倾听并进行评价。
通过“听、划、读”，无论是五言或七言律诗，学生都能较好的
掌握其声律节奏，感受其节奏美，为接下来的吟诵打好基础。 

2.配乐吟诵 
诗歌是语言的艺术，小学低年段的古诗词可以通过配乐来吟

诵。首先，教师在备课时要根据古诗词的题材、内容、所要表达
的情感，选择恰当合适的音乐作为配乐。如：部编版二年级下册
《绝句》中这首诗的赏析如下“两个黄鹂在翠绿的柳树上欢快地
歌唱，一行白鹭飞向高远的蓝天。透过窗户看见西岭中年不化的
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积雪，门外江面上停泊着即将驶往东吴的客船。诗人描绘了草堂
周围明媚秀丽的春色。同时，诗人舒畅愉悦的心情也蕴含于写景
之中。”在了解了诗歌的背景、大意后可以选取大自然纯音乐加
几句鸟鸣声作为配乐，这样配乐会有一种带入感，让学生容易掌
握诗歌的感情基调，诵读时更加入情入境，更好的感受意境美，
提高艺术鉴赏能力，陶冶情操。 

在这个教学环节，教师要先示范配乐吟诵，做正确的引领，
让学生较快地找到诵读的感觉；接着小组练习，从中推出诵读较
好的组员来展示配乐吟诵，并让师生一起做评价；最后，让全体
学生一起配乐吟诵。这样可以让学生在音乐中通过不断地吟诵来
充分地感受这首诗的意境美、情感美。 

3.古诗新唱 
抓住低年段学生好奇、好新的心理，可以借用古诗新唱来改

变以往的熟读背诵，死记硬背这么单一、无味的背诵方式。这对
小学低年级阶段的学生十分适用。如：部编版二年级上册《小儿
垂钓》： 

小儿垂钓 
1=E 2/4                                 作词：胡令能 
                                        作曲：阎勇 
5  6    5  4   |   3  2   1  |   
蓬头    稚子      学 垂  纶， 
1  2   3  4    |   5  6   5  | 
侧坐   莓苔       草 映  身。 
6 56    5  4   |  3 2 3 5  2 | 
路人   借 问     遥 招  手， 
5  5   5  5   |   2     3    | 
怕 得  鱼 惊     不    应 
1        —     | | 
人。 

这首古诗正是运用儿童歌曲的形式诠释中华诗词文化精髓，
明快的节奏，和谐的音律，将诗词赋予音乐美，令古诗词更具趣
味学习性。“古诗新唱”在教学设计的时候一般都考虑放在最后
的背诵环节，一首古诗基本学完了，学生能够熟读古诗，课堂将
近尾声，对于低年段学生已经疲倦了，这个时候进行“古诗新唱”
可以调度课堂气氛，让学生在音乐旋律中提起精神，更有热情的
学习，和着音乐唱上几遍，在快乐地歌声中背诵古诗词，这样既
充分感受其音律之美，又提高了背诵效率。 

（二）教学意义 
把音乐带进小学低年段古诗词教学，通过划分声律节奏、配

乐吟诵和古诗新唱的方式，不仅增添了课堂乐趣，还提高了课堂
教学质量。让学生更好地体会古诗词的意境美、情感美、音律美；
同时减轻了学生背诵的负担，提高了学生的语文素养。 
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