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教学实践 

高中物理教学中合作方法学习的有效应用 
◆卡力卡西•叶尔肯 

（新疆伊犁昭苏县高级中学  835600） 

 
摘要：教育的成功主要体现者是学生，不断研发新的学习方法，让学生

拥有更加先进的学习方法是我们教育工作者的重中之重。合作学习是一

种新的学习方式，在老师与学生的交流和互动之中，获得学习的方法和

知识，让学生能够有机会展示自己的技能，增加学习热情，让学习更加

高效。 
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引言 
在以往的物理课堂中，大都是老师讲什么学生就听什么，这

在一定程度上约束了学生创作能力，学生位于被动的处境，积极
性减弱。而新的课程在改进之后，利用合作学习的方式来开展教
学，不断促进学生的学习积极性，也为学生学习建立了一个好的
学习气氛，充分发挥创作能力，培养学生有良好的学习素养，同
时也提高了物理课的质量。以下就是按照高中物理教学中合作方
法学习的有效应用做了几点简单分析。 

1 规划学习小组，培养学生对物理的兴趣 
在高中物理教学中展开合作学习的方法，把个体放到整体环

境中，布置一项让学生一起完成的任务，保证每个学生都有任务，
并且认真完成，多和其他同学交流，遇到问题一起解决，互帮互
助，共同进步，通过集体的相互协作获得知识。因此，在物理教
学中要引导学生将个人的努力放到集体中，实现共同的学习目
标。老师在规划学习小组时，要注意高中生的学习水平是不同的，
根据个人差异规划学习小组，还要考虑到学生的性别、性格、接
受能力、动手实践能力等。在划分时，三五个人一组 佳，要时
刻观察小组成员的协作能力，把学习好的学生、中等的学生和较
差的学生，按照 1:2:1 的比例分配，保证在小组活动中，每个学
生都参与到活动中，让每个学生都有想象的空间，从而对物理产
生兴趣，让自己的学习小组有自己的优势。例如，在总结守恒定
律时，老师可以将主动权交到学生的手中，让学生自主实验，调
动学生的学习积极性，设想实验结果，一次进行验证，保证实验
的正确性。老师还可以设立小组竞赛，来烘托学习氛围，有利于
激发学生的好胜心，更好的发挥想象。 后让学生和老师组成的
评审评比，获胜的小组有哪些，让他们把自己的实验经过分享给
大家。事后，老师可以让学生经过这次的团队作战感受到集体的
智慧，和协作的重要性，加强小组成员间的团结力量。在学生完
成实验的过程中，老师也可以通过这次实验发现学生的问题，并
适时指出，帮助学生完成实验，让学生觉得通过这次实验有了进
步，进而提升对物理的学习热情。 

2 培养学生自主学习，营造问题教学情境 
学生自主学习是合作学习的主要前提，老师应如何体现合作

学习的效率，就是要擅长营造教学情景，让学生学会自主学习，
才能提高学习小组的效率，从而更接近学习目标。问题教学对学
生的思维有促进作用，通过学生对问题的思考，可以栽培学生的
思维发散能力，也可以增加对新事物的创作能力，学生思考的问
题，都是老师为了学生更好地理解所讲的内容，营造的教学情境。
为了能让学生产生兴趣，老师需要营造出不同的情境，让学生产
生好奇心，对老师所讲的内容感兴趣，一步步地走进知识的海洋。
老师在这个时候要抓住学生的求知欲，打开自主学习的大门。在
刚刚的物理实验中，老师要注意对学生提出的疑问加以引导，在
学生自主进行实验时要夸赞学生，让学生随着学习的深入，不断
提高自己的创作能力。例如，在学习电阻知识的时候，学生对老
师提出的伏安法测量产生了好奇心，老师要引导学生如何使用电
流表和伏特表，让学生使用这两种工具来计算电阻的实际值，再

进行比较，让学生从数据变化的角度进行思考，电阻值受到了什
么影响，然后细心观察，进行验证，这样一步步的操作，驱使着
他们去自主探究。另一个方面，学生提出的每一个观点，老师都
要加以引导，让学生敢于说出自己的想法，增强自信心。因此才
要鼓舞学生大胆的探索，不要局限于课本当中，从合作学习的方
法中找到自主学习的方法。 

3 强化物理知识交流，拓展学生思维 
无论学习哪一个学科都离不开实际情况，特别是物理，它是

一门具有很强实践能力的学科，既要在学习的过程中遵守实践规
则，又要把所学的知识转化为实践能力，应用到现实中。在合作
学习的过程中，可以提高学生的应用能力和学习能力，在物理教
材中就有很多类似的例子，老师通过这些例子引导学生进行实际
操作，以此提升学生实际应用问题的能力。例如，在学习声波和
声音的传递时，老师既要教给学生声学知识，还要联系实际，让
学生在学习小组讨论时提出自己的看法，让学生根据这个想法进
行交流；有学生提出别的例子，我们在和熟悉的人交流时，即使
没有看见对方，也能知道对方是谁，这就是所谓的响度、音色、
音调，每个人的音色是不同的；还有学生提出出去玩的时候，如
果遇到高山，还可以通过辨别声音来判断我们与山之间的距离，
记录回声的时间就可以算出实际距离；还有一些更先进的想法，
在不同材质的杯子里倒上不同高度的水，敲击杯子就可以听见各
种声音，还能敲击出优美的曲子，这样的原因就是水有高低产生
的空气柱也不同，才会发出声音。学生自己的见解或许是片面的，
一旦经过集体的讨论，学生对于物理的知识便会更加丰富，同时
也开阔了自己的视野。 

4 结束语 
合作学习不但对于学生来说是一种新的教学方式，于老师而

言也是，老师需要在教学中不断探索，找到与学生和合作学习方
法之间产生的有效性，进而提高学生对物理知识的兴趣，从而提
升学生的动手实践能力，让学生具有发散性的思维。 
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