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教育科研 

小学思想品德生活化教育的意义与策略研究 
◆林双双 

（辽宁省沈阳市浑南区第一小学  辽宁沈阳  110000） 

 
摘要：小学思想品德生活化教育的研究，应该引起教师们的特别关注。

具体实践过程中，通过补充教材内容，启发学生思维的创新力和想象力；

主动分析典型案例，增强学生独立思考、主动探究的意识；强调理论学

以致用，引领学生朝着正确方向突破自我后成为不可多得的栋梁之才，

这是非常必要且关键的。创设生活化情境，提供更多的体验机会，极符

合小学生个性化的学习需求，所以，本文特意对生活化教育的意义与策

略做了以下总结。 
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引言：思想品德是小学课程体系的重要组成部分，教材中重
点、难点、关键点内容的理解，对于思维不够活跃，认知体系并
不完善的小学生来说比较困难。教师不妨构建生活化教学模式，
然后整合教学资源，在潜移默化中渗透先进的育人思想，帮助学
生一边分析生活实例，一边提高探究能力。另外让他们养成良好
的学习习惯，是生活化教育的重要意义，思想品德的课堂教学足
够民主，基础教育事业长远规划进程的加快令人期待。 

一、小学思想品德生活化教育的意义 
小学阶段，思想品德生活化教育的意义主要体现为：（1）有

利于培养出大批高素质、全能型的优秀人才。通过创设符合学生
实际需求的生活情景，锻炼他们适应社会生存的综合能力，教师
选择好的教学内容，引领孩子们在知识的海洋中尽情遨游，课堂
因此焕发了勃勃生机，最终就可以取得事半功倍的理想成效。学
生从“被动思考”转变为“主动研究”，将来就有可能去创造属
于自己的美好新生活。（2）有利于增强思想品德教育的实效性。
小学思想品德课是伴随着我国基础义务教育课程改革开设的一
门全新的、活动型的综合型课程。目的是要通过各种有益的游戏
活动和儿童喜欢的主题活动，培养学生从小树立正确的社会道德
认知，并养成良好社会道德品质[1]。因此，为了更好的实现这一
目标，就要求教师一如既往地坚持贯彻生活化理念，认真落实到
实际活动中去，从而促进小学生核心素养的生成，进一步提升课
堂教学工作的实效性。（3）有利于小学生健康地成长。小学生的
身心发展尚未成熟，对现实生活中的某些事物仅仅停留在感性认
识上。思想品德生活化教学做到因材施教，循序渐进的引导他们
辨别社会上的各种行为，慢慢发展成具有良好道德品质的独立个
体。教师满足了学生的心理需求、生理需要，教学质量不断提高，
后续人才培养计划的实施更加高效。 

二、小学思想品德生活化教育的策略研究 
（一）激发情感共鸣 
教师要根据学生年龄特点和认知基础，引导学生通过借助已

有的道德经验，对道德素材中的道德范例（典型的生活人物或典
型的社会事物）进行深刻的价值分析和心理体验，激发其道德情
感达到悟理的教学目的[2]。如组织尊敬老人的主题教学活动时，
教师可以“伟伟自觉敬老助老”的道德典范为主线，引导学生从
五个方面进行价值分析和情感体验：（1）课文写了伟伟孝敬奶奶
的哪些事？你最感动的是什么？（2）你觉得老人受到伟伟细致
入微的照顾时，会怎么想？（3）伟伟听到老人、家人或是街坊
邻居对他夸奖时是什么心情？（4）你认为伟伟为什么要这么做？
（5）通过伟伟的故事，谈谈你将如何对待老人？通过抓住伟伟
这个生活范例，引导学生对其行为结果和行动动机，进行深刻的
合情合理的，分析和思想品德体验，激发学生对老人的同情心和
善待情。在讲解课文的同时，联系学生的生活实际，有助于学生
很快明白“主动尊老、敬老、助老”是为了让老年人晚年生活更
幸福，是全社会的义务和责任，是高尚的社会道德的体现。 

（二）发挥教学艺术 
在课堂教学中，教师若能结合教材的特点，掌握、发挥好课

堂教学的各种教学艺术，必然会收到良好的效果。如在教学《小
豆子大学问》一课上，一般会利用多媒体演示豆制品的制作、加
工过程，其效果最多是在学生头脑中留下这个过程和一个结论—

—大豆可以制作成食品，并没有真正触动学生的内心世界。俗话
说，看人挑担不吃力。怎样让学生走进生活，获取到不一样的情
感体验呢？我就在课堂上设计了一个以观察为主的活动，让学生
们仔细观察大豆发芽的过程，或者小组一起搜集农业生产的相关
资料。集中交流不同感受，教育他们要养成珍惜农民劳动成果的
好习惯。学生体验越真切，课堂教学越有艺术性，在此基础上引
导质疑、课堂反思、总结互动的话，可比一味灌输指导的效果好
得多。这样让学生用“心”去体验，用“心”去感悟，引导他们
在体验中把教材内容内化为道德品质，绝对是一次成功的“思品”
教育。 

（三）利用榜样力量 
在思想品德的教材中，不乏学习的榜样，但缺乏生活气息与

时代感，学生在学习的过程中积极性不高[3]。因此，教师要善于
选择生活中的榜样，以榜样的力量，激发学生的学习兴趣。如组
织劳动光荣、懒惰可耻的主题教学活动时，要联系实际，明晰现
在的孩子多为独生子女，过的都是安逸的日子，通过联系日常生
活表现，评选出“热爱劳动”人。以此，让学生们讨论是谁主动
捡垃圾，是谁自觉打扫教室，从而选出热爱劳动的模范，有些同
学在掌声中骄傲地抬起了头，有些同学因为逃避值日羞愧地低下
了头。在选举中突出榜样的力量，使得大家都能够感受到劳动的
光荣。 

（四）学生参与实践 
小学思想品德生活化教育中的实践体验很有意义。如进行客

人到我家主题教学时，可以组织学生进行情节表演的实践活动，
练习接客的礼仪，从而激发小学生参与表演的热情，对学习产生
兴趣，在接客的过程中，要做到请客人进门、向客人问好、请客
人就做、为客人倒水、有礼貌的与客人交谈等方面的实践，让学
生在这活动中学习到待客的基本礼仪，懂得待客热情、有礼貌，
从而增强学生在生活中的文明礼貌，尊重他人，培养小学生良好
的交往品质，形成正确的人际交往观。 

结语 
小学思想品德教学生活化是一种为小学生培养思想品德并

运用于生活中而量身打造的有趣的教学方式。它不仅能够调动学
生的学习氛围从而喜欢上思想品德这一门学科，还符合小学生乐
趣大于知识的特性，并让小学生学会认知世界的真善美以及培养
健康的思想道德；它也让老师更好地教导并理解知识。 
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