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摘要：古诗词与音乐有着密切的联系，一首好诗就是一曲优美的音乐。

本文以古诗词教学融合歌曲为例，分析了古诗词与音乐相得益彰的形式

美，让古诗词诵读教学与音乐结合，让学生感觉古诗词意境，以此提升

古诗词诵读教学。 
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吟诵自古就是学习古诗词最好的方式。吟诵不仅是一种学习
方法，也是我国民族文化的一份珍贵遗产。 

一、古诗词结合音乐教学的意义 
中国古典诗词大部分都是可诵可吟的，富于音乐性。《诗经》

富于音乐节奏和韵律感，汉乐府大部分是可以“入乐”的歌词，
唐诗中最通俗的七言绝句与古体诗，都可以配上曲调演唱，宋词
更是本来就源于民间小调。有学者精辟地指出：“中国古典诗歌
与中国民族音乐是脱胎于悠远博大中国文化母体上的一对孪生
姐妹，其渊源特征可谓一脉相同。他们既存在节奏、声律、高低
平仄、诗琴相随等方面的融合，又互织出诗乐两者在创作方法、
形式结构、板眼律动、诗吟内涵的相互渗透。”那么，借助音乐
元素辅助古诗词教学，以充分发挥古诗词的体裁特点，应该不失
为一种提升教学效果的有效途径。 

二、古诗词与音乐相得益彰的神韵美 
音乐与古诗词的融合之美首先体现在两者具有相得益彰的

神韵美方面。这是因为：一是两者具有共同的节奏美。节奏节拍
是构成音乐的要素之一，包含节律的长短快慢和节拍的强弱变化
两个要领。一首乐曲的节奏运动规律，就是乐音按照固有的长短、
快慢、强弱等周期性地运动变化，使得音乐呈现出多种多样的形
式和丰富多彩的特征。从这个意义上讲，节奏节拍可以视为音乐
的骨架和脉搏，在音乐表现中至关重要。同样，古诗词也非常讲
究节奏，它是通过音节的组合来体现节奏的，一般以两个音节和
三个音节为一个音组节拍，读来有一种匀称整齐之美。如五字句：
“好雨／知时节，当春／乃发生，随风／潜入夜，润物／细无声。”
（杜甫：春夜喜雨）诗歌的节奏一般是固定的，但有时也因为语
言的因素和表现的需要，让句式结构发生一些变化，通过改变原
有的节奏类型，组合成新的节奏，这样反而更能准确地表达诗歌
的情感和性格，展示其音乐节奏之美。二是两者具有共同的旋律
美。旋律是音乐的表现要素之一，它是由髙低不同、长短各异的
音节按照一定的规律组合而成的，在塑造音乐形象以及表达音乐
情绪方面具有重要作用。而古典诗歌同样具有旋律美，这种旋律
美突出体现在声调的高低抑扬、韵辙的稳定以及和谐句式的长短
错落等方面。由此可见，两种艺术载体都是从不同的方面展示韵
律的美感，而两者的相互融合则更能将这份韵律之美发挥到极
致。古诗词歌曲的流行证明，古诗词因音乐的加人锦上添花，音
乐因古诗词的加入更具感染力。它们相互促进，体现出相得益彰
的神韵之美。 

三、融合民族音乐，促进古诗词学习 
古诗词是我国古典文化的精髓，古诗词最善长创造意境。关

于古诗词的意境，王国维在《人间词话》做出了生动的诠释：古
诗词具有物我两忘、情景交融的特点，“意”与“境”是平行、
并列的两个文学要素，它们可以分开来讲，但是在古诗词中，意
和境是交融的。古诗词的意境也赋予了它极强的可观性，所以，
在古诗学习中，意境剖析和感受至关重要。但是，中学生由于鉴
赏、理解能力有限，加上一些古诗意境朦胧、意象复杂，所以在
古诗教学中，意境剖析历来是格律诗教学的难点。要想强化格律
诗教学效果，教师必须要创设良好的诗歌意境，让学生在特定情
境中感受格律诗的内涵和情趣，可以通过融合少数民族音乐，促
进学生的古诗词学习，同时感觉古诗词的意境。如在学习陆游的

《游山西村》时，这首诗以丰收之年的乡间气象和热情好客的农
家为描述对象，表达了诗人对农村生活的热爱。为了加深学生对
诗歌的理解，这时可以播放一首热情好客的苗族民歌《苗岭迎客
歌》，在欢乐的音乐中，教师可以借助多媒体展示在丰收年景，
热情的农家用腊酒、佳肴款待客人的场景，以此来展现诗歌所描
述的山峦重叠、水道弯弯的乡间美景，同时结合诗中的一些字词
柳暗花明、萧鼓等分析诗歌所渲染的欢悦、宁静的气象，让学生
真实感受诗人在诗中所描述的秀美风光和和谐民俗，让学生在脑
海里构建南宋初年的农村风俗画卷，体会诗歌恬淡、隽永的意境。 

四、以阅读促进理解，注重诵读，与诗人产生情感共鸣 
格律诗最大的特点是语言凝练、声韵和谐，格律诗属于古诗

词的一种，关于古诗词学习，俗话说得好“熟读唐诗三百首，不
会作诗也会吟”，这句话说的就是背诵在古诗词学习中的重要性。
关于这一点，叶圣陶先生也说过：“读得其法，才能理解作者在
写什么，与作者心灵相通”。由此可知，在古诗词学习中，诵读
和背诵是非常重要的。同样，在中学格律诗教学，教师也要从诵
读入手，做好诵读指导，开展格律诗诵读训练，让学生在有感情
的朗读的基础上了解格律诗的思想情感，感受古诗词的语言美和
魅力。如在学习李商隐的七绝《夜雨寄北》时，让学生熟练流畅
地背诵诗歌，理解诗歌的思想内容和主旨，体会诗歌意境，是本
堂课的主要教学目标。整体来看，本堂课的几个小的教学目标无
论是理解诗歌主旨还是诗歌意境体会，都与诗歌背诵有着密切关
联。所以，在学习这首诗时，教师首先要让大家朗诵、熟读、背
诵这首诗，并要求学生在朗读和背诵诗歌时注意诗歌停顿的节
奏、韵律和平仄搭配，争取让学生在朗读和背诵的同时就能准确
读出诗的节奏、韵律和音调，充分感受诗歌的表现力和感染力。
然后才是在诵读的基础上，分析诗人的心情，诗歌的意境。而有
了诵读这个基础，学生也能很快进入诗的意境，与诗人产生情感
共鸣。 

五、结语 
综上所述，音乐元素的融入，丰富了古诗词教学的内涵，扩

大了它的外延，使课堂教学更生动、形象，更有艺术品味，也使
学生的古诗词学习更为有趣，也更为有效。 
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