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浅谈幼儿合作意识与能力的培养 
◆魏  月 

（济南军区政治部机关幼儿园  山东济南  250002） 

 
摘要：《纲要》中指出引导幼儿参加各种集体活动，体验与教师、同伴等

共同生活的乐趣，帮助他们正确认识自己和他人，养成对他人、社会亲

近、合作的态度，学习初步的人际交往。 
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在幼儿的一日生活中随时随地都隐藏着教育契机，教师要做
关注孩子的有心人，应善于观察、捕捉、把握一切有利于幼儿合
作交往能力的培养的机会。 

一、为幼儿树立合作的榜样 
教师在幼儿心中有很高的威信，教师的言行潜移默化地影响

这幼儿。一个班级中的三位老师是否团结合作，互相配合，会对
幼儿产生直接影响。比如，一名教师在组织幼儿进行操作活动时，
另一名老师应主动帮助摆放、分发材料；保育老师打扫卫生时，
教师应主动帮忙，为幼儿树立正面示范。在无形中幼儿耳语目染，
合作的萌芽在心中悄悄发芽。 

二、通过主题活动，培养幼儿的合作意识 
教师可以以营造合作氛围为主题，设计合作为主题的活动时

应充分考虑幼儿的可接受程度，形成一种合作的意识。如可通过
歌曲《团结就是力量》，社会活动《共享快乐》，这些丰富多彩，
生动形象的活动，激发幼儿团结合作，学会与他人交流、感受分
享的快乐，乐于参与集体活动，并在集体中养成合作意识，给孩
子们创造多种合作计划，学会协同活动，也可设置一些共同合作
的体育活动，如：《两人三足》、《蜈蚣竞走》在锻炼身体的同时
学会合作、协商。养成互帮互助，团结友爱的合作精神。 

三、区域活动中合作能力培养的提升策略 
区域活动是幼儿合作培养的载体，是幼儿活动的基本形式。

要充分的利用区域活动以培养幼儿合作意识为目的，设立区域活
动角，分类组织各种幼儿喜欢的活动，将每一个区域活动都明确
各自的培养目标和教育功能，对幼儿的合作进行指导。例如：在
益智区，可以设置游戏接龙、拼图和积木等游戏活动； 活动区
是幼儿活动最多的地方，活动区的活动是幼儿最喜欢的活动。在

手工区，可以和小朋友分用胶水、纸、剪刀的办法手工材料；在
图书角，可以和小朋友分享图书内容；在表演区，可以准备多种
打击乐器，头饰及漂亮的服饰，能与小伙伴一起唱歌、跳舞、表
演、玩打击乐器，相互配合。这些活动区域的活动，既能强化幼
儿的合作意识，也能帮助幼儿提高合作技能。 

四、为幼儿创设情境，促进合作欲望 
合作是相互的，需要双方和谐统一的言行完成。幼儿对于情

感的认识是很直接的，幼儿与他人合作时，合作过程的顺利与否
能够使幼儿逐渐辨别情感和交往的需要和交往的需要。教师要充
分的开发教育资源，为幼儿创设良好的合作情境，让幼儿在轻松
的环境中互动交流，愿意主动接受他人情绪，产生相互交流的意
识，逐步掌握交流技巧，并愿意主动与他人形成合作意识。 

教师要关注幼儿发展的需要，从幼儿的需求出发，通过对不
同层次，特点的创设，是幼儿能够与环境相互协调并引导和鼓励
幼儿在各种情境中提高合作意识，积累合作的经验，从而是人际
交往能力得到质的提升。 

五、注重合作评价，体验合作的快乐 
在完成一项活动以后，评价也起到很大的作用。教师要对活

动进行评价，使幼儿能够体验到合作的快乐，这也是幼儿合作行
为的强化和巩固。教师要做好引导者，引导幼儿意识到合作行为
的重要性和价值，亲身感受合作成果，体会到合作带来的成果体
验。在结束进行评价时，教师不要扮演决策者，要做好引导者的
角色。在结束活动后，愿意给予幼儿肯定和微笑，让幼儿能够感
受到教师的关心和鼓舞，更加积极地参与到合作中来。 

合作是幼儿未来发展、是社会发展的桥梁！只有学会了合作
才会有共赢的局面，幼儿的未来离不开合作，所以教师应该利用
各种资源，任何契机帮助幼儿与人接触交往，逐渐掌握符合社会
要求的行为方式，为幼儿未来的社会发展打下良好的基础！ 
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