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培养幼儿科学探究能力的实践探索 
◆和菊秀 

（云南省丽江市玉龙县黄山镇白马幼儿园  云南丽江  674100） 

 
摘要：世界对于幼儿来说是未知的，在成长过程中幼儿会对世界充满好

奇，在未知的世界中不断发现问题，摸索前行。此时正是一个提高科学

探究能力的最佳阶段。因此我们应该注重对幼儿科学探究能力的培养，

通过具体实践活动激发起幼儿的探索欲和求知欲，让幼儿在生活中主动

发现问题，寻求解决问题的方法。随着教育改革的不断发展，幼儿科学

探究能力的培养更加得到重视。如果能在幼儿时期培养出孩子的科学探

究能力，那么定会受益终身。 
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幼儿的科学探究能力会直接影响到孩子日后对科学的兴趣
以及对世界的认知程度，为此我们应该积极探索培养幼儿科学探
究能力的方法。本文便针对幼儿科学探究能力的培养提出了一些
实践方法。 

1、提高幼儿科学探究能力的具体方法 
1.1 鼓励幼儿积极提出问题，满足幼儿的好奇心 
幼儿阶段的孩子对周围的一切都充满好奇心，他们善于观察

身边的新鲜事物并且总会产生疑惑。因此我们经常会听到一些稀
奇古怪的提问，比如“太阳晚上去哪了？月亮是从哪里来的呢？
为什么星星一直跟着我走？为什么会有一年四季？”等。很多成
年人面对这些提问时常常会不耐烦，不愿意为幼儿解答，或是敷
衍幼儿“小孩子别问那么多，长大就知道了”。这种行为会严重
打击幼儿的积极性，会导致幼儿遇到问题时不愿意深入思考，不
敢提问，没有求知的欲望，这十分不利于幼儿科学探究能力的培
养。当幼儿向我们提问时，我们应该尽力解答，如今互联网的发
展使信息的获取更为方便快捷，当我们自身无法解答幼儿的问题
时，网络也是一个有效的答疑工具。当我们为幼儿解答以后，还
应该鼓励幼儿以后遇到问题时也要积极提问，让幼儿养成求知探
索的习惯。 

1.2 合理利用网络激发幼儿探究欲 
网络是一个培养幼儿科学探究能力的有效途径。网络上有大

量科教视频、纪录片等，老师和家长可以在幼儿休息时为幼儿播
放，为幼儿营造一个良好的氛围，激发他们的求知欲。除科教视
频、纪录片外，还可以选择一些合适的动画片。动画片是针对幼
儿的年龄特点制作的，对幼儿来说有很强的吸引力。目前市面上
的一些动画片具有很强的科教性，比如《海底小纵队》《螺丝钉》
等，这些动画片的内容具有一定的科普性和教育意义，并且十分
贴近幼儿的兴趣。例如《海底小纵队》中，每一集都会介绍一种
海洋生物，幼儿通过观看能学到很多海洋知识。但老师和家长也
要合理控制好幼儿的观看时间。通过这种方式幼儿能在潜移默化
中学习到科学知识，激发他们的科学探究欲，提高科学探究能力。 

1.3 开展科学游戏活动，加强和幼儿的互动 
对于幼儿阶段的孩子来说，最好的学习方式就是游戏。老师

和家长可以设计一些科学游戏，激发幼儿的兴趣。比如可以培养

一株植物，与幼儿一起观察植物的生长过程；或是“草籽怪人”
游戏，用纱布制作成玩偶外形，把草籽种在纱布里，等小草从纱
布中生长出来一个“草籽怪人”就成功了。孩子在制作过程中会
产生一些疑问，例如小草是怎样从纱布里钻出来的？还可以开展
“鸡蛋漂浮”游戏，把鸡蛋放进一杯水中，鸡蛋会自动沉入水底，
然后让孩子在水中撒盐，随着盐的不断增加，鸡蛋逐渐漂浮起来
了。幼儿看到此景会感到十分惊奇。通过这些具有科学性的小游
戏，孩子的求知欲会被极大地激发出来。家长和老师要耐心地为
幼儿讲解其中的道理：小草的生命力很顽强，种子发芽时会产生
很大力量，突破纱布；盐能增加水的浮力，浮力变大，鸡蛋就漂
浮起来了。通过轻松有趣的游戏，很多复杂的科学知识都能浅显
易懂地展现在孩子面前，激发幼儿进一步探究的欲望。幼儿通过
亲自动手实践，记忆会更加深刻。 

1.4 引导幼儿发现生活中的科学 
幼儿科学探究能力的培养不一定要局限于课堂上。生活中处

处充满科学问题。老师和家长应该积极引导幼儿学会在日常生活
中发现身边的科学。比如在孩子玩水时可以引导孩子观察溅在衣
服上的水是如何变干的；冬天落在身上的雪花是怎样消融的；吃
饭时询问孩子为什么本来很热的饭吹一吹就变凉了呢，等等。这
些生活中的日常现象却处处体现了科学。并且十分贴近幼儿的生
活，更容易引发幼儿的思考，促使幼儿进一步探究。长此以往，
幼儿会更加善于发现生活中的科学并积极探索，能有效地提高幼
儿的科学探究能力。 

2、培养幼儿科学探究能力的重要性 
科学教育是应该贯穿人生中每个时期的。幼儿时期正是对世

界的探索阶段，在此阶段培养幼儿的科学意识，提高科学探究能
力，会在很大程度上影响孩子日后对科学的兴趣。科学技术的高
速发展，让我们进入了科技时代。对幼儿科学探究能力的培养，
有助于帮助幼儿更好的适应未来的科技社会，激发他们主动利用
科学，创造科学。 

3、结语： 
总而言之，幼儿时期正是提高科学探究能力的最佳阶段。我

们应该通过多种途径培养幼儿的科学探究能力，为他们创造一个
良好的科学氛围，激发幼儿对科学的兴趣。保护幼儿对世界的好
奇心，带领孩子一起在生活中发现科学，运用科学，让幼儿在成
长过程中体会到科学的乐趣。 
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