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幼儿教育中礼仪教育的重要性与实施方法研究 
◆贾延军 

（陕西省延安市洛川县洛河社区幼儿园  陕西延安  727400） 

 
摘要：随着我国教育事业不断改革和发展，素质教育已经得到了广泛的

推广和普及，同时我国的教育部门也多次提出了教育应该从小抓起。幼

儿教育是最重要的启蒙阶段，是奠定学习和礼仪基础的重要时期，其中

礼仪教育作为幼儿教育中的重点内容，对幼儿的成长有深远的影响，能

够让幼儿从小就养成良好的礼仪习惯，同时礼仪教育也是落实素质教育

的重要方式，对幼儿教育事业的发展也起着重要的推动作用，因此教师

在幼儿教学过程中要开展有效的礼仪教育，发挥出礼仪教育的重要作用，

促进幼儿更好的学习和成长，本篇文章主要分析幼儿教育中礼仪教育的

重要性以及实施方法。 
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引言： 
近年来，在素质教育发展的背景下，国家也加大对了幼儿教

育的重视，从小养成良好的道德素质以及礼仪习惯一直是教育事
业发展中的重要内容。在幼儿教育过程中，越来越多的教师也纷
纷认识到礼仪教育的重要性，礼仪能够体现出一个人的修养，加
强对幼儿的礼仪教育，能够让幼儿从小养成良好的习惯和品质，
对提高幼儿的文化修养也有重要的作用。因此教师在幼儿教育
中，要合理的融入礼仪教育，使用有效的手段来发挥出礼仪教育
的价值，引导幼儿养成良好的礼仪习惯。 

一、礼仪教育的发展与必要性 
当下在新的教育形式下，尤其是在素质落实后越来越多的家

长也意识到幼儿礼仪习惯养成的重要性。幼儿作为祖国发展的希
望，使其具备良好的礼仪习惯和品质，对提高我国的整体素质水
平也有重要的作用，而且还能推动国家的进步和发展，如今人与
人之间的交流也越来越重要，具备良好的礼仪习惯才能促进沟通
和交流，在这样的背景下，我国对幼儿教育提出了更高的要求，
要求教师要将礼仪教育融入到幼儿教育过程中，从而引导幼儿养
成良好的礼仪习惯。 

二、礼仪教育的重要性 
（一）传承我国传统美德 
自古以来，中国就一直被称为“礼仪之国”，我国古代就注

重礼仪的发展，从“礼部”的设置就可以看出来。所以在幼儿教
育过程中进行礼仪教育实际上也是继承我国传统美德的重要举
措，一些历史典故很好的诠释了礼仪的重要性，比如“孔融让梨”，
因此教师在教学中通过开展礼仪教育，能够让幼儿意识到我国的
美德，同时还能树立正确的价值取向，有利于更好的传承我国的
优良美德。 

（二）提高幼儿的交际能力 
礼仪教育对提高幼儿的人际交往起着重要的作用，通过开展

礼仪教育，能够让幼儿懂得礼仪的重要性，这样才能更好的与人
交流和相处。由于幼儿对事物的理解能力较差，所以在进行幼儿
礼仪教学时，应当引导幼儿在特定环境下应该采用怎样的言行举
止，并采用哪种表达方式。礼仪并不是谄媚和奉承，是一种给予
交流目标足够尊重的行为，只有尊重他人，才能够得到他人的尊
重和欢迎。所以对幼儿进行礼仪培养能够帮助幼儿建立良好的人
际关系。 

（三）促进幼儿的身心健康发展 
正确的礼仪教育可以帮助幼儿建立正确的人生观和价值观，

促进其身心健康成长。因此，幼儿进行礼仪教育，能够帮助孩子
得到更多的美德，使其能明辨是非，时常具备感恩之心，为幼儿
以后的成长打下一定的基础，使其在人生的道路上能够走得更加
顺畅。 

三、幼儿教育中礼仪教育的实施方法 
（一）在幼儿日常生活中融入礼仪教育 
一般幼儿园会根据幼儿们的特点设计较多的日常活动，且这

些活动不仅会对幼儿教育产生一定的积极影响，同时也会对幼儿
们性格的养成产生一定的间接影响。因此幼儿教育中礼仪教育的

实施，则需要对日常生活加强重视。首先教师可以培养幼儿们良
好的生活及卫生习惯，例如整齐摆放自己的私人物品，饭前便后
勤洗手；小水杯、小手帕等使用完毕需放回原位等。同时教师教
导幼儿们早晚对老师进行问候，如“早上好”“再见”等，通过
这些小习惯的逐渐养成，幼儿教育中的礼仪教育就能获得良好的
成效，且随着幼儿年龄的增长，其带着这些良好的习惯不断成长，
这对于幼儿整个人生来说都会产生重要的影响。 

（二）营造礼仪环境，组织丰富教学活动 
幼儿教育中礼仪教育的实施，需要教师采取适当的方式将传

统的教学方法加以转变，且教师需要对幼儿们加强宣传礼仪教育
的重要性，同时不断地开展和组织一些丰富的教学活动，并营造
良好的学习礼仪的环境，这样就能确保整个幼儿教育的过程中，
都有礼仪教育贯穿其中。例如，借助学校的广播，教师可以开展
一些礼仪专题教育内容。即每日播放一个有关与礼仪教育的小故
事，并通过对文明礼仪内容的相关介绍，让幼儿们在耳濡目染中
学习到更多的礼仪知识。而教师还可以通过从小培养文明礼仪的
专题活动，以自身的行为以及礼仪风貌对幼儿造成影响，以促使
幼儿们能够对幼儿教育中礼仪教育的重要性产生正确的认识和
理解，这样幼儿们就能自觉地规范自己的言行举止和行为，从而
不断地养成良好的礼仪习惯，进而成为一个讲文明、懂礼貌的好
孩子。 

（三）通过实践巩固礼仪知识 
幼儿教育中礼仪教育的实施，要求教师借助实际的训练，这

样才能确保幼儿们能够真正地掌握到礼仪教育影响和意义。教师
可以借助一些实践活动，让幼儿们对礼仪知识有一定的巩固和内
化，从而使得幼儿们能够具有一定的礼仪品质。同时教师还需对
一些有特色的礼仪教育活动进行组织和开展，即带领幼儿们踏出
幼儿园，积极地参与到社会实践过程中，如到公园游玩、去电影
院看电影以及去超市购物时，教师应当提醒幼儿注意公众场合的
基本礼仪，禁止大声喧哗和随意跑跳，避免妨碍到他人。让幼儿
们将课堂所学的礼仪知识在生活实践中加以充分应用，并在这个
过程中体验做一个懂礼貌、讲文明的孩子的重要性和乐趣，这样
一来，孩子们的礼仪知识就会获得有效的内化。 

四、结语 
总而言之，幼儿期是孩子成长的关键期。在这个阶段，教师

必须较好地把握幼儿心智发育的特点，通过语言引导、身体力行、
榜样示范等手段，对幼儿灌输礼仪教育知识，使其知晓礼仪教育
的内容，及时掌握与他人沟通的技巧，自觉遵守行为规范，从而
明辨是非、美丑、善恶，促进幼儿健康成长。 
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