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摘要：数学学科虽不是直接培养学生品德素养的学科，但是在其中融入

品德教育却能够取得潜移默化的德育效果，让学生受熏陶和感染，逐步

改善自己的言行和品质。对此，教师在数学教学中要注重对学生品德教

育的渗透，让学生在知识获得的同时，也获得道德品质的同步提升。本

文就小学数学教学中，教师如何品德教育，让数学学科促进学生的全面

发展展开了论述，提出了几点建设性的建议和措施。 
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一、引入生活资源，培养理性精神 
数学学科是一门逻辑性强的学科，并且数据的推算和计算过

程给学生带来的理性精神是一种潜移默化的感知过程，是伴随着
学生的学习过程而生成的。但是，理性精神的培养，离不开对问
题的探索过程，更离不开生活根基。对此，在数学教学中培养学
生的理性精神，要求教师要通过引入生活化资源，构建生活化数
学问题的方式进行培养，从而促进学生应用数学眼光看待生活、
看待数学问题的习惯和能力。例如，在《估一估 量一量》这一
节内容的教学中，学生在生活中虽然已经积累起来了关于生活中
物品长度的认识，但是对于一个桌子究竟多高多长、一段路途究
竟有多远等生活化问题的认识却并不理性客观，学生对于数据的
恶人是模糊的，对于生活化资源的认识是缺乏理性客观经验的。
对此，教师在教学中便可以通过引导学生开展测量活动的方式，
应用生活化资源让学生在活动中感知，培养学生的理性精神。例
如，在课堂教学中，教师设置教学问题：数学课本的长度为
________，一根铅笔的长度为________，一块橡皮的长度为
________，黑板的长度为________，们的高度为________。以上
生活化资源的引入，让学在测量中认识理解生活中一些物品的实
际长度，帮助学生摒弃凭借直觉草率地估测物体长度的习惯，更
让学生在生活资源中深化对数据、单位的认识，帮助学生建立理
性客观认识世界和事物的态度。 

二、挖掘传统文化，培养爱国情感 
小学阶段正是培养学生爱国主义情感的重要阶段，教师在教

学中应当挖掘有关于国家和文化的资源，将其应用于数学课堂教
学中，让学生体验民族情感，提升学生的爱国主义精神。例如，
在《圆的认识》这一节内容的教学中，教师可以引入我国古代数
学家祖冲之和刘辉在圆周率探索中所作出的杰出贡献，更让学生
认识到我国古代数学超前发展，先于世界 1000 年发展的圆周率
的探索历史；再比如，在《轴对称图形》这一部分知识的教学中，
教师引入我国民间的传统文化，让学生认识民间文化中早就通过
轴对称图形的应用探索，并将其融合在生活美观装饰的物品的应
用创新——剪纸文化的应用中，让学生在欣赏和感知传统文化—
—剪纸文化时，认识到剪纸文化的精彩，从中感知传统文化的美
感，建立热爱民族文化的情感；再比如，在学习《长方形》这一
节内容的教学中，教师将国旗作为长方形图形学习的资源，让国
家文化和国家标志走进数学课堂，深化学生对国家和民族的认
识，让文化走进数学课堂，充实数学课程，塑造学生的爱国主义
精神和热爱民族文化的热情。 

三、呈现数学图形，培养审美情趣 
几何学习中，数学图形是帮助建立审美情趣和艺术美感的重

要内容。在几何图形部分的教学中，教师将生活中的一些物品和
几何图形对应起来，让学生认识生活中一些物品应用几何图形制
作，并且精美的几何图形给生活提供了装点的条件，让生活变得
更加丰富多彩。例如，在长方形、正方形和平行四边形这一部分
内容的教学中，教师便可以将生活中的相应资源引入到课堂教学
中，初步为学生建立感知经验。同时，为帮助学生感知几何图形
之间的关系，教师还可以通过几何动画的形式，不断提高约束条
件来实现几何图形之间的转换，如将平行四边形的四个角变为直
角，将会让图形变为长方形；而在长方形的基础上，进一步约束
长方形的边长，让长方形的四个边都相等，也就变换成为了正方

形。在以上的变换过程中，学生认识到几何图形的变换规律，从
条件的逐步约束中，感知长方形是特殊的平行四边形，正方形是
特殊的长方形这一逻辑关系。同时，在以上变换和探索的过程中，
帮助学生感知数学中的美感，帮助学生建立几何审美情趣。此外，
教师在几何知识教学的基础上，也可以向学生呈现生活中的一些
标志和符号的设计，也是基于数学几何图形学习的基础上开展
的。如奔驰车标、奥运五环、精美的服装图案、宝马车标、各国
国旗等。从以上资源的应用中，教师帮助学生认识几何图形在生
活中的应用，感知数学符号的组合和设计，也是装点世界和生活
的重要方式，从而帮助学生建立数学审美情趣。 

四、组织学生实践，培养严谨思维 
严谨的思维能力，应当是伴随着学生实践过程培养的，应当

是与学生的实践操作过程相伴的。对此，教师在教学中便可以通
过组织学生开展实践活动的方式组织教学，从实践中培养学生的
严谨思维。例如，在《有趣的测量》这一节内容的教学中，由于
学生所积累的关于体积的计算都是规则图形的计算，而对于不规
则图形的体积，却很难通过计算的方式获取。此时，教师在教学
中便可以通过引导学生以测量的方式进行严谨的测算，从而培养
学生的严谨思维，让学生认识到：对于事物的探索，需要经历精
密测算的过程，才能让自己活得更严谨的态度和准确的结果。 

总结 
数学教学中，品德教育的融入需要结合数学学科特色，并通

过资源挖掘的方式进行培养和渗透。对此，结合数学学科严谨性、
科学性、逻辑性强的特点，教师在教学中便可以通过引入生活资
源、挖掘传统文化、呈现数学图形和组织学生实践的方式，以培
养学生的理性思维、爱国情感、审美情趣和严谨思维，促进学生
素养的优化和提升。 
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