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高职思政理论课融入专业教育的实现路径研究 
◆刘  哲 

（河南经贸职业学院  河南郑州  450000） 

 
摘要：在高职的教育中，思政理论课是一门公共基础课程，对与高职学

生的人文素质、思想道德、职业道德以及政治素养具有重要的教育功能。

针对当前告知教育教学的改革，高职院校的思政教育部门应加快思政理

论课的改革，正确定位课程，创新该课程教学的内容和方法，使该课程

能够充分融入专业教育当中，更好地培养学生的人文素养、政治素养、

思想道德和职业道德，为他们未来的发展奠定坚实的基础。接下来，文

章就探究高职思政理论课融入专业教育的实现路径，以供相关教师参考。 
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前言： 
在高职教育中，思政理论课是一门公共基础课程，其目的是

启迪学生的思想，转化他们的意识，塑造他们的人格，并指导他
们的行为。而且，在当前教育教学改革的背景下，高职院校已经
转变了人才培养模式，因此，思政理论课教学也必须及时进行改
革，与专业教育相融合，以培养学生的核心素养，提升他们的综
合能力与素质。  

一、思政理论课的教育功能分析 
（一）启迪思想 
在任何一个国家和地区，社会文化和教育都会受到统治阶级

意志以及上层建筑思想的制约、束缚和影响。我国的教育也是如
此。在教育教学中，对学生进行思政教育主要是向学生传授马克
思主义基本理论及在马克思主义理论指导下发展的社会主义建
设理论，只有这样，才能培育出具有社会主义理想信念的建设者
和接班人。因此，高职院校的思政理论课最显著的教育功能就是
启迪学生的思想，引导他们树立马克思主义思想观念，保证高职
院校的人文素质教育保持社会主义的方向。 

（二）转化意识 
意识是物质的一种高级有序组织形式，是指生物由其物理感

知系统能够感知的特征总和以及相关的感知处理活动。从客体的
感知层面对其进行描述，意识的本质就是对各种信息进行分类处
理的活动；从主体的能动层面进行描述，其本质就是将更新后的、
已知的信息与行为目的结合在一起进行综合的分析，通过重新权
衡，重新定位该信息的含义，继而更新自身的观点、立场与行为
策略。在高职的教学中，通过对学生进行思政教育，能使学生重
新认识、定位自身所学的知识，并根据思政理论的相关内容，及
时更新自身的观点、立场和行为策略，从而符合社会发展的需求，
成为合格的社会主义事业的建设者和接班人。 

（三）塑造人格 
思政理论课是高职院校对学生进行人文素质教育最主要的

载体之一。在实际教学中，思政理论课不仅能引导并帮助学生掌
握相应的人文、社会、科学知识，培养他们的思辨能力，提高他
们的思想道德、政治素养和法治意识，促使他们形成并完善独立
的人格，同时还能培养学生形成强烈的责任感和事业心，帮助他
们塑造顽强的毅力和坚强的意志，促使他们形成自信、乐观等良
好的个性品质与心理素质，从而让他们能更好地应对未来社会的
发展变化与挑战。 

（四）行为指导 
在实际教学中，思政理论课还能帮助学生掌握正确的思维方

法和科学的方法论，这是高职学生必须具备的人文素质之一。马
克思主义理论课程不仅是一种真理体系，同时也是一种科学的价
值观体系，更是一种科学的方法论体系。通过对高职的学生进行
思政理论课教学，能有效提高高职学生的辩证思维能力，使他们
懂得如何正确地判断和取舍，从而帮助他们更积极、主动地吸收
人类优秀的文化成果与思想精华，自觉抵制各种不良思维的侵
蚀，进而提高他们的人文素质，培养他们高尚的人文精神，为他
们未来的全面发展奠定基础。 

二、高职思政理论课融入专业教育的实现路径 

（一）在教学中渗透职业素质教育 
在高职的教育教学中，思政教师要想将思政理论课融入专业

教育，首先应在思政理论教学中渗透职业素质教育，这也是二者
成功融合的前提与基础所在。为此，教师在设计教学内容时，必
须要突出高职教育的特色以及思政理论课德育的特性，对教学的
内容进行专题化的设计。例如：在讲解毛泽东思想与中国特色社
会主义理论体系时，为了凸显融入的实效，教师在保持不改变教
材基本内容的前提下，将其划分为几大专题版块，如：忠诚篇、
责任篇、意义篇和创新篇等几大板块，然后在每一个板块的教学
中，都渗透这对学生的职业素质教育。比如说在忠诚篇的教学中，
通过对学生讲述中国共产党人坚定的马克思主义信仰，同时对学
生渗透职业忠诚的观念；在责任篇的教学中，通过讲述中国特色
社会主义政治、经济、文化、社会、生态文明建设等内容，对学
生渗透职业责任意识；在意义篇的教学中，通过对学生讲述革命
先烈进行革命、建设和改革的重要意义，同时对学生渗透努力工
作为社会主义建设增砖添瓦的意义；在创新篇的教学中，通过讲
述马克思主义的中国化历史进程与理论创新成果，对学生渗透职
业创新的意识。 

（二）采用情境化的课堂教学方法 
在高职的思政理论课教学中，课堂是教学的主阵地。在课堂

教学中，教师要想在思政理论课教学中融入专业教育，还必须根
据高职学生的认知特点，在设计好教学专题之后，精心设计每一
堂课的教学，积极为学生创设适合的教学情境。在创设教学情境
时，教师还要注意如下三点： 

第一，教学情境必须要有“高度”。教学情境应该能直面社
会的重大主题，关注我国各行各业的典型人物，通过讲述以事件
描绘人生，从而引领学生社会生活的方向，促进他们思想道德、
政治素养和法治意识的培养与提升。 

第二，教学情境必须要有“亮度”。教师创设的教学情境必
须要走进学生的内心，深入到他们的情感世界，从而实现以情感
人，将思政理论课教学与职业教育的亮点展现出来。 

第三，教学情境还应有“力度”。教师在创设教学情境时，
要精心准备，大胆创新，从而弘扬正能量，唱响主旋律，以此提
高高职学生的职业信心，坚定他们的社会主义理想信念。 

（三）采用职业化的实践教学策略 
当前，高职的教育是以就业为导向，增强学生的实践能力。

因此，高职的思政理论课教学也必须增加时间教学，通过实践教
学，帮助学生接受社会主义核心价值观念，并将其内化成为自身
的思想观念、政治立场和道德素养。要想实现这一目的，教师还
必须采取职业化的实践教学策略，在产教融合的背景下，基于学
生未来的发展开展实践教学，通过将理论实践课与学生的职业实
践相结合，加强学生的体验和感受，来提升他们的综合素质，使
学生更扎实地掌握思政理论，更深入地了解社会。 

三、结束语 
总之，在高职的思政理论课教学，教师应将其与学生的专业

相结合，这样才能使思政理论课更有针对性和实效性，从而提高
学生的思想观念、政治立场和道德素养，促进他们未来的发展。 
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