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教学实践

基于高中生物学教学中德育的实施体系构建分析 
◆朱永庆 

（新疆生产建设兵团第二师华山中学  新疆库尔勒  841000） 

 
摘要：德育教育和知识教育有着同等的重要性，因此，在每一个学科的

教学中都应该体现德育教育，这样不仅有利于学生更好的学会知识，还

有利于良好品德的构建，高中生物在高中的整体学科中占据着重要的位

置，因此，融入德育教育，构建完整的德育教育教学体系对于高中生物

教学来说至关重要，教师应该积极发现在高中整体知识体系中的德育思

想，从思想层面挖掘更新的信息来完善教学过程与教学内容，从而让学

生能够在生物学习中获得良好的德育学习以及成功的情感体验，受到更

好的德育教育。 
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德育在社会发展的过程中一直起着重要作用，并且随着社会
的发展与人类共同进步，因此，从一定程度上说德育具有社会属
性。将德育和教育相结合，从中也可以说明德育具有教育的属性，
对于人的价值观的培养以及知识的学习具有促进作用，同时，德
育作为一个单一的体系，对于智体美等都有良好的促进作用，总
体来说就是对其他方面的教育提供动力以及方法上的支持。学校
是进行教育的重要场所，不仅应该教会学生学习各种知识与能
力，还要注重培养学生的道德与品质，因此，每一个任课教师都
应该紧密结合学科知识融入德育教育，从生物学科来讲注重建立
生物学知识体系，教授学科知识体系与德育教育相结合，借助德
育教育的思想意义来完善生物学教育，从而从思想层面上激发学
生学习生物的兴趣，使学生有能力进行生物学科的学习，并在这
个过程中形成良好的思想道德，实现德才兼备的培养目标。 

1.教育学生结合自身理想合理设定目标 
教育者在教育的过程中应该结合教育目标，完成对学生的培

养，同时善于采用科学的手段激发学生的兴趣，世界上能够对自
己进行客观评价，从而对本身形成完整的认知，对于自己在发展
过程中存在不完善的地方积极改正。比如充分利用历史文化知识
与现代学科教育相结合，对受教育者形成正确的教育引领。比如
在生物学科中有关于基因工程的知识，可以讲述陈章良的光辉事
迹来让学生进行知识的理解和掌握，陈章良在生物学研究的过程
中发现具有特殊功能的 DNA，因此，在进行生命科学最高水平
的盛会中，陈章良教授揭露自己独特的研发成果获得半个小时发
言的机会，这在大会中属于特例，同时也展现了其对数学研究的
重视以及对生物学所做出的贡献，也奠定了植物分子生物学研究
中的基础，同时，陈章良教授还获得 1991 年国际杰出青年科学
家奖，被称为世界上最年轻的诺贝尔奖，奖项每年只有一次，通
过对伟大科学家的介绍，可以让学生了解生物学的魅力以及进行
生物研究的价值所在，同时在生物学发展历史当中还有很多中国
的科学家投入较长的研究时间以及精力，取得了较好的研究成
果，比如黑猩猩 22 号染色体测序，还有所完成的第一张水稻全
基因组图谱，可以说中国在研究序列测定以及基因等方面已经取
得了较多的成就，通过对各个科学家的介绍，可以让学生看到科
学家为研究所做出的努力，同时激励自己能够积极进行生物学科
的学习，发挥自身所长，能够为将来的科学研究做出贡献。 

2.提高学生团结竞争意识，使他们更好地适应社会 
班级秩序的好坏以及风气的形成会影响整个班级学生的发

展情况，具有优良秩序的班级，在成绩以及其他教育方面也都会
做到完善，所以为了加强班级凝聚力，在日常的教育教学过程中
也应该培养学生团结的意识，比如在生物学教学中，可以通过列
举南美洲火蚂蚁的故事，火蚂蚁凝聚力非常强，通常在行动的过
程中会一致对外，展现出强大的凝聚力以及攻击力来对抗外敌，
比如他们可以在两个小时之内杀死一条巨蟒并将其吃的一干二
净，从而成功完成迁徙，就连具有较高智慧的人对于此中生物也
没有较好地抵抗办法，有研究记载，他们在迁徙的过程中会凝聚
成一个较大的团体进行移动，如果遇到沟渠或者水沟，就会自动
形成一个大球滚向对岸，虽然这种方式并不能帮助所有的蚂蚁安
全渡过，但是从一定程度上来说，可以保证大多数蚂蚁的行动是

安全的，通过只对这种蚂蚁生活的简单介绍，可以让学生了解到
生物存在的奇特性，同时让学生能够明白在团队中只有团结起来
才能发挥最大的力量。通过一些故事的简单讲解，可以让学生明
白团聚以及凝聚力的重要性，从而使学生在日常学习以及生活中
能够与他人和谐相处，从而为班级学习营造良好以及融洽的氛
围，帮助学生形成良好的价值观。在讲述达尔文的自然选择学说
的过程中，其中适者生存、不适者淘汰的观点对于人类社会来说
也同样适用。在讲述这一章节的知识过程中，以一种生物桦尺蛾
为例，在英国的曼彻斯特地区，生物学家将桦尺蛾作为标本进行
采集，其中发现在所有的标本采集的结果中，深色的桦尺蛾占据
大多数，而只有少量为浅色桦尺蛾，通过对这一生物物种的分析，
并结合当前社会发展形势进行分析，教育学生在这个社会发展过
程中，只有具备更多的知识和能力，才能使自己产生更大的价值，
从而为社会做出重要贡献，通过这种形式的教育，学生能够认识
到进行学习的重要性，同时能够激发自身进行主动学习，获得良
好的学习效果。 

3.培养学生高尚的道德情操 
当今世界的发展越来越复杂，社会中充斥着各种各样的思

想，对于学生来说，还没有形成准确以及完善的价值观，所以这
些思想会影响学生的判断，从而影响学生聊会儿价值观的塑造以
及形成。所以需要发挥教师的重要作用，对学生形成正确的价值
观引领，对于生物学科的教师来说，教师应该发挥生物学科的知
识的作用，通过知识的学习，对青少年心理的发展形成积极的影
响，比如当前社会发展速度在逐步提升的过程中，学生的思想会
出现早熟的现象，但是对于很多方面的认知并不完整，所以很可
能不能有效保护自身的安全与健康，因此需要教师向学生来普及
各方面的知识，通过正常以及正规的渠道帮助学生学习各方面的
心理学知识以及其他知识，比如性教育，让学生具备健康的心理
状态，从而促进自身的完善和发展。在数学课中有生殖和发育这
一节，以及动物激素等知识，教师可以通过对一些故事的简单介
绍以及图片的展示，营造轻松和谐的课堂氛围，比如通过对《白
雪公主》的介绍，可以了解到小矮人、大脖子、巨人以及甲亢人
等，让学生充分了解这些知识，然后并借助机会来向学生普及性
教育知识，解决学生对于性问题的一些困惑，帮助学生形成健康
的心理，同时教育学生应该通过什么样的方式来良好的对自身进
行保护，改善自身在成长过程中的一些不好的生活习惯，能够更
好的投入到学习当中。 

结束语:总而言之，在生物学科教育中离不开德育体系的构
建，德育对于学生来说至关重要，作为一名生物学教师应该充分
了解生物学知识体系中的思想，将思想教育和知识教育相结合，
激发学生学习生物学的动力，同时在这个过程中帮助学生形成良
好的道德品质，最终形成德育与知识教育双重相结合的教育目
标。 
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