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摘要：目的：口腔组织病理学是口腔医学的一门主要基础学科，教学注

重理论和实践相结合，实验教学在课程讲授中占有重要地位。本研究旨

在研究多样化的实验教学方法和模式对提高口腔组织病理学实验教学质

量及学生观察、思维、分析和解决问题的能力的可行性。方法：教研室

以前辈编写的《口腔组织病理学实验教学指导》为脚本，并做到定期修

改、修订；提高及增加教学切片及示教片的质与量；建立微信公众号的

新教学模式，营造自主学习环境；以机考代替单纯切片考试，建立新的

实验课考核评价方法等一系列措施，打造多元化的实验教学模式。结果：

学生对实验课多元化教学给予极大肯定，并表示该教学方案优于传统口

腔组织病理学实验课教学。结论：多元化教学能有效提高《口腔组织病

理学》实验课的教学质量，让老师的讲授更加清晰的同时也让学生对所

教授内容简单易懂，真正做到理论联系实践。 
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口腔组织病理学既属于口腔医学中基础医学范畴，同时又是
口腔临床医学与基础医学之间的桥梁学科，在口腔医学教育中占
有重要地位[1]。其主要研究口腔颌面部正常结构以及各类口腔疾
病发生发展和转归。而口腔组织病理学实验课教学居于非常重要
的地位，其教学效果直接影响着学生对理论知识的理解和掌握，
实验教学使理论课所讲授的抽象知识、形态术语更加具体化和形
象化[2]。但在以往的教学理念中，实验课一直被视为理论课的附
属物，无论在教学课件、教学设备、考试方式等方面均未引起高
度重视[3]。而且传统的实验教学手段是应用玻璃切片进行教学，
具有一定的局限性[4]：玻璃切片易破损，保存时间过长会出现脱
片、褪色等现象。教学切片数量有限，教师示教切片与学生观察
的切片不一致，学生不能迅速而准确的定位病变部位，从而影响
了学习兴趣[5]。以上种种原因均不利于口腔组织病理学实验课的
讲授和学习，针对此种情况，我院教研室完善实验课教学课件及
教学设备，改革实验课考核评价方式，探索多元化的教学方案。
努力提高《口腔组织病理学》实验课教学质量，为学生真正理论
应用于临床打下坚实基础。 

1 对象与方法 
1.1 研究对象 
昆明医科大学口腔医学院五年制学生为研究对象 
1.2 实验教学改革方式 
从 2014 级学生开始，采用新的《口腔组织病理学》实验课

教学模式及实验教材，采取新的实验课考核评价体系，具体方法
如下： 

1.2.1 自编并及时更新《口腔组织病理学实验教学指导》 
教研室自编《口腔组织病理学实验教学指导》教材，根据口

腔教学办公室要求定期更新，以及与理论课教材《口腔组织病理
学》相呼应，满足教学要求。 

1.2.2 提高及增加教学切片、示教片的质与量 
教研室从以下几方面着手：① 注意保留临床上典型病例的

大体标本，及时取材，制作成教学切片或示教片；② 按照《口
腔组织病理学》课程要求，及时补充及替换教学切片或示片；③ 
更新原有的已经褪色或破碎的教学切片及示教片[6]。通过不断积
累，目前教研室拥有病种齐全的教学切片及示教片，涉及各种口
腔颌面部疾病病种达。内容不仅涵盖教科书所有章节，还涉及个
别疑难、罕见病例及对某些疾病诊断具有特殊意义的免疫组织化
学和特殊染色切片等。 

1.2.3 引入数字化切片 
实验中心 2013 年购买数字化切片，该切片由口腔病理学专

业委员会以北京大学口腔医学院组织病理学教学切片为基础，并
集中全国主要医学院校的优质资源制作的[7]。而且本套数字切片
根据人民卫生出版社《口腔组织病理学》（第七版）实验教程的
内容，涵盖了目前口腔组织病理学教学所需的基本病理切片，主
要涉及口腔颌面部发育和牙的发育、牙体组织、牙周组织等十一
个实验的内容。通过安装浏览软件后，学生可以在电脑、智能手
机等终端设备上模拟显微镜下观察，放大或缩小组织，并可以进
行标注。 

1.2.4 加入微课学习——微信公众平台 
为使学生在课后能更加方便快捷的获取知识，2015 年实验

中心创建了首个微信公众平台，将“微课”学习投入口腔组织病
理学实验课教学中。“微课”的核心组成内容是课堂教学视频（课
例片段），同时还包含与口腔组织病理相关的教学设计、素材课
件、教学反思、练学生反馈、教师点评等辅助性教学资源，它们
以一定的组织关系和呈现方式共同“营造”了一个半结构化、主
题式的资源单元应用“小环境”。“微课”是既有别于传统单一资
源类型的教学课例、教学课件、教学设计、教学反思等教学资源，
又是在其基础上继承和发展起来的一种新型教学资源。 

1.2.5 以机考代替单纯切片考试，建立新的实验课考核评价
方法 

利用医学院现有的网络教室及多媒体教学网软件，将教学切
片、标本及模型做成图片，并编写题干及答案。根据教学内容，
由授课教师商讨从题库中随机抽取试题组卷。考试时，试题发送
到学生电脑，学生看图后在规定时间内在答题卡上作答，试卷提
交后老师进行批改。 

1.3 问卷调查 
为了解学生对口腔组织病理学实验课多元化教学法教学、考

核评价方法的意见和建议，全面提升实验教学的质量，便于及时
进行修正。教研室向学生发放实验教学改革措施学生评价表 138
份，回收 138 份，回收率 100%。 

2 结果 
2.1 学生对“微课”学习方式体会的调查结果：(1) 93.5%的

学生表示对利用微信推送学习口腔组织病理学实验课的相关内
容感兴趣；(2) 关注口腔组织病理学微信公众号的原因（多选）：
41.3%的学生出于应付考试、83.3%的学生为了复习巩固所学知
识、37.7%的学生是因为老师要求而关注、55.1%的学生来自同学
推荐；( 3) 82.6%的学生认为理想的微课设计应该是图文并茂，在
微信推文最后对必要概念进行解释；(4)70.3%的学生表示愿意积
极利用微信推文学习口腔组织病理学实验课知识。 

2.2 学生对数字化切片学习体会的的调查结果：（1）对数字
化切片的了解程度：10.9%的学生表示没有听说过数字化切片、
44.2%的学生表示听说过但不了解、44.9%的学生表示对数字化切
片了解。（2）数字化切片对学习口腔组织病理学实验课的帮助：
34.1%的学生认为有很大帮助、52.2%的学生认为有较大帮助、
5.8%的学生认为帮助不大的、0.7%的学生认为没有帮助、7.2%
的学生则表示不清楚。  

2.3 学生期待的口腔组织病理学实验课教学模式的调查结
果:84.8%的学生希望的口腔组织病理学实验课教学模式是老师
讲授加同学自己观察切片加数字化切片加微信推文巩固。 

2.4 学生对口腔组织病理学实验课多元化教学模式满意度
的调查结果：76.1%的学生表示愿意将口腔组织病理学实验课多
元化教学模式向其他人推荐，而部分学生认为该教学模式进一步
完善后愿意推荐。 

3 讨论 
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3.1 学生对多元化教学的兴趣和态度：大多数学生表示多元
化教学有助于口腔组织病理学实验课内容的学习，并且愿意参与
和推广多元化的教学模式。但仍存在部分学生是为应付考试或老
师要求而被动选择多元化教学中的某些板块。 

3.2 学生对多元化教学的参与度：本次调查的学生均已是接
受过口腔组织病理学实验课多元化教学模式的本院学生，但有的
同学仍表示从未听说过数字化切片或“微课”。这表明多元化教
学的宣教力度还需进一步加大，保证每个同学知晓并从中受益。 

3.3 授课方法和效果：多数学生认同口腔组织病理学实验课
采用多元化教学模式，认为该模式有助于学习相关知识，也便于
理解和记忆理论知识。但学生表示该模式各个板块内容有待进一
步丰富。 

综上所述，在充分利用我院实验室设备的前提下，灵活、正
确地将多元化教学模式运用于口腔组织病理学实验课的教学是
行之有效的。学生通过实时更新的《口腔组织病理学实验教学指
导》结合高质量的教学切片、示教片、数字化切片以及“微课”
的巩固学习，充分培养了观察能力，将理论知识灵活掌握，拓宽
了知识面，学习质量也得以提升，真正达到了实验课的教学目的。
在今后的实验教学中，通过老师和同学的共同努力，多元化教学
模式将进一步完善，该模式也将更好地服务于口腔组织病理学实

验课的教学。 
 
参考文献： 
[1]于世风.口腔组织病理学[M].北京：人民卫生出版社，

2007：1. 
[2]蒲文静,马春梅,蔺多鑫.加强病理学实验教学改革，提高

教学质量[J].甘肃科技,2010,48（6）:144,179-180. 
[3]汪炜,李萱.病理实验教学存在的误区及其调整[J].亚太

传统医药, 2013,9(10):206-207. 
[4]肖胜军,张小玲,曾思恩.数字化切片在我校病理学实验教

学中的应用初探[J].湘南学院学报,2010,12（2）：77-78. 
[5]李维山.数字切片在病理实训课应用的体会[J]. 卫生职

业教育，2013,31(24):100-101. 
[6]田臻,王丽珍,胡宇华,张春叶,李江.提高口腔组织病理学

实验课教学质量的措施探讨[J].上海口腔医学,2017,26 
(02):237-240. 

[7]麻丹丹,王贺,于海悦,张晓毅,宁婷婷,吴补领.数字化切片
在口腔组织病理学实验教学中的应用效果[J].中华口腔
医学研究杂志(电子版),2017,11(04):246-248. 

 




