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教学实践

如何有效开展小学音乐综合实践活动 
◆梁冰珊 

（广东省信宜市第六小学） 

 
摘要：小学生是祖国的花朵，是实现中华民族伟大复兴的中国梦的践行

者。所以在小学教学中应对课堂教学的效率和质量提出更好的要求。本

文对在小学音乐课堂综合实践活动的有效性进行了思考，从多个方面探

索并研究了怎样提高综合实践活动的有效性，这样不仅有利于提高学生

的歌唱水平，还会增加学生对音乐课堂的兴趣，为小学音乐课堂的教学

质量提供了保障。 
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引言：音乐属于陶冶情操的一门课程，和其他的科目相比在
小学教学中所占比重微乎其微，认为这门课存在与否都对学生今
后的发展不会产生影响。但是，随着我国素质教育改革口号的提
出，小学音乐教学在小学中也逐渐开始显露头角，其调节学生心
理的作用也越来越重要。在小学音乐课堂上实践活动是一门必修
课，所以怎样提高学生的学习积极性成为了老师所思考的问题。
老师可以将音乐课本上的理论知识和新课改背景下新的教学模
式相结合，增加课堂的实践活动，让学生在实践活动中掌握歌唱
的相关知识，从而让学生体会到了音乐的魅力，增加了对音乐课
堂的兴趣，提高了教学效率。 

一、从歌唱中开展综合实践活动 
课前准备工作对于课堂的教学效率的影响是很大的，尤其是

课前备课这个工作，它不仅是老师对于课堂整个流程的一个梳
理，也是老师对课堂知识点进行补充或者删减的过程。老师在进
行备课时要将本节课的教学目标确定下来，要对课本上的知识点
进行拓展，这样才可以让学生学到更多的内容，拓展的知识或许
也是学生所感兴趣的。老师只有真正将课本上的知识融会贯通之
后，才会对课本上的知识进行删减，将课本中学生真正所需要的
知识传授给学生。 

例如：小学音乐教师在备课时首先要仔细、反复的听课本上
的歌曲，将自己在听的过程中的感受记录下来，然后用教师专业
术语进行整合。在老师对课本了解透彻之后，教学目标也就“柳
暗花明又一村”了。在每周的音乐课堂上，老师要制定好每节课
的小目标，每个小目标的制定都要在学生可以接受的范围之内。
意思就是老师要把握好在课堂每一步应该怎么走，怎样才可以达
到自己所预想的效果，让学生在未知的这条道路上勇于探索，激
发起学生学习音乐的兴趣。也就是说教学中教师除了对整堂课的
教学目标要清晰外，对每一个环节的小目标也要清晰。在教学环
节的每一步都要清楚地知道“为什么这样做？”、“怎样才能达到
我预设的目标？”在学生已知与未知之间架桥设阶，以不断激起
学生“跳起来摘果子”的思维。只有围绕目标，环环相扣，才能
切实提高课堂教学的有效性。 

二、在小学音乐课堂上创设教学情境 
在小学音乐的教学过程中，老师要充分利用课堂上的多媒体

设备，为学生营造出适合教学的情境来激发学生在音乐课堂上的
积极性，使学生能够发挥出自己的主观能动性去进行歌唱练习。
老师在小学音乐的课堂上使用情境教学的方法来教授歌唱，为学
生营造出轻松、愉快的课堂氛围的同时也增加了学生对于音乐了
解，感受了音乐的魅力。 

在课堂上老师可以运用多媒体做成课堂课件，在课件中插入
图片、视频、音效等来调动学生的多种感官来感受音乐的魅力。
另外，老师可以使用音乐游戏的当时来丰富教学方法。音乐游戏
不仅可以丰富课堂，还可以开阔小学生的眼界，让学生发自内人
的对音乐感兴趣，让学生主动的参与到音乐的魅力世界中去，在
音乐的魅力中开发学生对于音乐潜力。音乐游戏是学生透过窗户
看世界的眼睛，可以更好的发挥学生在游戏中的主观能动性。 

例如，迪士尼动画筹集了巨资拍摄的《冰雪奇缘》这部电影
受到广大小朋友的喜爱，其中的片头曲《Let  it  go》风靡一时，
在各个学校中进行传唱。老师可以让学生们自己进行角色模仿，
通过情景再现的方式帮助学生去理解，这样既加快了学生对于音

乐知识的理解，还提高了课堂效率。所以老师可以将音乐课本上
的小故事加以改编，变得更加通俗易懂，然后对小故事进行演绎，
然后再小故事中加入音乐元素，这样可以使小学生身临其境，对
这节音乐的课程记忆深刻。并且可以让学生进行比赛，让学生脱
离班级而是有勇气去参与比赛提升自身能力。 

三、使用导学互动的教学方式 
老师在传授歌唱技巧的同时也要加强和学生之间的沟通、交

流，这样可以使枯燥、乏味的课堂变的更加的活跃起来。在小学
音乐课堂中使用互动教学模式对于学生综合能力的培养十分有
利，同时也可以让学生参与情感体验。在进行互动教学过程中，
师生之间可以形成有效的沟通，这样可以保障教师对于每一位学
生的具体情况进行有效的了解，有利于教师进行有针对性的教
学，实现因材施教。  

例如，老师可以和学生做一个模仿游戏，老师找到各种各样
小动物的图片，将小朋友分为几个组，老师随意抽取图片，每一
组小朋友都去模仿一个动物，在这里边选择模仿的最像的可以给
他发一个小礼品，模仿的最不像的小朋友的惩罚他唱一首跟这个
小动物相关的儿歌。最后可以让全体小朋友一起唱一首最擅长的
儿歌。做这些小游戏的时候可以让小学生爱上音乐，进一步营造
了活跃的课堂氛围。让学生在综合实践活动中喜欢音乐，乐意学
习音乐知识。 

结束语： 
总而言之，在实际教学过程中，小学音乐教师要把学生放在

主体地位，结合学生的心理特点以及实际接受水平进行教学。在
小学音乐教学中开展综合实践教学能够让学生们在课堂之外的
场地进行发挥，而不是仅仅局限于在班级中进行表现。这样的教
学方式能够有效的提升学生的综合能力，如:勇气、音乐功底、
社交等等，让学生在学习音乐的过程中提升自身素养，为今后的
音乐道路打好基础。 
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