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教学实践 

音乐滋养  绽放美丽 
——如何在小学音乐中渗透留守儿童的德育 

◆刘海燕 

（广东省茂名信宜市教育城小学） 

 
摘要：音乐艺术对儿童成长的影响有着不可替代的独特性，该文就如何

关爱留守儿童,在小学音乐中渗透留守儿童的德育,提出了以唱扬善、以听

冶心、以动悦情的方法路径，具有实际意义的指导价值。 
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留守儿童是指父母长期不在身边陪伴的儿童。近年来，关于
留守儿童引发的负面新闻层出不穷，也越来越多的人关注到这个
日益严重的社会问题。父母们离乡别井，在城市里辛苦劳作，努
力赚钱养家活口，年幼的孩子跟着祖辈或者寄居在亲戚家里生
活，孩子的成长缺少父母随时随地的引导，祖辈们的溺爱或疏忽，
造成了很多留守儿童的心理都存在着一定的问题，多数表现为性
格孤僻、敏感内向、不愿意和别人交流等。我们这是外来工子弟
学校，留守儿童的比例非常高，在学科中如何渗透对留守儿童的
德育，是我们刻不容缓需要深思的一个问题。 

音乐艺术教育对儿童成长的影响有着不可替代的独特性，在
素质教育中有着重要的意义和价值。都说孩子是未来的希望，是
需要细心呵护的花朵，那么留守儿童这朵相对发育不良的花蕾，
需要我们更多的关爱。教育是一个值得我们永远探讨的课题，怎
样尽最大的努力让留守儿童这朵“花儿”绽放出最美丽的色彩，
而不是长着长着就歪成了一棵狗尾巴草，在现实中，我尝试着这
样做： 

一、以唱扬善，在歌唱教学中促进学生德育发展 
歌唱是最易为孩子们接受、理解和喜爱的一种音乐艺术，在

音乐教材中，各种题材的歌曲都是歌唱真、善、美的，我在音乐
课堂上，特别注意到了那些行为习惯差、对美好没有追求的留守
儿童。如二年级（5）班的小黎同学就存在着这样的毛病，他的
父母感情不和，都离家出外打工去了，把他丢给了年迈的外婆。
他觉得自己是没人要的孩子，破罐子破摔，不讲卫生，不爱收拾，
衣服和头发都脏兮兮的，课桌周围丢满了垃圾••••••刚好这周我上《劳
动最光荣》这一课，在唱歌教学的环节时，我引导学生说：“同
学们，你们在歌声中感受到了劳动的乐趣吗？你们能讲述一下在
日常生活中看到自己劳动成果时的快乐心情吗……”然后我特意
鼓励小黎同学说：“你能回家自己把红领巾洗干净，明天来上课
老师就奖励一个小礼物给你好吗？”他想了一下，答应了我的要
求。隔了一天在音乐课堂上，他果然系上了干净的红领巾，我奖
励了他小礼物，趁机大力的表扬了他一番，并让他站讲台前为全
班同学唱了一次《劳动最光荣》这首歌，他激动的满脸通红，然
后我再说：“你的红领巾今天漂亮多了，如果能配上干净的衣领
就更好了”这次，他想也不想就答应了。就这样，在歌曲学习中，
我让孩子们角色代入，边唱边感受小朋友劳动时的快乐心情，从
而起到潜移默化的作用，引导孩子们要讲究卫生、热爱劳动。 

孩子们天性就是求真、向善、爱美的，通过音乐艺术这一桥
梁，他就会自然诱发出真情实感来。 

二、以听冶心，在听赏教学中促进学生德育发展 
音乐听赏是小学音乐教育的组成部分之一。音乐或高或低，

或快或慢，有动有静，有松有紧，通过音符的对比组合，可以生
成各种优美的旋律。通过听赏音乐，既可以开拓孩子们的音乐视
野，又可以培养孩子们的审美意识，随着音乐感染力的展现，让
孩子们的思想情感得到更深层次的提高和升华。 

《晨景》是一首管弦乐曲，随着音乐响起，仿佛展开了一幅
美妙的场景：静谧的森林中，温暖的晨光穿透沾满露珠的枝叶，
一缕一缕洒向草地。小鸟在枝头上跳来跳去，不时婉转欢歌，远
处的猎号声忽隐忽现，森林眨眨惺忪的睡眼，慢慢苏醒过来了......
在这奇妙的音乐声中，孩子们感受到了大提琴的温婉多情，双簧
管的纯净明亮，小提琴的跳跃清新。音乐的魅力如此神奇，孩子
们身临其境般燃起对美好的向往，产生了情感上的共鸣。音乐就

像一股能洗涤心灵的清泉，净化了孩子们的心。 
留守儿童也是一个孩子，或者他们比普通孩子更敏感内向，

更难打开他们的心房，但我们要坚信他们在浑身是刺的外壳下，
也有一颗渴望美好的心。只要我们能够辛勤播种，终有一天，美
的种子会在他们心里生根、发芽。 

三、以动悦情，在音乐活动中促进学生德育发展 
音乐是流动的艺术，是情感的艺术，音乐的形象更是在运动

中发展表现的。低年级的孩子们天性爱动，将富有灵动性的音乐
与孩子们活泼的天性有机地相互结合，让孩子们沉浸在音乐之中
开心的唱唱、快乐的跳跳，既能愉悦孩子们的心情，又能更好地
陶冶孩子们的情感，促进孩子们的身心健康。 

如一年级上册《迷路的小花鸭》，歌曲描述了小朋友帮助迷
路的小花鸭回家的故事。在学会唱歌曲后，我安排了一个表演的
环节。刚好我教的班里有一个叫小谦的留守儿童，平时不讲道理，
爱当小霸王，老爱打架欺负别的同学，我就给他安排了小朋友这
个角色，让他学习去帮助弱小。当演到小花鸭迷路找不到家在哭
泣的时候，孩子们都情不自禁的为小花鸭焦急、担心。当演到小
朋友抱起小花鸭把它送回家的时候，孩子们开心极了，大声的唱
着：“小朋友，走过来，抱起迷路的小花鸭••••……”通过音乐表演，
孩子们感受到了帮助弱者的光荣和快乐，小谦同学也通过这次音
乐表演，从中感受到了善良和美好。 

小学阶段的孩子对新鲜事物接受最快，可塑性很强，音乐教
育的根本是以美育人，而德育和美育有机结合在一起，两者密不
可分。让孩子从小懂得求真、向善、爱美是艺术教育的最终目的，
也是我们教育者的终身追求。关爱留守儿童这类特殊的群体，更
是每个教师的当务之急。 

音乐艺术对孩子们的影响是潜移默化的，如微风细雨般慢慢
渗透孩子们的心灵，这个过程并不是一蹴而就的。就像幼苗需经
过春雨滋润，细心呵护方能成长绽放出美丽的花朵。对待留守儿
童，我们教师需要做的就是更加勤快的培土、浇水、施肥，然后
给予足够的耐心，静心等待，最后必能聆听到花开的声音。 
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