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教学实践 

主体教学，释放小学语文教学活力 
◆王丽珍 

（福建省龙岩市长汀县实验小学） 

 
摘要：教育教学活动中，教师是学生学习的引导者、促进者，但是始终

无法替代学生的主体地位。课堂是学生学习的乐园，学生是课堂教学的

主体。只有教师注重学生的主体地位，让学生在课堂中以主体活动为中

心，才能让学习活力释放，提升课堂教学效果。本文就小学语文教学中，

教师如何开展主体教学以释放学生的学习活力展开了论述，提出了几点

看法和思考。 
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一、构建主体活动 
活动是学生学习的重要载体，更是释放学生学习活力的重要

媒介。低年级的小学生，在新知获得时，更希望是通过主体参与
的形式感知获取，让自己在充分的体验中，丰富多彩活动的参与
中，充分体验活动的精彩，建立对学习的兴趣。对此，对于低年
级小学语文的教学，教师要注重对教学活动的构建，让丰富多彩
的活动走进学生的学习课堂。例如，在《小柳树和小枣树》这一
篇文章教学中，教师在新课教学中首先可以构建一个有趣的猜谜
活动，设置谜语“绿头发，长又长，春风吹来荡呀荡，你可认识
这姑娘？”让学生在新课开始时，以一个有趣的猜谜活动融入到
课堂教学中，集中注意力于课堂学习中。通过学生的猜谜，学生
认识到本节课的教学内容是关于柳树的，并且也从谜语中初步建
立了对柳树的认识，课堂氛围在班级活动中变得活跃起来。在课
堂教学中，为了帮助学生更加直观地认识柳树和枣树两种树木对
话中的思想，感知柳树原有的自负得意、枣树的不悲不切；后来
柳树的羞愧和枣树的慷慨。两种树木性格的体现都是随之故事情
节发展而凸显的。所以，教师在教学中便可以通过活动组织的方
式开展教学，让学生在活动中充分体验。在活动中，教师将本片
文章看做是一部情景剧，让学生通过演绎的方式展现出来，从而
提升学生的学习兴趣，让学生在展示活动的开展中，对本篇文章
的故事情节发展更加明晰，思想理解和情感认识也就更加深刻。 

二、尊重主体思想 
语文学科学习，学生在文章阅读中总是有不同的看法和思

想，即便是对同一事物的理解，也存在着差异性。对此，教师在
教学中要充分尊重学生的主体思想，要给学生以充分的尊重，而
不是以统一的标准和要求约束学生，才能让学生在课堂中就不同
的事物发表自己的看法和见解，才能让课堂教学中的活力得以释
放。例如，在《玲玲的画》这一篇文章的教学中，在引导学生对
本篇文章的学习进行总结，引导学生回顾整篇文章并进行思考
时，不少学生提出：在遇到问题时，不要慌张，要发挥自己的智
慧灵活解决，可能也能将坏事变成好事；多数学生持有这种思想，
并且这一思想也是本篇文章教学的主旨思想。也有学生提出：玲
玲的画作被弄脏，这是由于玲玲太过马虎。所以，在自己的生活
中，自己要更加细致，对待自己的作业要更加细心，并且完成后
要及时将其装入书包、整理好自己的文具工具，才能让自己的作
品被完好无损地保护起来，才能避免文章中出现的这种情境。这
一思想，是学生结合自己生活经验提出的，从另一个角度说出的
关于本文的收获和思想。对于这种思想，虽然并不是本篇文章的
主旨思想，却体现了学生自己在课堂认真思考的过程。对此，教
师应当给学生以充分的鼓励，给学生以认可，才能让学生在课堂
中受到教师的尊重，更加敢于、更加善于、乐于表述自己的想法
和认识。 

三、丰富教学资源 
低年级的小学生，其理解和感知能力是有限的，对于一些事

物的认识也是不够全面深刻的。而文章内容在传达思想和传递情
感时，总是有较高的含蓄性和内隐性，这也给学生理解事物带来
了一定的困难。对此，教师在教学中便需要挖掘教学资源，围绕
着学生、以学生为主体呈现教学资源，让教学资源起到辅助学生
理解的作用。例如，在《植物妈妈有办法》这一节内容教学中，
文章以植物传播种子这一活动为描写对象，让学生充分了解植物

在种子的传播过程，感知大自然的智慧、体验自然中植物繁衍生
息和世代相传的精彩。针对文章中，苍耳、豌豆、蒲公英等植物
散播种子的过程，教师在本篇文章学习之，可以通过视频教学的
方式，用慢镜头向学生呈现植物在散播种子时的精彩瞬间，让学
生在直观观察的同时，直接生成相应的情感认知：大自然在帮助
植物传播种子时，倾尽自己的全部的智慧，才能帮助植物妈妈助
力孩子们的远航，才能让植物孩子们遍布世界的各个角落。这一
形式的教学，学生从课堂中以直观视频观摩的方式认识学习，文
章描写内容变得更加直观，学生的学习乐趣更足，并且这种方式
更有助于学生理解、被学生接受。对此，丰富的教学资源引入也
是教师主体教学思想、释放学生学习活力的重要形式。 

四、构建愉悦氛围 
主体课堂的构建，需要一个愉悦、多彩的氛围，需要学生在

课堂中以积极端正的心态参与课堂学习。对此，这种愉悦氛围的
构建，要求教师更加注重自己教育思想的锤炼和语言艺术的应
用。一方面，在教师思想上，教师要秉承着对学生尊重和呵护的
方式开展教学，在教学中不要回避学生的错误，而是辩证地看待
学生的错误，认识到学生在学习中存在错误是正常的，学生在学
习中的是一个发展的过程，是一个新知认识到出现错误，再到更
正错误获得正确认知的过程。只有秉承着这种思想，才能让学生
在课堂中不畏自己的错误，大胆发言、积极参与课堂中的主体活
动，教师也能在学生的充分参与课堂中，深化自己对学生的了解，
让学生存在的错误及时暴露，以帮助学生及时更正。另一方面，
教师要欣赏学生的每一此进步，更给学生以更多的赞许和呵护，
有效发挥教学评价的作用和价值，让学生在教师激励性教学评价
和教师期待性的教学语言的鼓励中，受其相应的激发和赞赏，从
而主动参与到课堂学习中，在愉悦的教学氛围中，提升学习热情、
释放学习活力。 

总结 
主体性思想是近年来新课改教学理念的核心，主体性思想在

课堂教学中的应用也让高效课堂的创建获得了较高的成效。对
此，教师在教学中要充分重视主体课堂的构建，并通过构建主体
活动、尊重主体思想、丰富教学资源和构建愉悦氛围等方式开展
教学，才能让学生在课堂中更加积极、更有动力。 
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