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教学实践

谈小学语文教学中学生阅读能力的培养 
◆许桂莲 

（广东省湛江市廉江市第十八小学  524400） 

 
摘要：在新课改的持续推进下，小学语文教学的开展早已不再仅仅地局

限在课堂教学和课本教学上，则是要将侧重点更好地放置在学生读写能

力的培养上，使学生获取到更好的发展。因此，在实践教学当中，教师

也应抓住学科特点，不断地促使学生阅读能力的生成和培养，使学科价

值得到展现。基于此，本文将以此为话题，对阅读能力的培养对策进行

研究，希望对相关工作的展开发挥出借鉴价值。 
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前言：在学生的整个学习生涯当中，语文学科都是特别重要
的，特别是阅读能力的生成和培养，将直接决定学生知识、技能
的获取，将对学生最终的学习效果产生直接的影响。因此，在教
学实践当中，语文教师也应承担起自己的重任，借助适当的方式
方法，实现对学生阅读能力的生成与培养，使理想的教学成效得
到实现。 

一、小学语文教学中学生阅读能力培养现状 
（一）重视程度不足 
从当前的实际情况上看，由于受到应试教育所带来的影响，

部分教师在思想和观点上还存在着一定的偏差，在教学实践当
中，将过多的精力放置在知识和技能上，对于学生的能力培养、
情感态度予以忽视，这是非常不好的一个现象。在这样的模式下，
就使学生的读写能力在发展中缺乏锻炼、受到阻碍等，使在阅读
能力的培养中存在困难和障碍，使培养成效得到降低。 

（二）开展范围较小 
在现阶段，在新课改的不断实施下，虽然很多教师在实践教

学当中，已经逐渐的意识到了阅读能力、阅读能力培养的重要性，
但是却依旧将学生的阅读范围仅仅地局限在课堂内部，开展范围
非常小。在这样的情况下，就会使学生的知识视野很难得到拓展，
难以实现得法于课内、应用于课外，使学生的阅读技能、能力难
以得到锻炼和拓展，要想达到理想中的培养成效是非常难的。 

二、小学语文教学中学生阅读能力培养对策 
（一）加强情境创设，培养阅读能力 
针对于小学生来说，在阅读能力的提升当中，课堂教学往往

是主阵地，也是阅读能力在提升中的关键所在[1]。在这其中，教
师应展现引导作用，要做的第一步，就是提升学生的阅读兴趣，
使得学生在兴趣的驱动下，主动地投入到阅读当中。在这一过程
中，结合小学生实际的思维特点，教师可以采取情境创设的方式，
使阅读能力的培养得到实践。 

例如，在讲解《长城》一课的过程当中，教师就可以通过情
境创设的方式，推动教学活动的开展，使学生的阅读兴趣得到增
强，实现对学生阅读能力的培养。如，教师可以先借助多媒体的
优势，来为学生播放长城的远景视频、航拍视频，使学生能借助
这样的方式来对长城的整体面貌、雄伟壮观进行感知；而在这之
后，教师就可以引导学生：“同学们，你们知道长城究竟是这样
的风景吗？”“在长城的背后又有着怎样的故事和精神呢？”引
导学生进行文本的阅读，使学生对文章的重点字词进行细细的品
味，使学生的阅读能力得到锻炼，使教学成效得到达成。 

（二）渗透学法指导，培养阅读能力 
人们常常说“授之以鱼不如授之以渔”[2]。在锻炼和培养学

生阅读能力的过程当中，让学生掌握有效的阅读方法也是非常重
要的，只有这样才能促使学生阅读效率和速度的提升，使学生在
逐渐的锻炼当中获取到更多。因此，在教学实践当中，教师也应
不断地加强学法指导，使学生在这其中掌握更多有效、关键的阅
读方法，使学生在阅读中有目的地进行选择，实现对其阅读能力
的生成。 

例如，1.默读。在阅读中，教师可以选择默读，将自己全部
的专注力投入到文本内容中，实现对文本内容的深入解析，对字
词进行细细的品味，并不能读出声；2.跳读、略读。为了在有限
的时间内，更加快速地从总体、整体上掌握文章的内容、体会文

本的主旨，教师也可以让学生选择略读、跳读，抓住文本中的关
键信息，实现快速的浏览，使学生的阅读能力得到提升；3.精读。
在文本的阅读中，对于一些语言比较精美、简练，具有较高审美
价值的文本内容，也可以选择精读的方式，对文章中的内容逐字
逐句地进行分析和解析，使学生更好地提升能力，掌握更多有效
的阅读方法。 

（三）强化课外阅读，培养阅读能力 
要想学生的阅读能力得到培养，课外阅读的开展也是非常必

要的，能突破学生原有的知识禁锢，使学生将眼光放置得更加长
远[3]。因此，在实践教学当中，教师也应适当地转变观念，使课
外阅读得到强化，使阅读能力的培养得到实现。 

例如，适合小学生阅读的书籍是非常多的。在这其中，教师
可以展现自己的引导作用，为学生进行相应的推荐，如《三毛流
浪记》、《小兔子爱德华》、《鲁滨孙漂流记》、《十万个为什么》，
能使学生的知识视野得到拓展，使其在阅读的过程当中感知到人
生百态，使学生深感阅读的价值和魅力，实现对学生阅读兴趣、
能力的培养。 

（四）实现读写结合，培养阅读能力 
在语文教学当中，在传统的教学模式下，部分教师由于受到

应试教育带来的影响，在教学观念上出现偏差，使语文教学当中
的阅读和写作相脱节，对学生语文能力和综合素质的生成十分不
利。因此，在教学实践当中，为了使学生的阅读能力得到锻炼和
培养，教师也可以通过读写结合的方式，实现对学生阅读能力的
生成，使教学的有效性得到生成。 

例如，在讲解《桂林山水》一课的过程当中，本篇文章的写
作结构是非常鲜明的，那就是总—分—总，作者在进行桂林山水
的景色描写当中，也运用到非常多的写作手法，使桂林山水的美
景直观、鲜活的呈现在读者的脑海深处。因此，在进行完文本解
析之后，教师也可以引导学生自选景物进行仿写，实现写作方法
的运用，借助这样的方式使得学生更好地感知到作者的情感思
想、对文本内容形成深刻的理解和品味，实现读和写的互相促进，
促使学生的阅读能力得到真正的提升。 

结论：综上所述，在新课标的导向下，教师在教学当中一定
要适当地转变教学目标，更加注重学生各项能力的生成和培养
等，使学生得到更好的成长与发展，使学科价值得到展现。但在
这其中，教师在进行实际培养的过程当中，也应充分的结合学生
的学习特点，使因材施教得到实现，以在促进学生的成长和发展
的同时，也使教学水平得到更高层次的提升。 
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