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区角活动与幼儿的发展 
◆肖  鸿 

（绵阳市公园路幼儿园  四川绵阳  621000） 

 
摘要：区角游戏活动在幼儿园中的开展，可以锻炼幼儿的各种能力，并

且能让幼儿在区角活动中学到与人交往沟通的能力，让幼儿的个性得到

发展，并且能从区角活动中学到许多基本的生活常识。区角活动作为幼

儿园活动的重要内容，对幼儿的成长健康有着重要的影响，并且能促进

幼儿的全面发展，所以我们应该积极努力的为幼儿创造良好的积极区角

环境。 
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随着我国的不断发展，幼儿园教育的改革也在不断加深，幼
儿老师教学理念也在不断的更新，他们致力于为幼儿创造一个更
有利于发展的的活动环境。幼儿老师根据幼儿的情感和行为发育
的需要，来策划不同的区角活动形式，这其中蕴含了幼儿老师的
智慧。 

一、老师在区角活动中的作用 
1、老师应正确的选取区角活动的材料和方式。老师在开展

区角活动的时候，应该将活动中需要的材料准备好并且进行分类
摆放，这不行节省了幼儿的时间，也能够让幼儿自由的玩，让幼
儿们可以根据自己的想象进行创作，这样有利于幼儿根据材料进
行创作，这样更有利于幼儿想象力的发展。所以老师应该充分的
利用环境和材料，为幼儿创造良好的游戏环境和条件。 

2、老师应该适时的参与进幼儿的区角活动中。老师作为幼
儿的游戏伙伴参与到区角活动中，更有利于老师走进幼儿的心理
世界，并能够在活动中对幼儿的区角活动进行指导，这样更有利
于区角活动的开展。比如在小班同学开展区角活动的时候，因为
幼儿的年龄较小，对规则和游戏玩法的理解不全面。这就需要老
师为幼儿解答，这就有利于活动的开展。而且老师在活动中的参
与，能够让幼儿更加兴奋，这就更有利于区角活动的开展。 

3、老师在区角活动进行的过程中，应该多鼓励幼儿。在区
角活动中，老师应该把主动权交给幼儿，让他们能够自由的发挥
自己的特长。在角色扮演的游戏中，老师应该让幼儿自己选择扮
演的角色，切记不要指定幼儿扮演特定的角色。让幼儿模仿自己
喜欢的角色，沉浸在想象的世界中，并且能够享受。在这个过程
中，老师应该对于有困难的幼儿进行帮助，对表现的好的幼儿进
行鼓励。这样不仅能促进活动的开展，更能够提升幼儿参与到活
动中的积极性。 

二、区角活动对幼儿发展的作用 
1、区角活动有利于幼儿心理发展的需要。幼儿通过区角游

戏来满足自己对社会角色的向往。在区角活动中幼儿可以扮演自
己想要成为的某一社会角色，让孩子能够只有展示，这能推动幼
儿心理的发展。幼儿阶段的孩子他们都十分好动，并且好奇心也
很强，老师可以通过开展区角活动，来满足幼儿的这些需求，而
且满足幼儿的好奇心就可以避免一些不幸事件的发生，这对促进
幼儿的身心健康发展有着重要意义。 

2、区角活动有利于幼儿交往能力的发展。在区角活动中，
幼儿们通过扮演社会角色来反应社会中的人际交往能力，这对培
养幼儿的关心、尊重他人有这重要的意义，并且在扮演角色的过
程中，他们通过与人沟通来促进自身交往能力的提升。在以超市
为主题的区域活动中，幼儿通过角色扮演，来了解一些生活常识，
并且通过一些售货员与顾客的购物交流等活动，来锻炼幼儿的人
际沟通交往能力，而且能够让幼儿体会到自己所扮演的角色的不
易，让幼儿在以后的生活中懂得尊重他人。 

3、区角活动有利于幼儿想象力和创造力的发展。幼儿的想
象力是与生俱来的，老师应该将幼儿的这一特点运用起来，让他
们在区角活动中插上想象的翅膀，让他们在活动中创造快乐并且

享受快乐。例如在折纸活动中，老师为幼儿提供丰富的材料，教
授一些基础的技巧，并且为幼儿提供充分发挥的空间，让幼儿能
够尽情的发挥自己的想象，并且能够将自己的想象付诸实践，这
样可以让幼儿体会到参与活动的乐趣，并且让幼儿的想象力得到
了充分的发挥。 

4、区角活动有利于幼儿个性化的发展。在区角游戏中，幼
儿有充分的自主性，可以选择自己感兴趣的内容来开展游戏，因
为兴趣是最好的老师，所以让幼儿参与到自己感兴趣的活动中，
这对提升幼儿的个性化发展有这重要的意义。例如有的幼儿喜欢
做手工，有的幼儿喜欢下五子棋等等，老师在开展区角活动的时
候可以有针对性的开展活动，这样就可以让幼儿参与到自己喜欢
的事情中去，这样不仅能增强幼儿参与活动的积极性，并且能够
在这一过程中培养幼儿的兴趣，让幼儿的兴趣能够的到发展，这
些都有利于促进幼儿个性化的发展。 

5、区角活动有利于培养幼儿的团结。现在有许多独生子女，
这样就很容易导致幼儿以自我为中心，这样不利于幼儿团结协作
能力的发展。在区角活动中，如果幼儿因为争抢角色和材料引发
矛盾，老师应该可以让幼儿自己进行协商解决，并给予适当的帮
助，最后让幼儿轮流扮演活使用材料，来解决这个矛盾。在这个
过程中幼儿学会了沟通、等待、合作等等。用区角活动来培养幼
儿的团结协作能力，就可以补充幼儿教育中的不足，促进幼儿的
全面发展。 

6、区角活该有利于培养幼儿的动手操作能力。在区角活动
中，幼儿不断的运用材料来创造自己想要的物体，在这一过程中，
幼儿通过不断的积累经验和锻炼自身的动手能力，放幼儿能够创
造出新的物体，这样会带给幼儿极大的满足感，这样不仅能促进
幼儿动手能力的发展，还能让幼儿的想象力的到锻炼。 

7、区角活动有利于培养幼儿的自主选择能力。区角活动不
仅为幼儿提供了良好的活动环境，更因为其全面性，为幼儿自主
选择能力的培养奠定了基础。区角活动里的内活动内容很丰富，
这就为幼儿提供了丰富的选择，幼儿可以根据自己的兴趣爱好与
优势等进行自主选择。而且区角活动中的材料也十分丰富，这样
也能满足不同幼儿的需求。在区角活动中培养幼儿的自主选择能
力，让幼儿知道自己到底想到什么，对幼儿以后的发展有着重要
的作用。 

总结 
通过区角活动让幼儿的各种能力得到锻炼，并且通过区角活

动积累一定的经验，这对幼儿的成长是有好处的。在区角活动中，
通过老师的不断引导让幼儿积极的参与到其中来，这让幼儿真正
的成为了游戏中的主体，让幼儿真正的从活动中学到知识，并且
能够得到全面健康的发展。 
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