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浅析小学语文教师课堂口语运用技巧 
◆王阳赞 

（湖南省邵阳市隆回县桃洪镇城南小学） 

 
摘要：语文是一门语言类学科，在语文学习过程中，学生会掌握到很多

语言的表达技巧，但是作为一种与别人沟通与交流的工具，语言的学习

更需要学生将注意力放在掌握正确的发音上。只有正确清晰的进行发音，

才能够让别人理解自己，然后与自己进行沟通与交流。所以，语文教师

自身的口语水平就显得非常重要。只有教师自己先做到正确发音，才有

可能提高学生们的口语水平。本文主要以小学语文教师为论述的主体，

对小学语文教师的口语运用技巧进行分析，希望可以帮助教师在口语教

学过程中起到榜样作用。 
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在课堂学习过程中，教师通常都会关注学生们在学习英语的
过程中口语水平的提高，却很少考虑学生们在语文教学过程中的
口语问题。我国地域广阔每个地区都会有每个地区独特的发音，
也就是通常所说的口音。小学教师来自本地居多，所以对于当地
的口音特色也并不会非常的重视，可能自身也不会察觉，这样教
师的口语能力的提高就会受到影响。语文教师的口语能力自然也
会影响到学生们的口语水平。因此，提高小学语文教师的口语水
平是对教师们的硬性要求。当然，口语水平的提高也有一定的技
巧可以遵循。 

一、发音技巧 
在英语的学习过程中，教师们自我修炼时会注意发音的部位

和发音的技巧，但是在语文学习过程中，教师经常会忽略这一部
分的能力培养。很多语文教师在发音过程中都不会注意应该运用
何种部位进行发音，气息应该如何运用。这对于教师们的整体发
音效果都产生了一定的影响。因为在语文教学的要求上对于学生
们的口语能力也不是那么严格，自然而然也就忽视了这一部分。
所以，教师应该准确掌握在口语发音时的发音部位的要求，保证
自己的发音音准。 

声音作为交流的载体，是学生理解教师接受知识点的基础，
教师在发音过程中通常会存在以下几类问题：第一，不用普通话。
为了沟通与交流的便利，教师在课堂上运用方言教学。第二，口
音浓厚。受地方影响，教师自身的普通话水平较低。第三，声音
小。教师在教学过程中声音分贝很低，学生听不清教师讲授的知
识点。第四，语速不当。教师在讲课过程中语速过快，学生来不
及反应。教师在口语上很难做到面面俱到，因此教师应该充分认
识自己的问题，注意自己的发音。在教学过程中教师必须坚持普
通话授课，并且尽可能保证发音清晰。在发音时应该充分调动自
己的发音器官，包括给发音提供动力的肺部，发音的源头声带，
产生声音共鸣的口、鼻、咽。教师在讲话时，应该先深吸一口气，
给发音提供足够的动力，然后正确调用舌头、牙齿、嘴唇。在能
够正确发音以后，就需要锻炼声音的音色，毕竟悦耳的声音会让
学生们更有听的欲望，而这一过程也是可以训练和强化的，就需
要进一步协调各个器官之间的运作。 

例如，由于地区的差异，有很多地方在发音时都会存在一些
问题，比如 n 和 l 不分，h 和 f 不分，s 和 sh 不分等其他平翘舌
不分的情况，都是非常常见的。教师应该充分重视这一问题，观
察自己是否存在相类似的问题，如果存在此类问题要及时有意识
的纠正，在课堂教学的过程中也要注意这部分的发音。在进行拼
音教学时教师也应该充分注意学生们的发音，防止他们受到传统
语言习惯的影响。 

二、语调技巧 
英语学习过程中，不难发现外国人在说话时情感浮动特别

大，表现也比较富有张力。而在汉语交流时，情感的表达比较缓
和，更多的是心平气和地进行交流。但是，即使是心平气和，其
实也是有一定的感情波动的，如果可以有一些感情的互动，可以
让与自己交流的人感受到自己情绪的变化，进而融入到自己的情
绪和感受之中。一个教师如果在课堂授课时，只用一个语调从头
讲到尾，无法突出重点，学生们的注意力根本不可能长时间集中，

而且也无法区分出重点和难点。毕竟在课堂学习过程中，知识点
有难易之分，有些知识点是需要学生们重点掌握的，有些知识点
是可以一带而过的，而对于那些重点知识点，教师就应该充分运
用语调来吸引的注意力。 

汉语和英语一样也有重音，只不过英语的重音在一个单词内
都有体现而汉语更多的是在一个句子中的一个词语。通过重读可
以让学生们将注意力集中在某个词或者某句话上，从而突出教学
的重点。这就要求教师在备课时认真分析哪一部分是教学的重难
点，哪些内容是教学的了解内容，然后在讲解重点内容时适当的
重读，给学生们以提示。但是重读也需要掌握分寸，过度重读只
会让学生们受到惊吓，将注意力全部转移到自身受到了惊吓上而
不是教师重点强调的内容上。所以，这要求教师在依靠重读突出
重点时应该逐步进行，缓慢的加重语气，让学生有一个接受和适
应的过程。例如，在学习《刻舟求剑》这一篇课文时，我在课堂
上向学生们朗读这一篇文章，在朗读到文章的重点内容“遽契其
舟”，“从其所契者入水求之”。我会故意转变朗读的语速语调，
让自己的语言尽可能地生动。 

三、停顿技巧 
中国汉语博大精深，不同的停顿方式往往会给表达带来不一

样的效果。而作为语文教师就应该充分认识到这一点，然后在教
学过程中充分运用停顿来突出自己需要表达的重点，并且帮助学
生理解自己所要表达的内容。停顿是一种艺术，适当的停顿可以
吸引学生们的注意力，还可以给学生们留下想象的空间。如果教
师不能掌握停顿的技巧会让学生错误理解教师所要表达的内容。
停顿分为不同的类型，有生理性停顿，是为了提供气息，有强调
性停顿，也就是在此重点讨论的停顿类型。例如，在教学《窃读
记》这一篇文章时，我在朗读“我跨进门店，踮起脚尖，从大人
的腋下钻过去”这句话时，在动词的前后都进行了短暂的停顿，
让学生们在听我朗读的过程中可以有意识的重视对于主人公动
作的描述，然后在脑海中想象。在一些语气词的朗读时，也可以
进行重点停顿，这样就可以给学生们留下一些遐想的空间，这也
是语言上的一种留白。 

总之，对于小学语文教师来说口语的技巧运用更加重要，因
为小学阶段是培养学生们语言习惯的一个关键时期。不仅因为学
生们在这一阶段的学习能力和接受能力比较强，更是因为学生们
在这一时期语文的基础比较薄弱，是语言能力塑造的黄金时期，
一旦语言的运用成为一种常态，今后交流过程中改变将会是非常
困难的。所以教师应该发挥榜样作用，从现在做起，提升自己的
口语水平，进而帮助学生们提升语言学习的效果，掌握语言运用
的技巧。 
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