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提高初三数学复习课的课堂效率的有效性探究 
◆张先威 

（湖南省武冈市司马冲镇双田九年制学校） 

 
摘要：针对面临中考的初三学子的数学复习课，教师不仅要让学生复习

和巩固数学知识，还需要强调知识的延伸和拓展，高效率的复习课堂不

仅可以检验教师是否专业，还可以让学生得到发展。只有采取相应的措

施加以改进，才能提高初三数学复习课的课堂效率。 
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“新授课育树，复习课育林”。复习课式教学在四课型中的
地位由此可见。初三数学复习课对于纠正偏差、预防错误、基础
巩固、掌握和运用数学思想及方法十分重要。提升学生对初中数
学知识的理解和成绩很大程度取决于数学复习课的效率。高效优
质的复习课可以使学生发现并及时解决自身存在的问题。如何提
高课堂效率就是初三数学教学关键。 

一、初三数学教学存在的问题 
（一）课程类型单一，教学目标不明确 
初中生面临升学压力，很多数学教师会理所当然的认为初三

复习课只要将知识点梳理讲完再进行专项训练和综合训练，任务
就完成了。几乎不去考虑根据学生学情改变自己的教学方式，设
计教学过程，或者采用一些科学方法提高课堂效率调动学生积极
性[1]。甚至为了应付考试，有些教师会拓展知识难度，没有考虑
到学生的实际学习水平，使得学生的整体学习效果呈现出不均衡
状态。 

（二）采取“题海战术” 
将初三的复习课变成依靠数量而非质量取胜的战场，将中考

看做“题海战”，用同一种模式对待不同课型，而非区别对待。
复习课按照答案讲，做不完的卷子，讲不完的标准答案，都让学
生身心疲惫，苦不堪言。 

（三）教师不反思自己的教学方式和教学思想 
大多数的数学复习课堂教学与新课程标准有偏差，一方面，

教师不反思自己的教学方式。有些数学教师往往将理论知识作为
考量的重点，只将考试重点传达给学生，不反思自己近期的教学
是否需要调整和改正，不会在意不同层次学生的学习收获和体
会。另一方面，教师只是按照自己的教学思想进行教学，不针对
有不同需求的各个层次学生进行辅导，必然会影响后续的学习。 

二、提高初三数学复习课的课堂效率的研究 
（一）选题多样，构建学生数学知识结构 
复习课与新课不同。在讲授新的数学知识时，教师需要将散

乱的知识点进行总结和盘点，清晰明朗地在学生面前呈现。而复
习课就需要将平时单独的知识点串连成线，再让学生将线结成
网。因此，学生在复习时需要教师预测其会遇到的困难和问题，
针对不同学生的实际情况，认真选题，构建学生数学知识结构。 

例如，在复习函数时，大部分学生都了解一次函数的概念、
增减性等。也都可以独立回答出二次函数图像的简易问题，用方
程、代数知识等手段解决线段组合图形的问题则是教学难点；用
表达式和图像结合寻找信息解决问题；甚至是方程、不等式与有
关函数的转化问题。对此，我们可以用下面这道习题进行训练。 

例如图 1 这样的二次函数： 
1、写出 ax2+bx+c=0 方程的

根；2、写出不等式 ax2+bx+c<0
的解集；3、写出 y 随着 x 的增大
而减小的自变量 x 的取值范围。 

说明：该题通过函数图像的
开口方向和函数对称轴的位置、
坐标轴与函数图像的交点、顶点
坐标等可以得到关系式，进而可
以确定相关代数式的值或符号。
像这样从一个简单的问题引出一连串层层递进的问题，利用图像
与函数的习题，不仅可以训练学生在所给函数图像中寻找到有用
信息用于解题，也可以培养学生在解题过程中灵活的思维能力和

创造性。 
（二）改编习题，使学生全面理解题型 
大部分初三教师在选择试题时都是选择较为基础，涵盖多个

知识点，能够体现学生对数学基础知识、技能等的掌握程度。在
复习时若是可以从学生比较熟悉的练习题进行改编、扩展或延伸
等是提高初三数学复习课效率的有效措施。 

如右图所示，将四边形铁板 ABCD 沿 EF 方向进行翻转，使
点 B 与 CD 中点重合，若
AB=2,BC=3，则△FCB’与△
B’DG 的面积之比为（） 

A.4：3     B.16：9 
C.9：4     D.3：2 
折叠翻转题近几年出现

频率较高。这道题我们可以将
矩形的边 BC 拆解为 CF 和
FB’，引导学生在解决两个三
角形面积比这样的问题时，首先可以先考虑是否可以利用相似关
系的知识点，如果可以，那么对应边的线段比就可以轻松得到，
其次在提醒学生利用方程解决图形问题，即假设 CF=x，BF=3-x,
因为三角形 FCB’是直角三角形，那么利用勾股定理就可以得出
x 的值。 后利用三角形的相似关系，求出相似比后答案也就呼
之欲出了。在之后的复习中教师还可以进行改动使之成为新题，
以锻炼学生思维。 

（三）讲评错题寻找原因 
是初三数学复习课的核心就是讲评试卷，只是简单的指出错

误和告知答案并不能让学生进步，讲课和评价时的技巧和点拨才
能让学生解题能力有所提高。对于多次出现错误的试题应当引导
学生寻找错误原因，到底是理解的问题还是审题不仔细等。让学
生走出知识误区。 

例如，已知当 x=1 时，2ax2+bx 的值为 5，则当 x=2 时，ax2=bx
的值为___。 

该题所给的条件与所求的答案不同，学生很容易想当然，将
一元二次方程的解题方式运用其中，这项不仅效率低下，还会浪
费时间。这就要求教师在讲评的时候引导学生在题干中提取信
息，题干给了数值就将数值代入方程， 后利用整体代换即可得
出答案。 

（四）优化反思与学生反馈效果 
教师在带领学生进行复习时让学生在利用逐渐掌握的数学

知识并用其解题时的方法，掌握所得出的结论，进而提高数学思
维和逻辑思维；布置作业时应该具有目的性和针对性。让学生积
累经验，将错题分类归纳并定期查补缺漏。 

教师也可以根据习题所反映出来的问题，针对每个学生知识
薄弱的环节分别进行弥补和增强，大部分学生经常犯的错误进行
归纳整理和细致讲解，小组讨论，充分发挥小组的作用，并组织
学生再次练习，及时评改、讲解，使其熟悉命题规律，掌握解题
技巧，领悟到该知识点的本质， 终达到对必考知识的融会贯通。 

结束语：因此，初三数学复习课堂的效率提高应从教学方式、
选题多样、讲评方式和错题讲解入手，采取科学的方式，构建学
生知识结构，发挥小组作用，养成良好复习习惯，锻炼学生的解
题能力，拓宽学生的解题思维。 
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