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小学生数学应用意识的培养策略 
◆李  欣 

（沈阳市和平区教育研究中心） 

 
小学数学是基础教育的基础学科，是培养与提高人的文化素

质和科学素质的重要组成部分，具有高度的抽象性、严密的逻辑
性和广泛的应用性。因此，小学数学教育必须重视数学应用的教
学，将应用意识的培养和应用能力的发展放在重要的地位上，使
学生具有适应生活和社会的能力，那么怎样培养学生的应用意识
呢？ 

一、引导学生感受数学的应用价值 
在传统的小学数学教学中，教师很少讲知识的来源和实际应

用，这就要求教师注意引导学生感受到数学的应用价值，让学生
在头脑中建立应用意识。具体做法是： 

1.利用生活素材进行教学，使学生认清数学知识的实用性 
马克思曾指出：“一门学科只有成功地应用了数学时，才真

正达到了完善的地步”。生活中充满着数学，作为数学教师，我
们更要善于从学生的生活中抽象出数学问题。比如 “三角形的
认识”一课，就从学生生活中熟悉的红领巾、自行车车架、电线
杆架、桥架等引出三角形，再让学生通过推拉等实践活动认识三
角形的稳定性，并运用它来解决一些实际生活问题，如修补摇晃
的椅子，学生会马上想到应用刚学过的“三角形稳定性”，给椅
子加上木档子形成三角形，从而使椅子稳当起来。这样使学生学
得容易且印象深刻，达到事半功倍的效果。 

2.搜集应用事例，加深学生对数学应用的理解与体会 
随着科学技术的飞速发展，数学的发展涉及的领域越来越广

泛。搜集信息很关键，班主任可以让学生搜集信息，激发学生学
好数学的勇气与信心，帮助学生领悟数学知识的应用过程。例如：
在统计的初步认识教学中，学生搜集了自家几个月用水的情况，
通过收集、描述、分析数据的过程，得出了自家用水是否合理的
判断，这样既渗透了环保教育，又使学生感受到数学知识的应用。 

二、引导学生寻找数学问题 
引导学生寻找数学问题，是学生探索数学价值、培养数学应

用意识的最基本的前提和条件。那么怎样引导学生学会寻找数学
问题呢？ 

1.引导学生从日常生活中寻找数学问题 
我们的教育正在力图把学生与生活所有的现实隔绝开来，这

种隔绝对意义学习构成一种障碍。日常生活中有大量的数学问
题，结合数学内容选择一些简单的问题加以分析，这对从小培养
学生的数学应用意识和数学观念尤为重要。 

如在四年级学生学习了面积之后，有相当一部分的学生对面
积之后的认识只停留在教师所教的范围内，离开这个范围就一问
三不知。如他们知道家庭居住的面积是若干平方米，但问他们这
一数据是根据什么得出的，他们都摇头说不知道。这就需要教师
的引导。在学生认识面积后，我组织学生先讨论这样一个问题：
“居住面积的大小是根据什么条件确定的”，接着布置一道作业
题，让学生回家动手测量自己居室的面积。通过这些活动，让学
生有解决数学问题的意识，并能解决一些简单问题，从而加强了
应用意识。 

2.指导学生从数学内部寻找数学问题 
在数学内部，学生接触最多的问题是解答习题，而解答习题

是解决问题的一种特殊形式。教师可以从问题的角度出发，知道
的学生对问题正确加以理解，明确已知的条件和要达到的目标，
做出合理的假设，寻求通向目标的可能途径，确定最优的解决方
案。 

例如：计算 12345+23456.这是一道多位数的加法，学生计算
后，教师可以改变题目形式，出题“CROSS+ROADS=DANGER,
已知 0=2，s=3,求其他字母各代表几（不同的字母代表不同的数
字）”。这显然为学生创设了一个问题解决的情景。因为解答用字
母来表示两个加数的加法，对他们来说是一个没有遇到过的问
题，而且解此题时学生不仅要具有加法知识，还须具备假设和推
理能力。 

三、引导学生运用数学知识解决实际问题 
在数学教学中，教师不仅要引导学生从生活实际引出数学知

识的学习，而且还要引导学生善于把课堂中书本上所学知识和思
维方法迁移到解决实际问题中来，那么如何引导学生运用所学的

数学知识解决实际问题呢？ 
1.引导学生联系生活实际解决数学问题 
教师要引导小学生多联系生活实际，从学生遇到的疑惑、矛

盾入手，引出新知识的实际问题或情景。比如在学生学习了长方
形和正方形的周长与面积之后，设计了这样一个练习：把学生带
到学校大操场的一块空地上，让学生在这块空地上设计了一个面
积是 30 平方米的花坛，可以有多种设计方案。学生对这道题积
极性十分高，他们几人一组，一边测量一边设计，显得十分投入，
最后竟设计出十几种图形优美、很有创意的花坛。学生在解决这
一问题时，先要对长方形和正方形面积公式这一知识重新进行组
合，有一个新的认识，然后要对分割法、平移法、面积相加减等
方法进行选择，看哪些方法更适合于设计，方式得到扩展。这样
在设计中，不同层次的学生都获得了一次难得的实践锻炼的机
会，强化了学生的应用意识。 

2.引导学生积极参与家庭中的数学实践活动 
数学来源于实践，又服务于实践。在学生的生活中，大部分

时间是与父母一起生活的，家里面的一切建设都是离不开数学应
用的。让学生参与其中，无疑对培养学生的数学应用意识是大有
好处的。教师要引导学生积极参与家庭中的实践活动，一方面要
求学生积极参与其中；另一方面要联系家长配合老师，大胆让学
生参与进来。比如：让学生参与家庭管理活动。让他们回家了解
家里一周的油、粮、副食、水、电、气等基本生活的各项开支情
况，再将搜集的数据在老师的指导下加以整理，并提出有关的问
题：你家一周共需开支多少钱？照这样计算，一个月的基本开支
是多少？家里每月的收入是多少？家里每月的结余是多少？如
果家里要购置一台 800 元左右的热水器，根据家里每月的结余，
几个月后可以买一台？通过这些实践活动，让学生以大众化、生
活化的方式反映数学的思维方式，让学生在应用中感受数学创造
的乐趣。 

3.引导学生采用灵活多样的方法解决数学问题 
在教学中，教师要联系生活实际，调动学生的知识储备和生

活经验，积极的开展智力活动，采用灵活多样的方法来解决数学
问题。比如针对下面的生活实例：两位老师带 46 名学生去公园
游玩，公园门票成人每张 10 元，儿童每张 5 元，公园还规定购
买 50 张以上儿童票可以实行八折优惠，让学生想一想怎样买票
比较合算？根据以上提供的信息，教师可引导学生设计几种方
案：第一种方案是一般学生都能想到的，根据有 46 名儿童和儿
童票 5 元这两个信息，可以得到买票所要付的钱是 5*46=230 元；
第二种方案可以引导学生这样思考：题目告诉了购买 50 张以上
儿童票就可以实行八折优惠，如果多买 4 张儿童票，再打八折，
所 付 的 钱 是 否 少 一 些 呢 ？ 老 师 要 求 学 生 实 际 算 一 算 ： 用
5*50*0.8=200 元。通过计算，学生发现，第二种看似多给钱，却
比第一种要少付 30 元，两种方案相比，学生都愿意采用第二种
方案。通过这样的教学，学生的思维会逐步变得深刻而灵活。 

当然，小学生的数学应用意识的培养、提高和发展，并非一
朝一夕的事，也绝非靠讲几节数学知识应用专题课所能解决的，
不要期望在一两次的解决问题中就能对培养起学生的数学应用
意识；也不要认为简单的数学问题对学生的数学问题应用意识培
养毫无帮助，它需要较长的时间，教师在适当的时机有意识地启
发学生的应用意识，经历渗透、反复、交叉、逐级递进、螺旋上
升、不断深化的过程。总之，通过各种载体增强学生的数学应用
意识，有效地激发学生将数学知识应用于实践的积极性，加大学
生体验成功的频率，提高他们利用数学解决问题的能力，促进学
生数学知识素质的提高。 
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