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浅谈绿色化学理念在高中化学实验教学中的应用 
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摘要：随着新课程改革的不断深入，实验教学在高中化学教学中的重要

作用得到了更多人的重视。随着绿色化学理念的不断应用，高中化学课

堂教学模式也更加科学，无论对环境保护还是对绿色实验的意义都非常

重要。本文主要对绿色化学理念在高中化学实验教学中的应用作了分析，

以期对绿色化学理念和高中化学实验个教学的发展都有一定促进作用。 
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前言：绿色化学理念对生态环境的可持续发展特别重视，提
倡少使用或者不使用对身体和环境有害的化学物质。绿色化学理
念的应用也是我国新课程改革的基本要求，高中化学教学在这样
的背景下获得了新的发展契机。为了通过绿色化学理念帮助人们
更好的生活，让社会更好的发展，因此在培养人才的过程中渗透
绿色化学理念是非常必要的。因此，将绿色化学理念融入高中化
学实验教学中，可为绿色化学理念的未来发展打下良好基础。 

一、绿色化学理论概述 
绿色化学理念对高中化学教学而言是一种新的教学理念，强

调的是人类和自然的和谐共处，所有教学活动的开展都要以此为
基础。随着教育的不断发展，应用绿色化学理念已经不仅仅是为
了迎合时代发展的要求，更是高中化学教学在新课程改革背景下
必然的发展方向[1]。对高中化学教学而言，实验教学是其提升教
学效果的重要手段，而绿色化学理念强调的是在可持续发展基础
上，结合经济学以及相关技术优化化学实验的步骤和内容。因此，
高中化学教师一定要具备绿色化学的应用意识，然后和实验教学
融合在一起，通过对化学实验的合理改进帮助学生建立化学意
识。另外，应用绿色化学理念还有助于激发学生的化学兴趣，让
学生主动去探究，从而提升化学能力。 

二、绿色化学理念的应用原则 
应用绿色化学理念必须要遵循以下原则，这样才能实现高中

化学实验教学对绿色化学理念的有效应用。 
第一是减量原则，在化学实验过程中要尽量控制化学药品和

资源的使用，尽量减少废水、废气和固体废物的排放。第二是循
环利用原则，指的是要使用可以循环使用的材料进行实验，这样
不仅可以降低化学实验的成本，还能对废物排放量进行控制。第
三循环回收利用原则，回收在化学实验中产生非反映试剂，实现
将降低成本的同时节省实验资源[2]。第四是再生原则，指的是在
实验过程中要考虑废物的再生利用，将一次实验中排放的废物变
为另一次实验中的可利用物质。第五是拒用原则，对于一次使用
过后就没有再利用价值物质，要尽量少用或者不用，从而降低对
环境的影响。 

三、绿色化学理念在高中化学实验教学中的应用 
（一）强化分析实验内容 
在高中化学实验过程中应用绿色化学理念，能够激发学生学

习化学的兴趣，也可以让学生重新认识化学。应用绿色化学理念
之前，教师要重新分析化学实验教学内容，找到化学实验和绿色
化学理念的契合点，实现二者的完美融合。在实验教学应用的过
程中，要对实验的具体内容和全部流程进行分析，掌握化学试剂
在相应实验中的具体用量，从而对危害性比较高的化学试剂用量
进行控制。通过这种方式不仅可以让化学实验教学更加安全，还
可以优化化学试剂的保存，避免对环境产生影响。例如在对硫酸
的知识进行讲解时，教师可在教学开始前对教学内容进行全面规
划，明确硫酸的具体用量，对实验过程中的有害物质的产生量进
行控制，防止学生的身体健康和周围环境受到影响。通过这种方
式不仅可以让高中生掌握化学实验的知识，对化学理念也将有一
定了解，进而成为绿色化学的践行者。 

（二）完善妨害设施和相关制度 
完善妨害装置很和相关制度是绿色化学理念在高中化学实

验教学中应用的辅助措施，在化学实验教学过程中，妨害装置的
作用是保护教师和学生不受毒害物质侵害，例如护目镜、防护服
等都可以为教师和学生提供良好的保护。其中防护服可防止某些
化学物质的辐射、腐蚀伤害，防护手套等可避免烫伤，在硫酸等
伤害性比较高的试验中可以发挥非常重要的作用。除了在试验过
程中应用的防护设备，高中还应为实验室配置灭火器、消防砂、
急救箱等紧急事故处理设施，真正的实现绿色、安全的化学试验
教学。当相关设施得到完善以后，高中应该对化学试验教学的相
关制度进行完善，并严格落实制度，以此保证绿色化学理念能够
顺利实施。化学是试验教学制度应包括以下几点，危险化学药品
的处理、试验之后产生的废弃物处理方式、可回收试剂的处理流
程、不同危险级别试验的操作规范等。其中不同危险级别试验的
操作规范非常重要，明确试剂在试验过程中的具体用量，禁止使
用少许、少量等模糊字眼表述用量。以硫酸根离子的检验为例，
如果钡在水中浓度超过了 1.0m/L 不仅会对观察试验结果产生影
响，多余的钡离还会影响环境，如果对试剂的用量作出明确规定
的话就可以避免这个问题，而且还对学生掌握实验知识、养成绿
色化学意识有很大帮助。 

（三）逐步渗透绿树化学理念 
绿色化学理念的渗透需要从不同角度进行，教师可将教材中

的绿色化学内容作为出发点，有机结合绿色化学和化学教学，在
教学过程中潜移默化的渗透绿色化学。绿色化学理念经过我国数
次的教材改革在化学教材中得到了充分体现，例如在氯、溴、碘
及其化合物的教材内容中，金属单质和氯气的反应实验可帮助学
生了解氯气的应用领域，例如通过氯气在自来水消毒中的应用让
学生懂得绿色化学的作用[3]。绿色化学理念在生活中是比较常见
的，以有机化合物塑料为例，教师在讲解这部分知识时可将生活
中的可回收以及可降解塑料作为例子，让学生对绿色化学在生活
中的重要作用产生基本认识，从而强化对绿色化学的理解。总之
教师在开展实验教学的过程中要积极挖掘教材，然后对教学过程
进行合理设计，从而让学生认识理解绿色化学理念的重要性。 

（四）应用多媒体技术 
高中的化学实验教学应使用更多的方式，例如可将多媒体作

为开展实验教学的方式之一，从而避免那些危险性高、对环境影
响大的化学实验带来的危害。绿色化学理念在我国的应用时间还
不是很长，在高中实验教学中的应用则更起步阶段，还需要对绿
色化学理念的应用进行推广，相关专家对此需要进行深入研究，
在高中化学实验教学中的应用还需要全体师生共同努力。作为一
名高中化学教师，要熟练掌握多媒体技术，将多媒体和试验教学
结合在一起，从而实现绿色环保、安全的化学教学，让学生得到
最好的培养。 

结束语：综上所述，本文首先对绿色化学理念作了简要介绍，
随后阐述了绿色化学理念的应用原则，最后分析了强化分析实验
内容、完善妨害设施和相关制度等绿色化学理念在高中化学实验
教学中的应用，希望本次分析对绿色化学理念和高中化学试验的
结合具有一定促进作用。 
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