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浅谈初中英语提高课堂学习效率的构建策略 
◆周颖玉 

（威远县镇西中学  四川省内江市  642453） 

 
摘要：素质教育理念的推广与实施，促进了初中英语教学改革，较为重

视学生学习效率的提升。以提高学生学习效率为导向，构建的初中英语

课堂教学模式，较为符合学生英语学习需要，发挥学生主体性，使学生

以自身能力主动学习，进而提升初中英语教学质量。对此，本文着重分

析初中英语课堂教学现状，论述初中英语提高课堂学习效率的构建意义，

提出初中英语提高课堂学习效率的构建策略。 
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引言 
素质教育理念下，要求初中英语课堂教学，应将提升学生课

堂学习效率作为一项主要学习任务。而学生学习效率的提升，需
要依靠教师教学观念、方法的转变，发挥教师引领效度，促进学
生热爱学习英语、自动学习英语，进而推进学生学习方法的转变。
因此研究初中英语提高课堂学习效率的构建策略十分重要，不仅
是学生未来发展的需要，也是初中英语教学改革的需要，更是素
质教育理念落实到我国教育领域的根本需要。 

一、初中英语课堂教学现状 
素质教育理念下，要求初中英语教学，应尊重学生主体性，

所开展的一切英语教学活动都需要围绕学生进行，带动学生学习
积极性，进而使学生在英语教学活动开展中有所收获。然而，受
到传统教育弊端的影响，初中英语课堂教学质量不高。因部分教
师教育观念还没有及时转变，所采取的教学方法过于单一，重视
英语理论教学的开展，忽视学生实践能力的培育，导致学生英语
知识运用能力不强。与此同时，众所周知，英语的一门语言学，
需要渗透语境教学，让学生在英语知识学习中不仅收获知识、能
力，还知晓英语知识背后的含义。从当前初中英语教学中，语境
教学开展缺乏，使学生跨文化能力培育不佳。由于我国文化与英
美文化的差异性，缺乏语境教学的英语教学，学生在学习中往往
与母语混淆，打消学生英语学习积极性。 

二、初中英语提高课堂学习效率的的构建意义 
在初中英语教学中，促进学生学习效率的提升，有助于打破

传统教学方法的局限性，培育学生英语学习兴趣。在初中英语提
高课堂学习效率的构建模式中，需要教师践行素质教育理念，尊
重学生主体性，以学生为教学中学，所开展的一切教学活动，都
应围绕学生进行，使英语教学活动开展符合学生学习需要，进而
才能培育学生自主学习能力。与此同时，素质教育理念下，新的
教育思想理念、教学方法的提出与生成，为学生英语学习效率提
升提供可能性。例如：在英语课文学习中，教师会改变传统灌输
式教学方法，渗透新的教育理念，以新的教学方法为导向，为学
生讲解课文内容，营造良好的教学氛围，带领学生进行听说读写
训练，发挥学生主体性，进而使学生在活动中有所收获。 

三、初中英语提高课堂学习效率的构建策略 
（一）培育学生学习兴趣 
从心理学视角分析，个体在某一件事情中持有兴趣，必定会

在此事情中起到较好的成效。同理在初中英语教学开展中，学生
具有英语学习兴趣，促进学生学好英语课程。因此，在初中英语
课堂教学中，教师应重视学生英语学习兴趣的培育，采取多元化
教学方法，营造良好的教学氛围，带动学生学习兴趣，进而促进
学生全面发展。首先，尊重学生主体性，教师应明确学生是教学
主体地位，将课堂教学主动权归还给学生。其次，带动学生学习
积极性，教师改变传统教育观念，以多元化教学方法，为学生开
展多元化教学活动，激发学生学习主动性，使学生积极主动融入
到英语课堂教学氛围中。最后，重视师生交流，英语是一门语言
类课程，需要通过交流运用语言，并且通过交流细化知识内容，
增强学生对英语知识的理解能力，进而提升初中英语教学质量。

教师在英语教学开展中，融入师生、生生交流环节，使学生在交
流中合理的运用英语知识，有助于培育学生英语学习兴趣。同时，
在英语教学中，开展语境教学，根据英语课文知识内容，渗透相
关的英美文化知识，创设英语语境教学，促进增强学生英语交际
能力。通过英语语境教学的开展，丰富学生文化素养，让学生更
好的知晓英语单词、句型背后的文化内涵，不仅减缓英语教学难
度，还能够增强学生英语学习兴趣。 

（二）指导学生课前学习 
在初中英语课堂教学中，引领学生做好课前教学准备工作，

不仅有效指导学生进行课前学习，促进英语教学质量的提升，更
能培育学生自主学习能力，为学生终身学习模式的构建奠定基
础。因此，初中英语教学应做好课前教学活动，指导学生有效的
进行课前学习。首先，指导学生制定学习计划。在初中英语课前
学习中，教师应根据英语教学内容、教学大纲等要求，设置课前
学习计划。帮助学生设置学习计划，能够让学生根据学习目标，
侧重于每一个英语单元的学习。其次，培育学生自主阅读能力。
阅读的英语教学的中的重要内容，在英语课前教学中，拓展学生
阅读面，促进学生开展自主阅读能力。扩大学生阅读面，帮助学
生解决单词障碍，进而增强学生自主学习能力。与此同时，在教
育信息化背景下，教师借助微课、慕课等教育资源，帮助学生完
成课前学习计划，促进学生对英语知识全面掌握，进而促进初中
英语课堂教学的有序开展。 

（三）培育学生合作学习 
小组合作教学方法，是素质教育理念下生成的新的教学方

法，对培育学生自主学习、合作学习能力十分重要。在初中英语
课堂教学中，促进学生学习效率的提升，可以有效的运用合作学
习模式，引领学生学习语文知识，进而培育学生合作学习意识与
能力。借助小组合作教学方法，构建初中英语提高课堂学习效率
模式，让学生在自主学习中，更好的体验、感受、感悟英语知识，
培育学生英语实践能力。例如：在英语课文学习中，教师借助多
媒体教学工具，为学生播放图文并茂的教学课件，让学生更好的
理解课文知识，之后教师以问题为导向，为学生营造自主学习环
境，并且根据小组合作学习模式的特点，将学生分成小组合作模
式，引领学生在小组合作中运用、分析、探讨知识，促进学生相
互合作、相互弥补，培育学生合作学习能力，促进学生全面发展，
进而构建初中英语提高课堂学习效率模式。通过小组合作学习模
式的运用，为学生提供语言交流平台，引领学生将所学英语知识
运用到实践教学中，进而培育学生英语核心素养。 

结语 
综上所述，素质教育理念推广的今天，为初中英语教学改革

提供契机。因此，在初中英语课堂教学中，教师转变教学观念，
尊重学生主体性，结合英语课程知识，为学生开展针对性的教学
活动，培育学生自主学习能力，提升学生英语学习效率，进而提
升初中英语课堂教学质量。 
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