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教育科研 

幼儿园教师开展家长工作的有效策略研究 
◆阿娜尔•热合木 

（新疆富蕴县杜热镇中心幼儿园  836104） 

 
摘要：幼儿处于身心发育的关键阶段，在对幼儿进行教育的时候仅仅依

靠幼儿教师是远远不够的，是需要家长与幼儿教师进行配合的。所以，

幼儿教师在教学的过程中有效的开展家长工作是很有必要的。本文就幼

儿园教育研究的重要性以及家长工作对幼儿教育的影响展开研究。此次

研究的主要目的是提高家长的教育水平，丰富家长的教育知识，让家长

学会与教师进行有效沟通，为幼儿教育的开展提出参考性建议，从而为

幼儿的发展提供一个好的外界条件。 
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引言： 
幼儿在平时的生活中接触最多的就是家长，所以家长对于幼

儿的发展有不可或缺的作用。因此，幼儿园教师在日常工作中，
需要把家长工作纳入幼儿教育工作中。教师要获得幼儿家长的支
持、理解与配合，主动与家长沟通，创造良好的家庭环境与校园
环境，有效地开展家长工作。但是绝大部分家长对幼儿教育存在
理解误区，对幼儿教育并未重视，与幼儿教师之间缺乏沟通，导
致幼儿的品德发展出现缺陷。因此，有效的开展家长工作对于幼
儿的教育有着重要的影响。 

一、教师有效的开展家长工作的策略 
（一）提供科学的育儿知识 
家庭对于幼儿的成长有着重要的作用。在幼儿成长过程中，

不仅需要接受到来自幼儿园的教育，更需要来自家庭的教育。当
今科学育儿的教育观念并未完全普及，在家庭教育中，如果家长
教育水平不高，家长的幼儿教育理念存在严重的缺陷，许多家长
并不了解幼儿的身心发展情况,幼儿就会存在着更多的教育问题
[1]。因此，幼儿教师应为家长提供科学的育儿知识，让幼儿家长
理解幼儿的思想，利用幼儿天性进行教育。家长应锻炼幼儿的自
理能力，以身作则，成为表率，站在幼儿角度选择教育方式与内
容，并持之以恒。例如：在平时的家庭生活中，当家长发现幼儿
对音乐感兴趣的时候，要积极的采用相关的措施培养幼儿的音乐
兴趣，从而使幼儿能够及时的得到音乐的教育。 

（二）开展有效的家园互动 
幼儿园教师在平时的教学工作中，要多开展一些家园互动活

动，幼儿家长与教师进行有效的配合，对幼儿进行共同的教育，
从而使幼儿朝着正确的方向发展，提高幼儿的能力[2]。例如，开
设如走进幼儿、关注幼儿饮食等专题讲座，在各种节日组织主题
活动，邀请各个职业的家长向幼儿讲解各行各业的工作，拓宽幼
儿视野。让幼儿家长参与到课堂的教学中，与幼儿一起完成课堂
的活动，增进家长对幼儿的了解，使家长能够更好地教育幼儿。 

（三）注重与家长的信息沟通 
在教学的过程中，幼儿教师要加强与幼儿家长的交流，使幼

儿教师以及家长都能够加强对幼儿的了解，从而针对幼儿的情况
采用合适的教学方法。幼儿教师与家长沟通时应注意时机与方
式，要寻找合适的时机与家长进行沟通交流，沟通方式要多样化，
引起家长的关注与重视。例如，开设家长开放日，幼儿教师把最
真实的幼儿教育展现给家长，使家长关注幼儿的学习生活环境。
在下课的时候，幼儿教师应进行家访，通过家访教师可以与家长
进行面对面的沟通，感受家长的真实情感，达到有效交流。除此
之外，幼儿教师还可以建立微信、QQ 公众号等，向家长传递幼
儿的情况，家长通过在公众平台浏览图片、观看视频等方式及时
了解幼儿的表现情况。通过这种方式，能够让家长发现自己孩子
的不足之处，激发了家长对孩子的教育意识。 

（四）用心对待每一位孩子，赢得家长信任 
幼儿教师在平时的工作中开展家长工作，就是为了通过与家

长进行交流来获取幼儿的生活状态，加强自己对幼儿的了解，针

对幼儿的问题制定教学的方案。基于此，笔者结合自身教育经验，
建议各位幼儿园教师在开展家长工作前，需要用心对待每一位幼
儿。一方面，用心对待每一位幼儿是保证幼儿园教育效果的主要
途径，也是幼儿园教师开展教学工作时必须遵循的原则，只有用
心对待每一位幼儿，才能为幼儿未来成长之路打下良好的基础；
另一方面，用心对待每一位孩子，能够让家长感受到幼儿教师为
自己孩子付出的辛苦，对幼儿教师产生好感，从而使幼儿的家长
能够积极的配合教师的工作，与幼儿教师进行有效的交流，方便
了幼儿教师的工作，有利于幼儿的发展。 

（五）尊重家长反馈，平等对待每一位家长 
由于外界条件的影响，同一个班级里的幼儿家长的文化程度

以及社会地位是存在着差异的。幼儿教师在工作中要平等的对于
每一位家长，不要因为家长的社会地位而对家长进行区别的对待
[3]。基于此，开展幼儿家长工作时，教师就要尊重每一位家长的
反馈，平等对待每一位家长。笔者建议幼儿园教师在与家长沟通
前需要认清自身的地位，明确自己与家长处于相对平等的地位，
从而保证在接触过程中可以与家长更平等的进行交谈。其次，教
师需要营造出平等的交流环境，这就要求教师需要切实考虑到学
生情况。幼儿教师在与家长交流时候，要把班级中的每一位小朋
友都看成自己的孩子，将幼儿在幼儿园的生活学习情况作为交流
的入手点，却身处地的为幼儿的成长考虑，与幼儿家长进行平等
的交流，认真的聆听家长反馈的问题，并与家长进行交流讨论，
制定出解决问题的方案，从而使幼儿能够更好的发展。例如，当
了解到幼儿在家庭中出现饮食不规律时，教师就要结合学生在幼
儿园中的饮食情况，为家长提供更换食物种类、增加食物中水果
的含量等解决措施，有效解决幼儿饮食问题，促使幼儿可以在幼
儿园以及家庭环境中健康成长 

（六）转换自身角度，认真倾听家长投诉 
在平时的生活中，我们经常会看到或听到一些关于家长与幼

儿园教师发生争吵的事件。当幼儿发生问题时，幼儿家长会及时
向幼儿园教师进行投诉。虽然大部分家长在投诉过程中会就事论
事，针对本次争吵发生的原因以及最后的结果进行投诉，但是也
存在部分家长出现了无理投诉的现象。这不仅会增加幼儿教师的
教学困难，同时也会降低幼儿教师的教学效率，延长了幼儿教师
处理投诉事件的时间，耗费幼儿教师的精力。但是在开展幼儿园
教学过程中，解决上述家长投诉问题，是幼儿园家长工作中一项
十分重要的内容。为了更快速地解决家长所投诉的问题，幼儿教
师不仅需要站在教师的角度公平解决此次事件，同时也应该及时
转换自身角度，站在每一位家长角度考虑此次事件给幼儿成长带
来的危害，使自己对家长多一份理解，从而能够快速的解决家长
的投诉事件，避免浪费不必要的时间。 

二、结论 
幼儿园阶段是幼儿身心发育的快速阶段，对于幼儿思想观念

的树立有着至关重要的作用。所以，幼儿教师在平时的教学工作
中要有效的开展家长工作，向家庭提供科学的教育方法，加强与
幼儿家长的互动交流，使自己更加的了解幼儿的生活状态，从而
为幼儿提供更好的教育。此外，幼儿教师还要尊重每一位家长，
平等的对待每一位幼儿，从而使家长能够积极的配合教师的工
作，从而为自己的工作创造便利的条件，提高自己的教学质量。 
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