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摘要：随着素质教育的不断推进，新课改的持续深入，为了全面提升学

生的综合素养，我们必须打造更加高效的课堂进而提高教学效率。历史

作为初中阶段学生学习的重要的学科，可以让学生了解人类的变迁，社

会的发展，并从中吸取历史的经验教训，培养学生的爱国主义情怀。因

此，在新时期教学中如何打造初中历史高效课堂，提高学生课堂学习效

率，提升学生历史综合素养，就成了我们广大初中历史老师需要深入思

考的问题了。 
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引言： 
初中历史学科做大的特点就是板块内容多、跨度大、时间有

限、教学任务重、那么在有限的四十五分钟课堂时间内打造高效
的课堂教学就势在必行了，这也是新课程改革的要求。高效课堂
实际上是最高级的有效课堂，它也建立在高效课堂基础之上。这
里的高效既是老师课堂讲解的高效，也是学生学习的高效，在高
效的课堂中实现学生对教材知识的高效掌握和领悟、良好思想情
感的升华、正确价值观的建立。本文就打造初中历史高效课堂策
略发表几点建议，希望能我大家带来有用的借鉴。 

一、初中历史高效课堂简述。 
高效的历史课堂教学，就是具有较高的历史课堂教学效率和

教学效果，打造高效课堂教学是素质教育的重要目标。历史作为
初中一门重要的学科，他要求老师在教学的过程中要转变传统的
教学观念，积极创新教学方法，激发学生的学习兴趣，调学生学
习的积极性，充分发挥出学生学习的主观能动性，实现高效的历
史课堂教学。对于高效课堂现阶段并没有统一的定论，按照我们
正常的理解，优质高效课堂是指老师在有限的时间内，以尽可能
少教学投入，完成更多更优质的教育教学任务，全面实现教育教
学对学生的培养目标，在教学过程中追求全面、全能、社会化、
人性化教育，在教学结果上强调教育教学的全面高效性。 

二、打造初中历史高效课堂策略。 
1.构建民主、融洽的师生关系；营造和谐、高效的教学氛围

是实现高效课堂的基础。 
教学是一个双向活动，是老师教和学生学的相互促进的过

程，这其中的师生交流是十分关键的。当老师与学生建立起一种
民主、融洽的关系时，学生就会把教师当作朋友，把老师传授的
知识整个过程当作一种心灵的对话、实现自我心智的全面升华。
这就要求老师在课堂上关心每一位学生的知识掌握情况、情感的
变化；关注他们的进步与成长，及时予以鼓励，增强学生的自信
心。在课下也要多和学生沟通和交流，让学生感到教师是他们的
良师益友。这样，学生们自然而然的就会喜欢上历史老师的课，
有利于高效课堂的实现。 

老师要善于听取学生对于历史学科学习的感受，尽可能尊重
学生的身心需求，采取更加合适的教学方式。老师一定要尊重学
生的人格，要顾及犯错学生的自尊心，此时老师要用自己的真诚
来感化学生，以亲切的语气教导学生，以信任的心态引导学生，
营造融洽、和谐、高效的历史课堂教学氛围。 

2.要激发学生学习历史课的兴趣。 
兴趣是学生最好的老师，让学生对一门功课产生兴趣还需要

老师的引导，对于历史课来讲老师可以借助历史故事，著名的历
史事件等，来激发学生们的学习兴趣。 

在课堂中穿插著名历史事件就能很好地激发学生的学习兴
趣。比如说，在学习八年级历史上册《鸦片战争》这一历史内容，
老师就可以先在课前给学生们讲述历史上著名的“虎门销烟”事
件，先是林则徐在出任湖广总督期间实施的各项禁烟运动以及采
取的各项戒烟措施都取得了很大成效；然后林则徐在广州强迫外
商交出二百多万斤鸦片，并下令将鸦片全部销毁。此时，虎门销
烟标志着中国人民禁烟运动的伟大胜利，显示了中华民族反对外
来侵略的坚强意志，而林则徐就成了我们的民族英雄。课间老师

还可以利用多媒体播放影片《林则徐》中虎门销烟的片段，帮助
学生理解教材。这样，既调动了学生学习本节课内容的积极性，
激发他们的爱国热情，又活跃了课堂气氛，促进高效课堂的实现。 

3.把学生放在课堂的主体地位是构建高效课堂的关键。 
在初中历史教学中，老师要转变思想，以学生为课堂教学的

中心，发挥学生的主体作用，这样才是真正实现高效课堂的关键。
老师在课堂上要激发学生学习的主观能动性，让学生摆脱对老师
的依赖，进而做好对学生的辅导，帮助学生解决学习中的问题，
讲解历史学习中的重点、难点。比如，历史学习中的时间、年限
学生记忆起来比较困难、很容出现记忆混淆。这个时候老师就可
以展开小组合作讨论的方式，让学生自己进行讨论事件的先后，
讨论事件的因果关系等等，小组也可以讨论怎样进行时间、年限
记忆最科学、最牢固，从而建立起适合自己的学习方法，形成自
己的历史学习习惯；还能够促进学生之间的合作精神，充分发挥
了学生的主体性。老师在学生小组讨论的过程中要适时地对学生
加以引导，帮助学生扩展学习思路、开阔思维，最大限度实现高
效课堂。 

4.做好历史高效课堂评价。 
新课改要求：历史课程改革要有利于建立促进学生全面发

展、历史教学评价要以学生综合素养为目标，采用灵活多样的评
价方法，注重学生学习过程和学习结果的全面评价，充分发挥历
史教学评价的教育功能。”因此，在新课改背景下，老师们还要
深入教研历史教学评价机制，从而构建促进学生全面发展的评价
体系，做好历史高效课堂评价。 

结束语： 
综上所述，在初中历史教学中,只有真正的以学生为主体,把

激发学生的积极性、主动性放在课堂教学的首要位置,了解学生
的兴趣所在,充分发挥学生学习的主观能动性,寓教于乐，不断创
新并采取有效的教学方法,做好课堂评价，最终全面实现初中历
史高效课堂。 
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