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浅谈中学音乐教学中的合唱教学 
◆何才生 

（泸水市古登乡中学） 

 
摘要：随着社会的发展，人们对于教育的要求也正在向着科学、多元的

角度发展。尤其是在大力倡导进行素质教育的今天，家长、社会在对于

学生学习文化课知识之外更要求学生体育、音乐、美术等方面都可以接

受到教育。尤其是对于中学生而言，中学是学生人格、兴趣培养的关键

阶段，因此在中学开展音乐教育是合乎学生兴趣的也是合乎科学培养人

才的理论的。在音乐教学之中尤其是中学的音乐教学，合唱是其中最为

重要的一环。这是因为合唱教学不仅可以提高中学生的艺术审美，更加

可以在合唱的学习、练习过程锻炼团队合作精神。 
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前言：2019 年的互联网之中《我和我的祖国》这样一首看
起来与当前流行趋势格格不入的合唱歌曲突然就在所有人的面
前火了起来，全国各地、各个单位都在积极地进行《我和我的祖
国》的合唱。也正是因为《我和我的祖国》的走红使合唱教学再
一次的被人们重视。在当前的中学教学之中合唱教学在一定程度
上被教师、学生轻视。这里边既是合唱教学的方式存在问题，也
是合唱的特点所引起的学生，甚至是老师的不重视。在这里，笔
者恰好借着《我和我的祖国》的热潮再一次的对中学合唱教学进
行一次梳理，以期对中学合唱教学起到积极的作用。 

1 合唱教学概述 
合唱教学顾名思义就是由音乐教师以合唱为内容对学生进

行教学，传授其合唱知识并带其进行合唱的学习、练习。在合唱
教学的过程中对于音乐教师的考验很大。这是因为合唱不像独唱
那样一对一的教学，教师可以准确的发现同学的那里的调不对、
发声方式存在问题。在合唱教学之中，教师仅能发现人群之中在
合唱上有问题，却无法具体发现是哪一位同学在哪里出了问题。
也正是因为合唱教学与其他的音乐教学的不同之处，所以对于音
乐教师而言要针对合唱教学的特点做出与其他教学内容不同的
教学设计。 

2 中学合唱教学之中的问题 
2.1 学校方面 
当学生进入到中学之后学生和家长就面临着在小学时不会

思考的问题，那就是在面临升学时究竟是选择做一名艺术生还是
一名普通的考生呢？在整个学校范围除了少数艺术性中学，在大
部分学校还是普通的学生要占绝大多数。而对于学校而言，学生
的升学率、升学质量很大程度决定了学校的声誉、招生，再加之
音乐专业的艺术生极少就导致了学校的不重视。在学校不重视合
唱教学的大环境之下教师、学生自然也不会重视，以致于数学老
师上音乐课的现象时有发生。 

2.2 音乐教师方面 
如前所述，学校不重视合唱教学带来的就是音乐教师自身也

不重视合唱教学。但是，音乐教师作为进行合唱教学的直接责任
人其对于学生的合唱兴趣、效果的影响最为直接。而在当前的环
境下，音乐教师由于不重视合唱教学因此并没有一套针对合唱的
特点而设计的合唱教学方法。即使音乐教师在接受过专门培训之
后掌握了合唱的科学教学方法，也由于从上而下的不重视而选择
更加简单的却没有效果的教学方式。 

2.3 学生自身方面 
合唱顾名思义是由一群人在一起共唱一首歌。这就导致学生

在进行合唱训练的过程中产生这样一种错误的想法：既然这么多
人同时唱一首歌，那么我跑没跑调、唱没唱老师也不会发现，那
我就不好好唱了，偷个懒也没事。也正如前所述音乐教师也确实
很难发现在合唱的队伍内部到底是哪一位学生在偷懒。久而久
之，在合唱队伍之中的学生能够踏踏实实进行合唱练习的就越来
越少。 

3 中学音乐教学的出路 
3.1 纠正轻视合唱教学的观点 
只有学校、教师、学生开始重视合唱教学，合唱教学才能走

出当前的困境。对于学校而言，首先就是学校领导要为合唱教学
付诸与之对应的重视，要在全校的范围内进行包括合唱教学在内
的音乐教学的宣传活动。例如，学校可以组织全校班级进行一次
合唱宣传为主题的黑板报比赛。就教师和学生而言，应当在进行
合唱教学时认真、严肃起来。 

3.2 组织比赛、表演激发学生积极性 
不可否认的是功利心在学生之中是普遍存在着的，这并不是

什么羞于启齿的话题反而我们应当利用这种心理来促进学生在
合唱上的积极性。具体而言，学校应当每年组织全校的班级开展
合唱比赛，以比赛激发学生学习合唱、教师重视合唱。以笔者所
在学校为例，学校每年会举行一次合唱比赛，在平时音乐课堂上
学生对于合唱并不重视，但是在合唱比赛训练期间所有的学生都
积极地投入到合唱训练之中。因此，学校要利用这样一种心理多
组织合唱比赛、舞台表演激发学生学习合唱的积极性。 

3.3 选择合适的合唱歌曲 
在学生的积极性方面，合唱歌曲的难度也由很大影响。以笔

者经历为例，在组织学生进行合唱教学参加合唱比赛刚开始考虑
到学生的兴趣选择的是一首英文歌——《when a child is born》。
在选歌的时候全体同学都表现出了极大的兴趣。但是在学习、练
习这首歌的过程由于过难，因此同学们开始有厌烦心理。随后我
们及时调整选择了《我相信》这样一首难度较低的歌曲，在之后
的学习过程同学们始终保持着较大的积极性。当然，除了考虑难
度之外，仍旧要考虑学生的兴趣。例如当前合唱《我和我的祖国》
可谓是举国的热潮，音乐教师就可以紧跟潮流带领学生学习合唱
《我和我的祖国》，这样既保持了学生可以接受的难度，又能保
证学生对这首歌有兴趣。 

3.4 设计合理的教学方式 
音乐的教学尤其是合唱的教学的专业性都是极强大的，因此

音乐教师在及进行合唱教学时要设计好合理教学方式。首先，在
进行声部划分时应当考虑到中学生音乐基础不好，避免划分为复
杂的四声部，而应当是根据学生音色而设计简单的男女二声部。
其次，在发声方式的教学时，要在一开始就要交给学生科学的发
声方法，在进行歌曲学习的时候尽可能的讲歌曲划分成一小段一
小段的细致地进行发生的联系。最后是具体的练习，由于合唱之
中发现问题的可能性过大，所以音乐教师应当在合唱教学之中尽
可能地安排单独的一对一练习，从而及时发现问题。以笔者为例，
笔者在进行合唱教学时会分出至少一半的时间由学生练习，而自
己在他们练习的时间会一对一的听他们的效果。 

4 结束语 
合唱教学会促进学生形成良好地艺术审美水平和音乐修养，

当然除此之外合唱教学有助于学生地协作能力、团队精神的培
养。尽管合唱教学地作用如此之大，但是自上而下的不重视和因
此引起的问题仍旧阻碍着合唱教学。故而，笔者此文意在引起各
方对于合唱教学的重视以及提出一点自己的拙见。 
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