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教育科研

浅析小学数学教师教学方法及经验交流 
◆何春明 

（四川省南部县东方国际学校  637300） 

 
尊敬的各位领导，老师们，大家晚上好！ 
我是首批来到东方国际学校的数学老师，五年来我一直坚守

工作岗位，立足三尺讲台，努力践行着让学生成才，让家长放心，
让社会满意的办学理念。其实，跟在座的很多老师相比，无论是
敬业精神还是教学经验我都自愧不如，我做的，大家都在做，甚
至有的老师比我做得更好。下面就我平时教学工作中的一些做法
和感悟，向大家汇报，称不上经验，仅想抛砖引玉，与各位共勉，
不妥之处，敬请批评指正。  

一、坚持做好教学常规六认真 
教学六认真也是教学的六个环节，是提高教学质量的基本环

节，也是重要环节，即认真备课、认真上课、认真布置和批改作
业、认真辅导、认真考核、认真组织课后活动，1、备课，作为
老师都会备课，我想说的备课不仅是把教案写在本子上，而是要
把教案写进心里！做到心中有教案。胸有成竹。2、上课，必须
严抓纪律，只有学生真正参与到课堂之中了，才能体现出你教的
价值。3、当堂测试，及时了解课堂效益，有句话说得好！“数学，
只有自己做出来了，才叫真正学会了”4:严抓作业，作业必须定
时定量，批改及时、认真，并记录学生作业存在的问题，马上找
原因：是教学方法出现问题，还是教师语言表达不够精准导致学
生理解出现分歧，或是学生根本就没有参与到学习活动中去。将
他们的共性问题进行讲评，个别问题进行单独辅导，做到有的放
矢。5、课后多开小灶，做好补差工作，补不仅仅是补知识，更
多是补爱心、补情感、补自信心、补学生的意志力。 

二、偏爱“学困生”，找回自信心 
著名教育家陶行知曾说:“从某种意义上来讲，转化一个后

进生比培养一个优秀生更重要、更光荣、更有价值。”很幸运，
这五年来我所遇到的学生都是机灵活泼可爱的，就算是学习成绩
差的学生，让我困惑的也是他们的懒惰，调皮。上学期我代上一
年级三班的数学，中途来了一位女孩，很引人注目，我觉得她是
我教学生涯中最大的成就，记得在班上举行十以内口算接龙比赛
时'，孩子们兴致勃勃，轮到她时，却一直摇着头哭，我走到她
面前问：孩子，你怎么啦！她还是一个劲地摇头，只听到其它同
学在一旁说：“读了二年级的都还不会”！当我查看她的作业时，
10 以内的加减法居然没有一个正确的。看着她每道题的得数！
我不由得质问？这是怎么回事？这是什么思维？用的什么方法
啊！当知道她是一位真正的问题生时。我心里又泛起了层层涟漪！
难到她就一直这样只读一年级吗？对于她这种情况！娃娃也是无
辜的啊！陈校长曾教导过我们，每一个孩子都是父母的心肝宝贝，
也是祖国的花朵。对这样的孩子还必须特殊关爱，所以我必须竭
尽全力去引领她前行。一定要教会她做简单的加减法，帮她找回
自信。课后，我把她叫到身边，问：“妈妈给你买了 8 个苹果，
你吃了一个，还剩几个呢！”她嘀咕了很久说：“8 个”，在孩子
们都哄堂大笑时，我又从讲台上拿来一些铅笔，“来，教你数小
棒好不？”她说：“你教会我后，我还是会忘记的！”“为什么呢”？
“我也不知道”。接下来的几天，我一直都在思考：用什么办法
教会她做最简单的加减法呢！不能让她上了几年学连 2+3＝5 都
不会吧！一次辅导课时，我再次走到她桌前，轻声细语地说：你

会数数吗？她点点头，我把写有 1 到 20 的小本子放在她桌上。
让她读，发现她读的很流利，我说不错呀，今天就用数数的方法
教她做加减法呗！马上抱着她一边讲一边演示：例如：4+2＝（）。
先找到 4，加 2 就接着往后数 2 个数，就是数字宝宝 6 啦！所以
这里的答案就等于 6。看她的表情感觉知道了点儿什么。我们再
来一次吧！她微笑着点点头。6+4＝（），先找到 6，加 4 就接着
再数 4 个，看看答案是多少呢！她声如蚊叫地说 10。对啦！对
啦！你太聪明啦！她再次露出了自信的微笑！从那以后，每次数
学课她都带着那个小本子，认真地做作业！正确率很高。后来慢
慢地学会了做减法，甚至是连加连减她会做了！看到她的进步，
我无比高兴！也让我真正体会到当教师的成就感不是教了多少个
100 分，而是有多少个学生在不断进步。 

三、常做教学工作反思，不断提高教学水平 
我喜欢课后反思教法，批改作业和考试后反思存在的问题，

该怎么去补救，以及反思与学生交往的技巧等，本学期我对班级
管理也有了深刻的反思：我们班虽没有真正的问题学生！但学习
习惯和态度存在很大的问题，以前实行一对一的小组评比制，大
部分学生积极性很高，优秀的更优秀，可有的孩子却变得更糟糕，
从帮扶小老师口中得知，优生每次主动去辅导时，部分学困生不
但不愿意听他们的讲解，还非常排斥他们！说我凭什么要听你的
嘛！我学不好跟你有什么关系呢！这事让我明白了：原来不是他
们学不好，而是根本就不愿意去学，更不愿意别的同学逼着他学！
怎样才能激发孩子们的兴趣，由要我学转变为我要学呢？接着我
组织召开了学困生会议，和他们心平气和的谈心交流，从生活，
家庭，心里到学习。有的说觉得妈妈偏心，根本不在乎自己的成
绩，有的说很担忧父母之间的关系，也有的说自己想学就是管不
住自己贪玩的劲。还有的说自己不想要小老师管着学，通过这次
心与心的交流，我反思到：孩子们的落后，是没有找到激起他们
学习浪花的触碰点。于是我把小老师和学困生的心理话在班会中
进行了深刻的正面分析和引导。并让大家一起商量如何解决这一
难题，最后班干部倡议，让这批学习暂时落后的学生，单独成立
小组，并在组内设齐各类干部，坐教室最中间的两组黄金位置，
实行优先政策，老师优先抽问，优先批阅他们的作业，经过半学
期的时间！发现效果还真不错！在期中家长会上，学生们分别向
家长汇报了本学期班级的管理措施：为了规范行为习惯的义务劳
动，为培养学生责任意识的损物必赔！包括老师的教学方法，期
中考试后的自我反思，和对家长们的恳求！特别是讲到对学困生
的管理时，一位代表说：感谢伟大的何老师把台湾岛（学困生）
的我们送到了祖国（五二班）最温暖的怀抱之中……讲得非常精
彩！家长们都赞不绝口。我心里也乐滋滋的！ 

在今后的教育教学中，我还会时刻反省自己对孩子的态度，
也时刻提醒自己擦亮眼睛，多发现孩子的亮点，尤其是成绩不理
想的学生，为他们另开一扇窗，帮他们找回自信。 

总之，教学工作苦乐相伴，我将一如既往，再接再厉，踏实
地学习，务实地工作。以上就是我自己在平时教学中的一些做法
和体会，有不足之处，希望各位老师多提宝贵意见。 

 




