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教育科研

多角度培养幼儿思维能力的发展 
◆何亚霞 

（武功县工业园区幼儿园  陕西省咸阳市  712200） 

 
虽然我们也是从婴幼儿、儿童、青 少年一路走来，但对自

己小时候如何想问题，已经淡忘了。我们平常认为小孩只会思考
比我们简单的问题。他们的思维能力就是我们的思维能力水平下
移，其实不然。其实您仔细观 察会发现，孩子的思考方式和我
们大人是不一样的，幼儿是依据事物的具体形象进行思维的。幼
儿一开始只能根据事物的表面现象来思考，而不能根据事物的本
质特点或事物的内在联系来思考。所以教师应向他们提供大量具
体、生动的感性材料，在此基础上发展他们的思维能力。教师可
通过组织各种活动，来有计划地丰富幼儿的感性认识和知识储
备。  

一、引导幼儿从提出问题开始，培养幼儿的思维发展 
思维总是从提出问题开始的。幼儿好奇心很强，常提出各种

问题，比如：“鱼在水中为什么不闭眼睛，”“马能站着睡觉吗?”
等等。家长面对儿童的问题，应热情、耐心地解答，并及时称赞
他会动脑子、爱动脑子。在不断鼓励幼儿好问多问的同时，家长
还应常向幼儿提出各种他们能够接受的问题，引导他去思考、去
解答。在这种情况下，教育者就面临着一个转变观念的问题。你
不能要求孩子课堂上总是那么安静，课上、课后总是那么听话地
跟着你转，更不能对积极好动的、喜欢追根究底的幼儿满怀讨厌
之心。好动好玩是孩子的天性，好问却是求知的表现。只有满足
了他们的好动、好玩、好问，孩子们玩得舒心，才会学得轻松，
教育才算成功。我们应该明白，在顽皮甚至越轨的行为中也可能
蕴藏着孩子的创造力。当孩子在场地上互相追逐、奔跑的时候，
他们可能是在模仿警察抓小偷，或者是在学着运动员比赛；当孩
子把自然角里养的小金鱼拿出来晒太阳的时候，他们只是想小金
鱼在水里呆的时间太长了，应该到外面晒晒太阳玩一玩啦。这些
都是孩子们创造性地反映现实生活的表现。教师只有留心观察、
悉心诱导，才能启迪幼儿的创造性，从而激发他们的创造灵感，
培养其创造能力。  

二、利用直观思维的特点，培养幼儿的思维发展 
说到思维主要就是直观、形象、抽象思维。我们知道数字是

抽象思维符号，很多难以解释的东西都可以用多分积木来完成，
如一加一为什么非得等于二 ？大人无法解释的，就可以用游戏
去解决。如果从小就用积木，引导孩子拿一个积木，再拿一个积
木，两个一起数一下，时间久了孩子一看到就说出 2，不用过多
解释的，孩子就会明白啦。 

很多家长在跟孩子沟通时多数不自觉的会说“快点快点，快
点吃饭，快点走” 等等。快点，对 3 岁以内的孩子来说就是很
抽象的。什么是快点？孩子不理解不懂胡说。就算做也是机械的
做，就是这个道理。3 岁的时候更多的是直观形象思维。建议，
换个词，把快点换成加油，试试把催促换成鼓励。3 岁左右孩子
更多是直观形象思维我们可以通过游戏来训练，如橡皮泥或者面
团。动手动脑，整合生活经验，发挥想象创造。 

另外比如老师引导孩子进行物体测量对照比对，我们可以采

取这样的亲子游戏：爸爸躺在地上，孩子拿多分积木测量爸爸身
高，反过来爸爸测量宝宝的身高，最后一起比较高矮。袜子也可
以测量，绳子测量，这都是数学的一个思维能力的训练。我曾经
带领幼儿们在户外活动时做过用手臂测量大树的树身，几个孩子
手拉手测量，很有趣。积木还可以进行颜色对比，颜色排序，一
块红色一块绿色启发孩子的领悟思维能力，就是这么简单，孩子
的各种思维、能力都在游戏中得到锻炼。 

三、引导幼儿从做游戏开始，培养幼儿的思维发展 
幼儿喜欢做游戏，通过各种游戏来发展幼儿的思维，往往能

收到良好的效果。比如：“变一变”、。情境设疑”、“看图改错”、
“火柴游戏”、“走迷津”、“数字游戏"、“问题抢答”等，这些游
戏有助于培养幼儿思维的变通性、流畅性和独特性，能促进幼儿
创造性思维的发展。比如，在一次拼搭游戏中，两组幼儿进行拼
搭汽车的比赛。老师要求每组拼的样式不得雷同，四组幼儿都各
自动起了脑筋，搭起了各种式样的车子。可是由于桌面光滑，车
轮不稳，车子都倒下去了，怎么办呢？老师再次要求他们想办法
解决这个问题，并且想出来的办法各不相同。第一组的小朋友很
快想到应该由两个小朋友各扶住两个车轮。第二组的小朋友想出
来的办法不能跟他们相同，那该怎么办呢？几个小朋友七嘴八舌
地讨论着，忽然一个小朋友说，我看过司机叔叔修车的时候，在
轮子的两边用一个三角形的东西垫住。他们很快找来了三角形的
积木在轮子两边卡住，这个办法果然有效，轮子不滑了。 

我们根据动物的食物链关系，创编了“老虎、杠子、鸡”的
游戏，老虎、杠子、鸡分别代表兽类、植物类、鸟类，食肉兽类
吃鸟和小动物，鸟吃昆虫，大部分昆虫和其它食草动物吃植物，
动物的尸体又成为植物的营养，这样就形成了一个生态系统。通
过这种游戏使幼儿认识到自然界里生物之间的依存关系，教育幼
儿要保护生态平衡和自然环境，因为一种生物的存亡会影响另外
的生物，如果没有鸟类，昆虫、鼠类就要泛滥成灾，甚至吃掉所
有的绿色植物，那人类就会因为没有粮食、蔬菜、水果等而不能
活下去，其它食草动物和以食草动物为食的食肉动物，就不存在
了；如果没有树林，鸟就无处安家，那么我们的地球状况是不可
想象的，人类的生活环境中不能没有鸟，鸟是人类的朋友。大自
然是个有机的整体，人是大自然的一部分，人类应与大自然和谐
相处。 

因此在教育三至六岁的幼儿的时候， 为了培养他们良好的
思维习惯，教师要给他们提供一个建立大量表象的机会。孩子的
脑子里要有很多的表象，所以，不是概念越多越好，而是表象越
多越好，表象的联想越多越好。孩子稍大一些之后仍以具体形象
思维为主，但是抽象逻辑思维就逐渐发展起来了，它有个循序渐
进的过程。前一个阶段的发展要为下一阶段的发展奠定基础。因
此我们要采取多种措施培养学生的思维能力为孩子今后抽象逻
辑思维的发展打下基础。 

 




