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“做—学—再做”教学模式在中职信息技术教学中的构建 
◆陈金瑜 

（广东省惠州市博罗县泰美镇宝山职业技术学校  516166） 

 
摘要：传统的信息技术教学以教师讲课为主，此门课程较为抽象，学生

的实践机会少，导致教学效果不好。“做—学—再做”教学模式重视学生

的信息技术实践能力的培养，强调学生是认知的主体，能培养学生的自

主学习、动手实践、分析及解决问题的能力，能满足中职学校培养专业

型人才的目的。笔者就如何在中职信息技术教学中构建“做—学—再做”

教学模式提出建议，以供参考。 
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引言 
以教师讲授信息技术知识的教学方法只关注学生基础知识、

技能的训练，学生只能掌握固定的操作步骤，不会举一反三、触
类旁通，只会依葫芦画瓢，不能将已经学到的信息技术知识转变
为自身的能力。“做—学—再做”是一种新型的教学模式，坚持
“学生为学习的主体”这一理念，强调学生的自主学习，以培养
学生的可持续发展能力为目标。“做”即教师将教学内容、教学
重点与难点、学习内容提出，让学生进行自主探究，延伸课堂；
“学”即教师学者适合的教学方法，使得学生理解、掌握前一阶
段不能解决的问题；“再做”即通过各种方式进行巩固与展示，
深化学习内容。总之，此教学模式有利于推动中职学校信息技术
的教学内容，创新课程改革。 

一、教学实施步骤 
1.精心设计学习内容，做好课前预习 
求知过程的良好开端是预习，其也是学生求疑、思考的主动

求知过程。因此，信息技术教师在实施“做—学—再做”教学模
式时，要重视预习，这是学生学习后进行展示的前提和关键环节。
教师可以在学生的预习阶段布置相应的任务，比如让学生完成学
习内容的要求，进行小组内部交流与讨论，经过预习后，小组内
部自行分配展示的任务，为后续的展示环节进行准备。学习内容
是学生进行预习的主要依据，因此，教师信息技术学习内容的制
定至关重要，要注意以下几点：首先，学习内容的设计要围绕信
息技术的基本知识点、重点内容进行，留下大片的创造空间。学
习内容的重头在于信息技术的基础知识，要让所有的学生掌握基
础，然后再稍微提点重点知识，以便能让学生留有思维空间，使
其充分发挥灵活性和创新思维。其次，教师要重视知识的系统整
理。让学生在复习的时候对知识进行系统的整理，将已得的知识
串联成完整的知识链，以便学生能对所学内容进行整体把握。
后，教师要对内容及课时进行灵活的调整。教师在设计教学内容
时，要注意合并不重要的内容，少用一节课，尽量将其调整到后
面；重要的内容要占用多一节课，需要提前学。 

2.重视交流展示质疑，延伸知识层次 
经过预习，学生已经弄懂了基础的信息技术知识，因此，交

流、展示环节的重点在于处理学生存有疑问的知识点。教师要灵
活设计教学内容，将学生的风采尽数展现。预习阶段的知识点多
为基础知识点，学生在展示这一阶段的预习成果时，讲解不会受
到束缚，能将自己对于信息技术的灵活、创新的设计思路、思考
的结果充分展现，对于自己存有疑惑的知识点能大胆提出质疑，
有利于构建课堂高潮迭起的氛围。学习的内容越少，学生在就有
越大的空间对教学内容进行自主设计与思考，各小组之间存在的
竞争力越大，能在自己小组展示学习成果的时候进行补充，也能
在其他小组展示的时候提出质疑，能彰显真实的课堂，学生之间
通过思维火花的不断碰撞能延伸知识层次，具有培养学生学会举
一反三的作用。 

3.进行检测反馈评价，夯实知识基础 
“做—学—再做”教学模式的重要环节是对学生的学习成果

进行有效的检测与反馈，形式为让小组先进行交流，然后提出疑
问，再有全班一起解决。各个小组在对自己的学习成果进行汇报

时，针对其讲解的知识点设计检测点，由剩下各组提出问题，该
小组成员以口头表达或操作展示的形式解决。然后教师使用多种
方式对学生进行评价，比如根据该小组的汇报情况对其进行评
价；按照个人的发言次数加分；测试成绩按照小组均分加分等；
教师根据学生的发言情况、进步情况等适当奖励小组分数与个人
分数；根据学生的作业完成质量进行加分。教师对分数进行汇总，
通过不同的方式奖励学生。 

二、教学设计案例 
以“标志设计的设计与应用”为例，笔者讲述“做—学—再

做”教学模式的教学设计。这一节内容是企业标志设计制作知识
的综合运用与拓展，学习内容为根据教师提供的几个命题，设计
制作一款标志并做延伸设计，主要包括文字标志设计、图形标志
设计、综合图形标志设计等。（1）教学目标设计：①知识与技能
目标：学生能够将之前所学的标志设计的设计流程与常用的几种
标志设计的方法与操作技能综合应用。②过程与方法目标：培养
学生自主学习、协作学习的能力，提高学生的实践能力及创新能
力。③情感态度与价值观目标：通过学习标志设计，培养学生的
创意思维能力；提高学生的自主学习能力和团队协作精神。（2）
学习内容：前期了解标志设计原则和标志的形式；掌握标志设计
的常用操作技巧；进一步巩固之前学习的标志设计制作技能；分
工、协作完成标志设计。（3）实施过程：①“做”的阶段：对学
生进行分组，教师给各个布置预习任务，比如“高端酒店”、“牛
顿教育”、“考拉烘焙”、“红帽子宠物医院”、“黑熊篮球”等命题
的标志设计，各小组进行组内合作学习，做好分工，比如搜索相
关设计网站（如花瓣网、站酷网）等，素材收集等。②“学”的
阶段：教师先演示同一个标志设计的几种方法（如具象手法、象
征手法、几何手法等），在学生进行自主学习的时候参看学习过
程，了解各个小组学习的情况，给予其一定的指导，可以对个别
学生进行单独的交流与指导，留意标志作品的完成情况，对值得
借鉴、有代表性的作品进行点评。③“再做”阶段：各个小组将
制作完成的标志配合样机进行展示，测试是否有创意，并加以讲
解，其余各组进行提问，该组进行回答或操作，教师根据展示的
情况对学生进行点拨，纠正不正确的做法，对学生不明确的知识
点进行指导与讲解，继续鼓励学生对自选命题标志进行完善，将
之修改、设计成富有个性、易于记忆以及便于应用的标志。 后，
教师对各个小组与组员的表现进行评价，教师的评价从作品的完
整性及学生的参与度考虑，评价指标为科学性、创造性、艺术性。 

结语 
“做—学—再做”教学模式代表着课堂教学方式的改革，从

过去接受型教学向探索型教学改变，学生通过自主学习及协作学
习的方式初步取得知识，能增强学生的学习主动性、积极性、合
作意识、组织意识，有利于发挥学生的创造性；在此模式的实施
中，教师针对学生“学”的不足加以指导、纠正，向学生传授知
识，培养其信息技术综合能力，能使学生富有个性地开展学习活
动；之后学生再一次接受实践训练，能巩固所学知识，达到举一
反三、融会贯通的境界。总之，“做—学—再做”教学模式能改
变过去中职学校信息技术课程教学的缺点，有利于培养全面信息
技术人才，提高学生的综合素养。 
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