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教学实践

把握中考方向  备考有的放矢 
——浅谈有效提高初三数学总复习之策略 

◆朱凤琼 

（四川省乐山市沙湾区沫若实验中学  四川乐山  614900） 

 
摘要：初三数学总复习阶段是学生们在面临考试之前最重要的阶段，数

学科目对于学生们来说是一种比较困难的科目，在进行学习的过程中应

该有一定的学习方法。对中考方向的把握过程中应该注意对《课标》进

行了解，这是最基本的复习标准。其中最核心的内容以及基本考察内容

都需要进行分析探究，这样才能让那个教学实践中把握更加正确的中考

方向。重要的思想方法以及常用基本概念都应该让学生们进行掌握，这

是最重要的一种学习方法，在具体的知识目标考察方面教师也应该进行

相应的顾及。以相关的知识作为载体，其中的数学思想方法可以作为重

要的考察目的。总复习的过程中应该让更多的数学思想注入，这不光可

以为学生们的中考服务，对于学生们即将接受的高中教育也有很大的好

处，提升学生们的数学能力是教师的主要教学目标之一。 
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引言： 
创新是一个国家的发展动力，教育更是承担着对下一代人实

践精神和创新能力培养的双重众重任。对于学生探索思维能力以
及创新思维能力的培养是教师最重要的教学内容。教师可以让学
生们进行试卷测验，这样的方式虽然很传统，但是比较容易看出
教学效果，教师可以在有限的课堂时间内给学生们进行一些小型
的测验，这样可以检测学生们学习过程中某一个学习环节的掌握
情况进行了解。这对于所有学生来说都是最重要的核心内容。初
中数学的内容是比较基础的，和生活的联系也是最大的。在面临
中考之际，应该让学生们充分意识到数学的重要性以及相关考点
的掌握。 

一、扎实基础，强化核心教育 
在复习教学中，教师应该注意相关教育内容的教学方法，复

习教学和普通教学是有很大区别的，这是学生们已经学习过一遍
的知识，所以进行复习的时候教师做不到面面俱到，因为时间是
不够的。所以要对重点内容和基本内容进行讲解，这是最重要的，
也是为中考复习服务的重要方向。教师要把握基础内容和重点内
容，制定相关的教学方案。针对学生们的学习特点来进行设计是
最有效的方法，经过不断的教学实践，教师可以在课堂中应用重
点学习内容教学方法。例如，在进行二次根式讲解的过程中，教
师要进行重点内容的截取，对于二次根式的基本算法和基本概念
重点讲解，对于难点应该适当提及，在学生们接受范围内的可以
多花时间进行讲解。对于不是重点考试的内容应该略过。通过对
基础知识和重点内容进行摘取是最比较主要的教学方式，这是教
学过程教师最常用也是最实际的教学方法。学生们在三年的学习
过程中很有可能对数学科目的感觉是比较混乱的，但是经过教师
的知识点梳理之后会有更清晰的思路。学生们的中考复习是比较

紧张的，而且学习的科目也是最多的阶段。初中阶段对于综合能
力的培养是非常重视的，学生们在进行相关内容的学习过程中很
难做到门门都优秀，数学科目的学习如果掌握了学习方法和数学
主要思想，解题是非常快的，这对于节省复习时间是有很大贡献
的。所以教师要注意扎实学生们的数学基础，强化相关的核心教
育[1]。 

二、串联知识点，让学生们形成科学的知识体系 
数学学习最重要的就是逻辑性的掌握，初中阶段的学习更是

如此，教师在进行复习内容的过程中需要对相关内容进行改善，
这是非常重要的一个步骤。教材的相关知识点是比较分散的，教
师应该进行整合，对于知识点串联是学生们学习的关键环节。中
考复习是初中三年的知识，初三的知识占有的比例是比加大的，
而且内容也是比较难的。所以教师应该在课堂上尝试对各个有关
联的知识点进行串联，这样不光可以复习更多的内容，学生们的
复习效率以及对复习内容的理解也会更进一步[2]。例如，在进行
一元二次方程讲解的过程中可以加入一系列的一元二次方程有
关的教学内容，这是对初中阶段内容的系统复习。教师在进行讲
解的过程中难度会降低，而且学生们理解过程也会变得更加顺
利。串联知识点是初中教学思想一个很重要的内容， 那就是类
比思想。理解数学思想对解题过程是非常有帮助的。想要加强复
习的有效性，知识点串联是最有效的方法之一。让学生们在解题
的过程中完成对知识的回忆和思考，可以节省大量的课堂时间。 

三、找准问题主线，引导学生们顺位思考 
在数学复习的过程中最重要的就是要找准主线内容，这样才

能有一根最重要的知识线，对于组织学生们进行系统的复习有很
重要的作用。例如，在进行解直角三角形这一单元的知识的过程
中应该让学生们找出三角形的概念和性质，并且顺着这些内容进
行逐一的扩展，引出一系列的问题。教师在进行相关问题的讲解
过程中就会事半功倍。学生们理解的更快而且还能锻炼反应能
力。 

四、结束语 
初中教学过程中最重要的阶段就是中考复习阶段，学生们的

升学压力都是比较大的，所以数学科目应该有相应科学的学习方
法，教师在进行讲授和教学活动的过程中应该让学生们尽量保持
轻松的心情，这样才不会影响备考思路。 
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