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教学实践 

小学音乐翻转课堂教学实践与创新研究 
◆邹  静 

（遂宁市船山区复桥小学校  四川省遂宁市  629000） 

 
摘要：“翻转课堂”教学传入我国以来，已受到了教育界众多关注，也有

很多学校、教师投入到“翻转课堂”教学的改革中来，在小学音乐教学

中采用“翻转课堂”教学是一种尝试，本文主要针对“翻转课堂”教学

在音乐课中的实践运用和创新模式进行研究。 
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引言：翻转课堂教学是学生在课前自主学习教师所创设和提
供的教学资源（视频）进行学习内容的积极构建，课中学生在教
师的引导下积极练习和巩固，并深入探究作品音乐性的教学组织
形式，通俗地说，就是将传统课堂的教学方式颠倒，在课前通过
视频学习教学内容，课中进行学习情况检查、讨论、分析和练习
巩固等。“翻转课堂”的教学需要网络、计算机、平板电脑等作
为教学的技术手段，这些无疑符合当下成长在信息时代的学生的
心理需求，迅速成为了新兴教学形式。 

1“翻转课堂”教学模式存在的不足 
在其初步应用阶段有很多的不足存在，主要有以下方面： 
一是新的教学模式的实施使笔者在研究中出现了过分依赖

“翻转”这种形式，而忽略了在教学中教师必要的示范。 
二是视频学习时间与课堂教学的时间间隔问题也是教学中

应该考虑的重要环节，这关系了教学的成败。在公开课教学中，
学生的视频学习离公开课间隔有四、五天，导致了学生在公开课
教学中出现了部分遗忘的情况。因此，“翻转课堂”教学模式中
课前视频学习与课中教学的间隔时间不宜过长。 

三是“翻转课堂”教学模式应该注意这只是教学的形式需要，
最根本的还是要运用这种形式让学生更轻松地理解音乐。 

四是“翻转课堂”的教学中如何使视频学习与音乐学具更加
紧密地结合起来，以保证课堂教学更加高效和促进学生音乐技能
增长，这是需要进一步考虑的。 

2 教学设计具体方式 
2.1 教学目标设计 
小学音乐“翻转课堂”教学目标的设计不同于传统的音乐课

教学，其教学目标要分为“课前”和“课中”两个部分。“课前”
的学习目标主要是完成教学视频中的学习内容和要求。“课中”
的教学目标与传统音乐课的教学目标基本一致，但是有一点不同
是对课前视频学习和检查的目标要求。 

2.2 教学过程设计 
教学过程设计能够使课堂教学更加流畅，为了能够进行比

较，按照实验组和对照组的形式在教学过程设计中采用了“翻转
课堂”教学过程设计和传统课堂教学过程设计两种方式。对照组
采用“导课——新课教学——音乐知识介绍——表现音乐”常规

程序设计教学过程，实验组则要分为两个部分进行教学过程设
计，“课前”和“课中”，“课前”设计如何组织学生进行视频的
自主学习以及音乐知识的搜集和了解等，“课中”的设计主要流
程为“检查课前学习情况——新课讨论、巩固——音乐知识介绍
——表现音乐”。为了进行实验组和对照组的比较，在设计流程
上除了“翻转”部分不一样，其余部分尽量一致。 

2.3 教学评价设计 
小学音乐教学评价不可能以某种评价为依据而决定学生学

习结果和教学效果，往往是多元评价方式。本研究的“翻转课堂”
教学更多是注重过程性的定性评价，大部分学校都是采用的终结
性定量评价，评价主要是通过试卷测评和问卷评价为主。此外还
采用教师在课堂中以观察法来评价学生学习过程中的情况。 

3“翻转课堂”的教学模式构建 
“翻转课堂”教学主要是以视频“翻转”，视频的强大功能

是可以对学生进行实践指导的。目前有很多学科通过教育软件实
现了视频的直接指导，因此将音乐学具的使用通过视频直接指导
学生操作是可行的，而且本文所采取的方式为“校内翻转”，它
具有组织性和集中性，可以保证学生参与音乐学具的实践和管理
等。为了方便教学，音乐学具可以直接使用课堂乐器。“在音乐
课程的教学中，应当发挥音乐艺术的特殊功能，采用以表情和动
作表现音乐，用乐器富有表情地演奏乐曲，创编简单的节奏和旋
律，启发学生进行即兴编创，为歌曲、乐曲编配简单的伴奏，……”
器乐本身的重要性能够促进学生在“音乐基础知识和基本技能、
音乐感受和表现能力、音乐审美能力”等方面的发展。高萩保治
认为乐器教学是培养学生音乐“再创造”和“即兴创造”、实现
创造力发展的重要手段。实际的教学中学生对于课堂乐器非常喜
爱，而且将器乐与歌唱或欣赏结合起来，这对于学生在音乐的深
度感受和理解方面都会有积极的引导作用。因此，“翻转课堂”
模式是将音乐学具与视频教学结合起来的新模式。 

4 结束语 
“翻转课堂”的“校内翻转”教学模式在小学音乐教学中运

用可行且效果显著。实现了“翻转”教学形式向音乐学科实践和
小学阶段的延伸、教学内容向作品深度化和学具实践化综合拓
展、教学对象向能力培养分层教学和全面参与等创新，对于遂宁
的音乐教学也具有引领的作用。 
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