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教学实践

初中生物启发式教学方法运用探索 
◆李寿平 

（云南省玉溪市易门县教育科学研究所  651100） 

 
摘要：生物课程作为一门科学性学科，在教学开展过程中，存在一定的

抽象性教学特点，它强调教学系统化、多元化、更多注重对学生理论实

践性逻辑思维的综合培养，所以在教学中应该多采用启发式教学模式，

结合初中生的实际学科学习需求制定符合他们能力的教学方案，确保对

该创新教学模式的灵活应用。本文就专门以初中生物教学为例，探讨了

启发式教学方法模式在教学过程中的应用。 
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启发式教学模式在我国并非是新课标背景下的创新教学模
式，早在中国春秋战国孔子教育与古希腊苏格拉底时期就存在该
教育模式。现代人借鉴古代教育思想，结合现代教育理念与教学
方式最终形了这适合于现代教学开展“新”模式，目的是为了鼓
励学生积极学习新知识内容，并满足学生发散思维开拓条件。在
实际教学过程中，通过以问题为载体启发学生进行思考交流，解
答与评价活动将帮助学生构建起更加完善的知识结构，扭转学生
被动的学习状态，从而使学生分析问题的能力以及综合素质得到
有效提高。 

一、启发式教学模式的基本内涵 
启发式教学模式顾名思义就是通过不断的启发引导学生、完

善教学过程、强调教学进程推进的循序渐进性。在当前的启发式
教学模式中存在 4 个核心层次：教师设疑层次、学生生疑层次、
求知分析层次以及课后总结层次。首先在设疑层次，教师要为学
生明确展示当堂课程所要学习的重点知识内容，帮助学生明确他
们需要做好哪些准备，同时为学生讲解教学起点，让学生对即将
要学习知识内容产生兴趣；在生疑阶段就是鼓励学生多观察、多
思考、可采用构思巧妙的导学案配合多媒体教学内容帮助学生生
疑，进而引出接下来的最为重要的求知分析阶段，深化知识内容，
完成整个教学过程。最后的总结阶段 在整个教学过程中，教师
要利用启发问题帮助学生理解知识点，实施合理的知识迁移引
导，最终总结反思整个教学过程 

二、启发式教学模式的教学策略 
（一）启发式教学的设疑阶段 
利用创设问题情境，设置疑问引起学生兴趣。在课堂教学中，

教师可以通过实物演示以及多媒体等教学方法，帮助学生创造问
题情境，使学生深入到生物前进当中来，进一步激发学生探究兴
趣，也使学生更积极主动的融入到在教师设置的问题当中来，积
极解决课堂中出现的问题，并通过问题的探究过程，获得创新思
维的提高。例如在进行生物与环境组成生态系统这一部分内容教
学时，教师可以为学生创造一个森林的教学情境，运用多媒体为
学生展示一片具有丰富内容的森林情景，其中不仅有参天的大
树，还有各种飞鸟，虫子，兔子，老虎等等生物，在为学生创造
出森林的情境之后，鼓励学生思考森林中的各生物之间彼此有什
么样的联系？如果缺少了其中一种生物，其他生物是否会受到影
响？学生结合日常知识可以了解到鸟儿抓虫子吃，那么鸟与虫子
是怎样的关系，两种虫子之间都是以某一种植物为食物，那这两
种昆虫之间又存在什么样的关系？在问题的探究过程中，使学生
了解到鸟儿跟虫子的捕食关系，两种昆虫之间的竞争关系。在问
题情境创造与信息的分析过程，中学生快速进入到学习状态，也
会对自然这一生态系统中每一个生物的固定作用有更进一步的
认识，进而树立起保护自然与环境的意识。在整个初中生物教学
课程中，利用启发式教学，保证帮助学生学会学习，深度激发他
们的学习欲望，充分发挥每一名学生的主体作用，并养成他们良
好的学科学习习惯与品质。 

（二）启发式教学的生疑阶段 
在配合预习导学案应用将学生引入正式教学进程后，还要基

于学生自身思考能力的有效发展建设生疑阶段教学策略，实施多
元化精讲引导教学过程，根据学生预习的实际情况与可能存在的
疑难问题进行教学思路及教学方案调整，抓住教学重点。在正式

教学过程中，教师就会合理运用到生物学的宏观性、微观性、时
空性以及运动型开展导学案设计，将某些生物学概念知识生动展
示于学生面前，启发学生，让学生的生物学习过程不再枯燥乏味。
在教学中，教师就结合导学案配合各种交付工具建立了多元化启
发式教学模式，引导学生产生疑问，形成学生的各种感性认知体
系，比如在人教版生物七年级下册的《流动的组织———血液》
教学中，教师就利用到了启发式教学模式相关概念，配合导学案
彩色挂图形式为学生展示了人体中血液循环的最重要器官——
—心脏。利用多媒体平台展示心脏的血液泵送过程，让学生仔细
观察心脏的泵送输血过程然后产生各种疑问问题，满足高效教学
预期目标。 

（三）启发式教学的求知分析阶段 
在求知分析阶段，教师要利用启发式教学进一步提高学生的

生物知识运用能力与学科科学素养，重视对学生的生物知识迁移
能力合理引导。例如在人教版生物八年级上册的《细菌》一课教
学汇总，教师为了引导学生认知就专门播放了多媒体视频“巴斯
德的鹅颈瓶”动画演示实验过程。与学生共同思考如果夏天家中
没有冰箱，剩饭剩菜该如何保存？通过多媒体中的实验及相关问
题就引导启发学生多观察事物本质，灵活思考问题。初步发现细
菌对剩饭剩菜的影响，其所产生的变化，再利用生物知识科学解
释它，最后证明细菌会引发饭菜的变质，因此夏天时要注意合理
保存食物，实现知识迁移，激发学生求知欲望。 

（四）课后总结阶段 
在课堂临近结束时，教师可以通过问题驱动方式进行课堂总

结，在课堂总结环节，设置一些与教学内容相关的总结性的问题，
使学生通过思考答案过程，对当堂所学内容进行回顾与总结，进
而强化认知，加深对教材内容的印象。如在没有细胞结构的微小
生物——病毒课堂教学结束之后，针对本课学习内容，教师向学
生提出问题，在今天的内容学习完成后如何辩证的看待病毒对人
类的危害以及益处。在问题驱动下，组织学生展开讨论，就日常
生活中病毒的存在作为探究内容。随后，教师对病毒的课本内容
进行总结，帮助学生理解重点知识，并转化成自己的东西，增强
学生对于生物知识的认知水平。 

三、结语 
在初中生物教学中，启发式教学方法具有很大的影响促进作

用，合理运用可帮助教学过程设疑、引导学生生疑并展开知识迁
移教学过程，满足学生学科素养培养提升的更高要求，使初中生
物课堂教学变得更加科学高效，学生的学习思维将得到合理激
发，生物课堂教学效率显著提升。 
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