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教学实践 

着眼于问题，应用于实践 
——提高小学数学课堂教学质量的策略分析 

◆苏淑娥 

（湖南省邵阳市邵阳县九公桥镇中心完小） 

 
摘要：教育事业在发展的过程中要兼顾各个学科的发展，小学数学作为

基础科目，我国对于小学数学的教育非常重视，因为它对于培养学生的

抽象思维和探究精神有着巨大的作用。虽然随着教育改革和老师们共同

的努力，小学数学的教学不断在创新和发展，改变了以往传统教学存在

的一些问题。但是由于教师的差异性，许多问题仍然存在，对教学产生

了不良的影响。因此本文经过分析数学教学中存在的问题，来探讨提高

课堂质量的方法。 
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在进行教学时，一些老师为了赶进度而忽视了学生对知识是
否完全理解，导致学生在听课时出现的许多问题得不到解决，课
堂教学的质量也比较低。数学比较抽象，需要学生运用想象力去
使之形象化，从而促进更好的理解问题和解决问题。老师在教学
中也要联系实际，把教学和生活联系起来，提高教学质量，促进
小学数学课堂教学的发展。 

一、教学课堂中存在的问题 
1.教学内容重难点不明确 
学生在学习课本知识时需要老师经过引导从而理解书本中

的重点和难点。但是一些老师在教学中由于太过注重教学的形
式，对于学生是否理解所要求掌握的知识却没有明确的认知。一
些老师在教学中仅仅跟着课本知识来进行讲解，对于其中的重难
点没有加以区分和强调，导致学生在课后复习时抓不到重点，造
成学生成绩得不到提高。 

例如在《两位数乘以两位数》的教学中，需要学生掌握两位
数乘两位数的方法并且进行理解，有些老师在教学中只是教学生
如何进行计算，但是却没有让学生理解两位数乘以两位数的计算
原理，忽略了难点的教学。老师用课件展示几个题目：25×10，
36×21，12×35，然后直接教学生计算的方法，学生自然也不能
很好地掌握知识。 

2.教学方式单一 
小学生由于思想的不成熟，需要老师利用各种方法去启发他

们，发展他们各方面的能力，提高他们对于数学的兴趣。但是，
在数学课堂教学中，一些老师的教育观念仍然停留在以往的传统
教学中，不能有效地利用信息技术的便利性。老师在课堂教学中
只注重自己的讲课和把内容灌输给学生，忽视了和学生的互动，
也忽视了学生的表达需要。导致学生的积极性得不到激发，教学
效果也得不到促进。 

3.教学脱离生活，学生自主性差 
数学教学尤其需要老师联系实际，通过举例生活中的例子来

帮助学生形象地理解课本中抽象的概念。但是一些老师在教学
中，仅仅根据教材中所讲的知识和例子来讲解，把学生约束在一
个框架中，限制了学生思维的发散。在课堂教学中，老师不给学
生自主讨论的时间，学生由于缺少自主学习的机会，思考能力得
不到有效锻炼，从而课堂教学质量也得不到提高。 

例如在《长方形和正方形的面积》一课中，老师如果直接根
据公式来讲解，却不给学生一个学习的过程，学生就不能深入了
解课本内容。老师在课堂上根据公式给出几个大小不一的正方形
和长方形：两个边长分别为 2 和 9 的正方形，一个长为 5，宽为
2 的长方形，一个长为 10，宽为 8 的长方形，然后让学生去计算，
因为老师没有引导学生进行联想，学生在做题时就被框在课本中
走不出去，学生在框架中他们的创新能力得不到提高，他们的思
维也不能得到扩散，教学质量也因此而下降。 

二、提高课堂教学质量的方法 
1.鼓励学生提问，促进理解 
在小学数学课堂中，老师要抓住学生的好奇心和思维活跃的

特点，让他们有一个充分展现自我的机会。在教学中，要留有时

间让学生进行讨论和思考，引导他们采用多种方法解决问题，鼓
励他们采用提问的方式说出自己的想法，引发大家的思考，在老
师进行讲解后，学生对于这个知识点也会有更多的理解。在学生
提问的过程中，他们的思考能力得到有效锻炼，课堂教学质量也
会得到一定的提高。 

例如在《运算律》这一课的教学中，老师在进行公式的讲解
时可以找几个同学到讲台上来，在讲解 a+b=b+a 时，让两个同学
站成一排，然后告诉学生他们两个相当于 a 和 b，在讲解时通过
交换两个同学的位置把公式形象地展现在学生面前。然后鼓励学
生提出自己心中的疑惑，有的学生或许会问：如何能够验证他们
的结果一样呢？老师就可以举一些相关的例子来为学生解答。 

2.创新教学方式，分层辅导 
在一个班级中，总会有成绩好和成绩差的学生，因为各种各

样的原因导致了他们学习成绩的差异，每个学生都需要老师给予
一定的关注，让他们找到适合自己的教学方法。老师在布置作业
时或者在抽人回答问题时都可以考虑差异性原则，让各个层次的
学生做不同难度的题，提高他们的信心。 

例如在《有余数的除法》一课中，余数比除数小是学生应明
白的知识点。在教学过程中，可以在黑板上写几个题目：34÷9=，
59÷5=，124÷6=，分别让三个成绩在不同等级的同学上来回答。
有的学生会得出 59÷5=10…9，老师就要进行详细的讲解，让学
生明白余数比除数小的道理。 

3.引导学生自主利用网络学习 
如今信息技术的普遍运用让老师在教学中获得了许多便利，

他们可以从网络中连了解到很多的教学方法，学生也可以学到更
多的知识，让学生能够自己进行预习和复习，在课堂教学中更容
易听懂。老师要利用好信息技术，引导学生通过网络去查找学习
资料，通过一些学习平台自主地去学习，提高学习效率。 

例如在《平移、旋转和轴对称》一课中，老师可以让学生先
自己通过网络查找相关的图形以及他们变化的过程，然后记录下
来，在第二天的课堂上和同学讨论自己的预习成果。有的同学发
现窗花就是轴对称图形，有的同学发现图形沿着一条直线移动就
是平移，有的同学发现像风车这样绕着一个点运动的就是旋转。
这样，学生不仅对这一课的知识有了更深的理解 

总结 
课堂教学质量的提高需要老师通过多样化的教学方式来提

高学生的学习兴趣和思考能力，也需要学生通过自主思考和小组
讨论来活跃思维和课堂氛围，从而促进数学教学。在课堂教学中，
老师要注意观察学生的学习状 和他们在学习中遇到的问题，然
后根据问题思考出对应的方法来解决，提高教学的质量。 
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