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教学实践 

小学数学教学中发散性思维的培养初探 
◆孙琴霞 

（山西省闻喜县桐城镇中心学校新生小学  山西闻喜  043800） 

 
摘要：数学，作为人类思维的表达形式，以其讲求逻辑和直观、分析和

推理、严谨和周密的特点，成为锻炼思维能力的绝佳学科。下面就笔者

在小学数学教学中的体会，谈谈培养学生发散性思维能力的初步尝试。 
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《数学课程标准》提出要在小学数学教学中加强学生对基本
数学思想的体验，这就要求我们在教学中注重对学生解题思路的
点拨和培养、提炼和升华，在实际教学中要注重对学生思维做好
导向性的培养。这其中创新思维是一个大的目标趋向，为了达成
这样的目标，教学中可以有意利用合适的情境对学生进行发散性
的思维训练，让学生在多角度、全方位的思维锻炼中提高综合解
决问题的能力，养成成熟的思维品质。培养小学生的发散思维有
利于小学数学教学质量和教学效率的提高。从这可以看出培养发
散思维对于现在课堂教学的重要性。思维的主动性、广阔性、变
通性、联想性等都是发散思维的特性，在小学数学教学中培养小
学生的发散思维，就需要有意识的围绕这些特性进行训练与培
养。 

1.建立新型的师生关系，创设宽松氛围 
首先，要使学生积极主动地探求知识，发挥创造性，必须克

服那些课堂上老师是主角，少数学生是配角，大多数学生是观众、
听众的旧的教学模式。因为这种课堂教学往往过多地发挥教师的
主导作用，限制了学生思维开发。教师应训练学生创新能力为目
的，发散学生思维为根本，保留学生自己的空间，尊重学生的爱
好、个性和人格，以平等、宽容、友善的态度对待学生，使学生
有在教育教学中能够与教师一起参与教和学中，真正做学习的主
人，形成一种宽松和谐的教育环境。只有在这种氛围中，学生才
能充分发挥自己的聪明才智和创造想象的能力。其次，班集体能
集思广益，有利于学生之间的多向交流，在班集体中，取长补短，
课堂教学中有意识地搞好合作教学，使教师、学生的角色处于随
时互换的动态变化中，设计集体讨论，差缺互补，分组操作等内
容，锻炼学生的合作能力。特别是一些不易解决的问题，让学生
在班集体中开展讨论，这是营造新环境发扬教学民主环境在班集
体中的表现。学生在轻松环境下，畅所欲言，各抒己见，学生敢
于发表独立的见解，或修正他人的想法，将几个想法组合为一个
最佳的想法，从而在学习过程中，培养学生发散思维能力。 

2.激发学生的求知欲，训练思维的积极性 
培养思维的积极性是培养发散思维的极其重要的基础。在教

学中，教师要十分注意激起学生强烈的学习兴趣和对知识的渴
求，使他们能带着一种高涨的情绪从事学习和思考。例如：在小
学教学中，教师可先出示几道连加算式让学生改写为乘法算式。
由于有乘法意义的依托，小学生能较顺畅地完成了这样练习。而
后，教师又出示 5＋5＋5＋5＋4，让学生思考、讨论能否改写成
一道含有乘法的算式呢？经过学生的讨论与教师及时予以点拨，
学生列出了 5＋5＋5＋5＋4＝5×5－1＝5×4＋4＝4×6……虽然
课堂费时多，但这样的训练却有效地激发了学生寻求新方法的积
极情绪。我们在数学教学中还经常利用“问题性引入”、“趣味性
引入”等等，以激发学生对新知识、新方法的探知思维活动，这
将有利于激发学生的学习动机和求知欲。在学生不断地解决知与
不知的矛盾过程中，还要善于引导他们一环接一环地发现问题、
思考问题、解决问题。例如，在学习“角”的认识时，学生列举
了生活中见过的角，当提到墙角时出现了不同的看法。到底如何
认识呢？我们让学生带着这个“谜”学完了角的概念后，再来讨
论认识墙角的“角”可从几个方向来看，从而使学生的学习情绪
在获得新知中始终处于兴奋状态，这样有利于思维活动的积极开
展与深入探寻。 

3.多样调动，提升积极性 
兴趣是学习最好的导师，在数学教学中，要利用各种手段激

发学生的学习热情，让学生对所接触的知识感到津津有味，才能

学得轻松，学得高效。发散性学习对学生来说是比较有意思的，
教学中，教师只要注重提供合适的材料，坚持正确的导向，就有
利于学生发散性思维的培养。具体操作中，一是要注意选择性，
在适当的时机出示适当的材料，调动学生的情绪。二是要注意保
护学生的思维积极性，从小的细节出发，展现教师坚定的治学态
度。如：平均每班分得多少箱？平均每班分得多少袋？平均每班
分得饼干的几分之几等等。在热烈的课堂氛围下，学生完成了对
知识的完整建构，在发散思维的引领下，学生对分数问题的不同
意义建立了深刻而全面的的认识。这样的学习过程是学生喜欢
的，是能激发学生广泛的学习兴趣的。 

4.积极引导，激发思维的创造性 
在分析和解决问题的过程中，学生能别出心裁地提出各种想

法和解法，这是思维独创性表现。尽管小学生的独创从总体上看
是处于低层次的，但却极可能蕴含着智慧的火花，孕育着未来大
发明、大创造的萌芽。教师应满腔热情地鼓励他们积极思考问题、
大胆提出与众不同的意见和质疑、独辟蹊径地解决问题，这样才
能使学生的思维从求异发散向创新推进。如解答“某玩具厂生产
一批儿童玩具，原计划每天生产 60 件，7 天完成任务。实际只
用 6 天就全部完成了。实际每天比原计划多生产多少玩具？”一
题时，按照一般解法，先求出总任务数，再求出实际每天生产件
数，然后才求出实际每天比原计划多生产多少件，列式为“60
×7÷6-60”。而有一个学生却说：“只需要多做 10 件”。他的理
由是：“这一天的任务要在 6 天内完成所以要多做 10 件”。从他
的回答中，可以看出他的思路是活跃的，他是这样想的：7 天的
任务 6 天完成，时间提前了 1 天，自然这一天的任务（60 件）
也必须分配在这 6 天完成，所以，同样得到 60÷6=10，就是实
际每天比原计划多做的件数了。这种具有独创性的想法是应该给
予鼓励的。学生的独创性往往蕴含于求异与发散中，经常引导学
生思维发散，才可能闪现超出常规的独创，获得解决问题的最佳
方法。 

发散性思维的培养，是一个长期过程，绝非一日之功，需要
经过不断的摸索、总结、完善教学方法，有层次、分阶段的逐步
推进。通过丰富的教学方式，循序渐进地使学生提高思维能力，
进而运用到学习生活中，灵活地解决各种实际问题。 

 
参考文献： 
[1]山西交口县双池镇中心学校郭玉红张晓琴冯肖琴. 构建

小学数学快乐课堂的教学策略[N]. 学周刊,2019-06- 
04(017). 

[2]山西省临汾市尧都区临钢小学教育集团崔红. 小学数学
教学中发散性思维的培养初探[N]. 发展导报,2019- 
05-31(024). 

[3]繁峙县滨河小学高松竹. 小学数学课堂有机渗透数学思
想的策略探究[N]. 发课程教育研究,2019-05-24(017). 

[4]山西省临汾市东关学校唐红文吕红艳. 小学数学课堂培
养创新能力的技巧[N]. 发展导报,2019-05-24(019).




