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教学实践 

小学语文低年级有效阅读教学的策略探究 
◆王志钦 

（福建省平潭综合实验区实验小学  350400） 

 
摘要：伴随着信息社会的快速发展，让学生尽早、尽快地具备独立阅读

的能力已经成为大势所趋，教师在教学的过程中应当从激发兴趣、通顺

朗读、熟读成诵以及延伸阅读这四方面入手，切实提升学生的阅读水平。 
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阅读教学是小学语文低年级阶段异常重要的一项教学内容，
若是教学得当，能够为学生母语功底的发展奠定坚实的基础，造
福学生的识字写字、口语交际以及写作等诸多方面。处于启蒙时
期的小学生如果能够具备一定的阅读能力，不但能够帮助他们理
解、巩固生字词，锻炼表达能力，还有利于他们语文素养的提升，
促进学生的全面发展。并且伴随着信息社会的快速发展，让学生
尽早、尽快地具备独立阅读的能力已经成为大势所趋，这意味着
低年级的语文阅读教学需要承担起更大的教学重任，语文教师们
需要不断探索出更加适合学生、更加高效的教学方法来应对新的
挑战与要求，为学生阅读水平的提升 护航。如何在低年级阅读
教学中优化教学进程、提高教学效率是值得每一位小学语文教师
深思的问题，接着在下就结合自身的教学经验来谈谈几点浅见。 

一、激发兴趣，奠定基础 
对于小学生而言，他们还处于好玩的阶段，若是要让他们突

然接受规矩的学习生活，他们自然很难接受，甚至会产生厌烦的
心理。所以要想培养学生的阅读能力，就需要让阅读学习成为学
生乐趣延伸的一部分，只要学生对阅读中产生了兴趣，那么低年
级阶段的阅读教学就可以说是非常成功的，兴趣能够为学生的阅
读学习注入源源不断的动力，这既是低年级阅读教学的基础，也
是一大关键所在。 

例如在教学部编版二年级上册的《王二小》时，我抓住低年
级学生爱听故事的特点，在课前让两位学力较为突出的学生回家
认真预习课文，然后在课堂上为同学们讲述王二小的故事。小孩
子讲故事具有充满童真、绘声绘色的特点，所以当这两位同学在
讲故事的时候，其他学生都听得津津有味，深深地被故事情节所
吸引。然后再让其他学生评评这两位同学哪个讲得好，要求他们
讲出原因。通过这一系列课前活动，学生们的阅读兴趣被充分调
动，迫不及待地想深入学习课文，为课堂学习奠定良好的基调。 

二、通顺朗读，规范阅读 
学生在阅读的过程中如果连字词都无法准确认识，连句子都

无法通顺朗读，那么要想学生通过阅读来理解文本的内涵显然是
不现实的，此时的阅读难以取得应有的效果。通顺朗读是阅读的

为基本的一项要求，从小学低年级阶段就要牢牢抓紧，其具体
要求包括用标准的普通话正确朗读课文，做到不读错别字，不添
字，不漏字，不重复读等，还要做到声音嘹亮、口齿清晰，不唱
读等等。在实际教学的过程中，教师可以通过以下几个步骤来规
范学生的朗读，确保他们的通顺阅读。 

首先，可以让学生们自主地尝试朗读，在这之前，教师要跟
学生们明确具体的阅读要求与目标，如看拼音读汉字，读准每个
字、每个词，再通顺朗读整个句子；试读不需要求快，学生们可
以慢慢读，尽量每个句子都朗读两遍以上，争取把每个句子都读
通顺，在脑海中留下一定的印象。试读是学生们独立阅读的一个
过程，是学生们摸索如何达到预定目标的一个过程，以小学生的
学习水平，他们难免会遇到一些困难，所以教师应当及时地进行
指导，如学生们遇到生字词，教师可以引导他们查阅字典，亦或
是组织学生之间进行交流，或者教师直接给出解释。 

其次，充分利用对读这一阅读形式。在课堂教学的过程中，
教师可以让学生们自由地进行组队，以两人为一组进行对读。这
样的教学形式不但能够在一定程度上节约课堂时间，还能培养学
生的团队意识，并且能够促进他们在团队中竞争，有利于学生将
更多的精力投入到阅读中来，同时对于激发学生的阅读兴趣也有
很大的帮助。在试读、对读结束之后，教师可以引导学生们进行
交流汇报，交流汇报一方面能够集中解决学生们读的过程中所遇

到的问题，同时集思广益，指导学生下次的阅读；另一方面能够
锻炼学生的口语表达能力，当学生的朗读结果得到了老师同学的
认可，学生的自信心无疑能够得到提升，对于阅读的兴趣自然能
够随之提升。 

三、熟读成诵，促进理解 
在确保学生能够进行通顺朗读之后，教师应当在此基础上，

要求学生们能够对文本做到熟读成诵。熟读成诵意味着学生能够
对文本进行快速、准确的朗读，同时能够初步把握文章的情感与
节奏。熟读是学生理解文章、把握文章情感的前提，我在教学的
过程中是按照以下的步骤开展教学的。 

首先，教师要为学生们进行范读。在学生可以对文章进行通
顺朗读之后，教师需要对学生进行进一步的指导，特别是对于长
难句、重点词句的朗读，教师应当通过自身的示范作用来引导学
生的朗读，让他们把握应有的速度与节奏，况且低年级的学生善
于模仿，范读的形式容易取得立竿见影的效果。教师当然也可以
利用现代多媒体设备进行范读，但是一定要保证范读材料的准确
性。 

其次，让学生们进行自读。这一阶段的自读与要求学生通顺
朗读中的自读不太相同，此时要求学生在没有拼音的帮助下正确
朗读文章，并且要在速度与节奏的把控上做到更加精确。在学生
的自读环节中，我们可以适当地摒弃传统的齐读、默读以及点名
读等方式，而提倡个性化阅读，对学生的阅读方式不做界定，让
他们以自己喜欢的方式进行阅读，只要能够做到熟读成诵，我们
都应该给予支持。 

四、延伸阅读，开阔视野 
这里的延伸阅读指的是两个方面的内容，一方面指的是对课

堂上教学课文的再次朗读，另外一方面指的是课外阅读。在教学
完一篇课文之后，教师有必要在课堂之后引导学生对课文进行再
次朗读，力求让学生们熟读成诵，这样不但能够加深学生对于字
词、文章的理解，还有利于培养学生的语感，这对于低年级的阅
读教学来说是十分重要的。至于方法，教师可以在课堂上组织学
生们进行小组朗读比赛，或者是寻求家长配合，让学生们回家后
读给家长听，让家长辅导学生的阅读。 

教师有必要从小培养学生课外阅读的习惯，课外阅读不但是
学生将课堂上学习到的知识技能付诸实践的天地，还能够丰富学
生的阅读体验，增长他们的知识。在拓展学生课外阅读这一方面，
我主要从两个方面入手，一是做好书目的推荐工作，二是进行有
效的阅读指导。小学低年级的学生学力有效，所以他们阅读的书
目自然不能够太过复杂，应该给他们推荐一些既通俗易懂，又符
合他们兴趣的书目，比如说配图注音的《儿童十万个为什么》、
《安徒生童话》以及《一千零一夜》等。除了要求学生们将课外
文本读通顺、读熟以外，还要对学生进行一定的阅读指导，我就
要求学生们定期写一篇关于课外阅读的观后感，对于低年级学生
而言，观后感的质量要求自然不能够太高，对字数也不要有限制，
可以鼓励学生们尝试着概括、复述故事，也可以让学生们谈谈自
己的心得体会。 

总而言之，小学低年级的阅读要求并不算高，但不代表其重
要性不大，教师在教学的过程中应当从激发兴趣、通顺朗读、熟
读成诵以及延伸阅读这四方面入手，真正地把学生从阅读中解放
出来，提升他们的阅读能力。 




