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教学实践 

谈生活化教学在初中道德与法治课堂教学中的应用 
◆黄龙海 

（江安县迎安镇石峰学校） 

 
摘要：生活化教学是新课程改革后产生的一种新型教学方法，在初中道

德与法制课堂充分的融合生活化理念，不仅能够为学生开阔思维空间，

挖掘无限潜能，还可以为教师减轻教学压力，提升教学质量，进一步推

动初中教育事业的长远发展。 
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道德与法治课中生活化教学方法的有效运用，符合初中素质
教育与创新教育的最新要求，同时也是教育现代化发展目标顺利
实现的重要途径。笔者凭借自身多年教学经验，对初中道德与法
制课堂生活化教学提出了几点新的看法。  

1 新课导入生活化  
在课堂导入环节就注重联系实际生活，而不是单纯的问题导

入或直接导入。用一些生活常见的案例作为导入，能够增加学生
的熟悉感和兴趣。比如在学习“珍视生命”这节课的时候，教师
可以下导入的时候，在班级播放一个旅游景点缆车坠落事故的视
频，在视频中，有哭声漫天的画面，还配有强大的画外音。这样
的视频给每一个学生都带来了震撼，当学生沉浸在这样的情绪中
的时候，教师开始导入新的课程：孩子们，面对这样的场景，你
们想到了什么？我们应该这么做来避免这样的事故再次发生
呢？借助这个视频，以及电视台的主持人的解说词，课堂上的气
氛就比较凝重，把学生们的注意力都紧紧抓住，打来了学生们的
情感，让他们开始思考自己的生活中应该如何珍重自己的生命，
对于本节课的内容的学习奠定了一个良好的基础。  

2 教学内容注重“生活化”教学  
教学内容的生活化，不仅是学生主体学习地位的体现，也是

拉近学生与教师之间，学生与学生之间关系的有力保障。这样的
教学内容能够更好的激发学生的学习兴趣，锻炼学生分析问题和
解决问题的能力。生活化的教学内容摆脱了原有的课本脱离实际
的问题，把学生所要学习的内容安置在社会生活的大背景之下，
不仅在学习的时候让学生感觉到熟悉，而且在学习之后还可以灵
活的运用到生活中去，这样的学习模式才是有价值的学习。比如
在学习“自我保护”这节课的时候，首先先播放一段地震演习的
视频，然后全校师生进行演习训练。整个的演习分为两个部分，
一个是紧急避震，第一个铃声响起时，教师组织学生们进行躲避，
并按照学习的姿势保护好自己。另一个是紧急疏散，第二个铃声
响起时，教师要组织好班级的学生们按照册立的顺序进行安全有
序快速的撤离，然后到操场上进行集合，并保护头部蹲在地上。
经过这样真实的模拟演练，可以有效的增加师生的防震知识，把
书本上的理论知识换化成实际操作能力，演习的过程还会增加师
生之间的团结合作的情感。这样的实践教学过程，可以改变枯燥
的理论知识学习，让学生的学习更加有积极性，思维得到延伸和
拓展。  

3 以教材为本的探究  
首先，教师需巧用教材中的栏目，以教材为本，强化探究过

程。初中道德与法治教材中的栏目设计给人耳目一新之感，在每
节课的开始都有“运用你的经验”环节，将学生自身的生活体验
融入教材，成为学生学习的起点，教师在授课过程中，可以利用
该环节对学生进行引导。如果教材中提到的问题与学生的实际生
活存在一定的距离，教师可以视具体情况进行相应的安排，以此
满足学生的好奇心与积极性。比如在学习维护宪法权威有关内容
时，教师在导入环节，可以基于学生的生活实际情况，给出相应
的情境，并提出与本课有关的问题，如给学生播放中华人民共和
国国歌，然后提问：同学们，《义勇军进行曲》是我国的国歌，

它的曲调激扬、动人心魄，那么它的乐谱有什么作用呢？学生很
容易得出答案：我们要根据乐谱才能唱准国歌。教师顺势提出下
一个问题：一个国家也是需要“乐谱”的，这就是国家的章程，
而一个国家需要怎样的章程才能更有效地进行管理呢？通过对
这个问题进行讨论，便可自然过渡到对宪法的探究中来 。 

除此以外，像教材中的“阅读感悟”“相关链接”等栏目，
教师也可以视情况进行整合，并不一定完全拘泥于教材，应以实
用性为原则，引导学生形成观点、加深体验，促进学生思想的成
熟进步。  

4 以生活为源的延伸  
道德与法治的学习，对现实生活十分有用的一门学科，所以

教师可以把学生的学习延伸到生活中来，让学生在生活中进行知
识的实践。生活中的案例也是道德 c 法治教学源源不断的教材
资源。教师在平时的教学中要充分认识到学生的生活，把学生的
生活经验与课本的学习联系起来，用学生最感兴趣的话题和事例
来进行教学，这样学生能够在课堂上更多的展示自我，分享自己
的案例。比如在学习“假的意味”这节课的时候，教师在导入环
节，就可以根据学生的日常生活进行简单的问题导入：同学们有
谁是不和父母住在一起的？在周末，你们最期待的事情是什么？
根据这些问题进行新课的学习。在讲解家庭的内涵的时候，让学
生分享自己的家庭组成模式，分析每个家庭的组成有什么不同，
在分享的过程中，学生把自己的家庭生活与教材内容结合起来，
这节课的教学目标就顺利的完成了。而且用自己的案例进行学
习，也加深了学生对这节课的理解和思考。  

5 结束语  
对于初中道德与法治教学来说，教学的目标应当回到学生本

身，给予他们充分的尊重，认可学生作为鲜活生命个体所具有的
独立特征，而非课堂与教师的附庸。从这个意义上说，在道德和
法治的教学过程中，教师应当不断认识和探索知识的实用性，关
注学生的知识吸收、能力培养、情感体验等核心目标，而不能将
目标仅指向知识的获得。  
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