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教学实践 

浅谈幼儿园如何做好幼小衔接工作 
◆李  兰 

（陕西省安康市紫阳县幼儿园  陕西紫阳县  725399） 

 
摘要：幼小衔接工作一直以来都是教师和家长十分重视的一个问题，幼
小衔接工作效果直接关系到儿童在入学之后展现出的适应性以及今后是
否可以健康的成长，孩子从幼儿园进入到小学当中，是人生当中最为重
要的转折，孩子在幼儿园当中扮演的是小朋友的角色，但是在进入到小
学当中，自身扮演的角色就发生了一定变化，因此也就会对自身提出不
同的要求，家长和教师的期望值也随之发生一定变化，还就自然也就会
有很多不适应的地方。所以幼儿园应当妥善完成幼小衔接工作，为孩子
进入到小学当中顺利开展学习活动奠定坚实的基础。 
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1.幼儿园幼小衔接工作的研究背景 
孩子在进入到小学之后之所以会不适应，不单单是因为遇到

了学习上的问题，更多遇到的是能力及社会适应性问题，比方说
是否在幼儿园当中养成了学习兴趣，是否可以及时的融入到集体
生活当中，生活作息时间的规律性等等，够关系到孩子是否可以
适应小学生活。因此在孩子进入到大班当中之后，教师节家长更
应当关系孩子在这些方面上的发展，促使学生逐渐养成优秀的学
习习惯及行为习惯，从而也就可以促使学生逐渐走上一条全面发
展道路上。 

2.引导幼儿养成对小学的向往之情，以免幼儿对小学养成恐
惧心理 

针对快要毕业的幼儿来说，一般都是向往小学的学习生活
的，希望可以成为一名小学生，但是也有一些幼儿，因为教师对
小学生活做的描述不是十分合适，甚至还会用小学教师来吓唬幼
儿，那么幼儿就有可能养成一定恐惧心理，怎样才可以将幼儿对
小学的向往之情激发出来，是各个幼儿教师实际工作的过程中应
充分重视的问题。 

培养幼儿逐渐养成一定求知欲。教师应当积极利用幼儿园学
生的好奇心理，让幼儿在日常学习生活当中多动脑筋去对问题进
行分析。比方说，可以向学生讲述科学家小时候就热爱科学的事
情，组织幼儿相互合作的基础上做科学实验，让学生养成一定学
习兴趣。在幼儿希望学习的时候，幼教应当及时对幼儿进行引导，
你马上就要进入到小学当中了，等进入到小学当中之后就可以学
习到更多的科学知识，等到长大之后也就可以像故事当中的人物
一样成为科学家了。 

培养幼儿对小学学习生活的兴趣。向幼儿介绍自己刚刚进入
到小学当中的欢快心情，讲述有趣的小学学习生活案例，促使幼
儿了解到，小学其实和幼儿园是一样的，都是有教师和同学的，
消除幼儿对小学的恐惧心理，并让学生认识到进入到小学当中之
后，有更多自己喜欢的事务等待着自己，让幼儿乐于进入到小学
当中，从而也就可以对幼小衔接工作的效果做出保证。 

带领学生进入到小学当中进行参观，观看漂亮的操场，并组
织幼儿观看小学生开展的活动，让幼儿认识到进入到小学当中之
后，就有更多的人陪自己一起玩，将幼儿进入到小学当中的积极
性及主动性充分激发出来，从而也就可以对幼儿进入到小学当中
之后的日常学习生活稳定性做出保证。 

3.积极的和学生进行交流沟通 
幼儿阶段是人社会性发展的一个重要时期，因为交往对幼儿

发展来说是十分重要的，在《幼儿学习和发展规范》当中将人际
交往当成是社会生存领域中的重要内容，假如我们不是简单的将
社会领域中的学习当成是社会常识的获取，而是将其当成是培养
幼儿社会性及个性品质，就能够发现，这个领域就好像是《规范》
中提出的一样“一般都是融合在各项学习活动当中，并在幼儿日
常学习生活中有所体现”。 

在幼儿园当中，教师将和孩子构建优秀的师生关系当成是自
身一项十分重要的任务，会主动的却亲近孩子，和孩子共同参与
到游戏当中，让幼儿能够在温暖的怀抱当中获取一定安全感，体
验到关爱的同时，也可以学会用相同的态度去对待别人。 

游戏是孩子和同伴交往的重要方式。因此可以在幼儿园当中

开展集体性活动，比方说童话剧的表演以及绘画比赛等等，引导
幼儿和不同群体的伙伴一起游戏，也倡导孩子多交往，在交往的
过程当中有可能孩子会受委屈，但是这实际上也是一个学习的机
会，孩子相互的过程中发生问题之后，可以促使幼儿的心智变得
更为成熟一些。某些情况下孩子会相互之间争抢玩具，也会因为
自己失败而沮丧，在此情况下幼儿教师就应当积极对孩子进行引
导，抚慰孩子受伤的心灵，批评有错误的孩子，引导孩子参与到
合作性游戏当中，为孩子交往能力的提升奠定坚实的基础。在幼
儿和同伴之间发生冲突的时候，幼儿教师应当及时发现矛盾，并
积极的利用这一次矛盾，将其当成是幼儿掌握交往能力的重要机
会。教师可以引导幼儿去对这一次矛盾进行分析，深入了解到问
题的形成原因，找寻到比较合适的问题解决办法，积极开展移情
训练活动，让幼儿去感受发生矛盾时对方的心理纲手，教师在总
结的背景之下让幼儿对这一次情感体验形成更为深入的认识。幼
儿刚刚进入到幼儿园的时候，在各种因素的影响之下，在和同伴
相互交流沟通的过程当中，一般都是会将自己放置在中心地位
上，并且也不懂得任何谦让与合作，在年龄不断提升，幼儿进入
到中班当中之后，他们和同伴之间的交流沟通就会变得更多，成
功交往行为不断增多，当成功的和伙伴交往之后，就会更为主动
的参与到交往活动当中，形成一种良性循环，成功的交往行为可
以让幼儿养成交往的习惯。所以教师应当积极的观察，在幼儿和
同伴交往遇到困难，并且难以单独解决的情况下，就应当间接的
对幼儿进行引导，促使幼儿成功交往，为幼儿进入到小学教育阶
段奠定坚实的基础。幼儿园绘画比赛如图 1 所示。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

图 1 幼儿园绘画比赛 
结语：在幼小衔接工作逐渐深入的背景之下，肯定是会暴露

出一些问题，因此一线教师实际工作的过程当中就应当详细对各
个问题进行分析，切实依据问题形成原因，找寻有效性比较强的
措施，在以往幼小衔接方案的基础上进行改进，争取可以妥善完
成幼小衔接工作，促使幼儿在进入到小学当中展现出比较强的适
应性，对学生进入到小学当中的学习生活稳定性做出保证，推动
学生逐渐走上一条全面发展道路上，最终也就可以在我国构建可
持续发展型社会的过程中，起到一定促进性作用。 
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