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教育科研 

如何培养低年级学生习作的兴趣 
◆孟盛梅 

（云南师范大学附属俊发城小学） 

 
摘要：《小学语文新课程标准》明确指出低段写话的目标为：“对写话有

兴趣，写自己想说的话。”中段习作目标为：“留心周围事物，乐于书面

表达，增强习作的自信心。”兴趣是中低年级儿童学习动机中最活跃、最

现实的成分。对于他们而言兴趣是最好的老师。中低年级习作教学要注

重激发学生习作的兴趣，使孩子们树立信心，乐于表达由“厌习作、知

习作、到爱习作。” 
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低年级习作应抓住低年级学生的心里特点，积极培养他们口
头表达能力和课外阅读的兴趣，课堂上确实采取措施，保证习作
教学卓有成效。如果从小学低年级起有意识地培养孩子的写作兴
趣，必将为孩子今后高段的写作奠定一个良好的基础。下面我就
结合教学实践，谈谈怎样培养低年级学生的习作兴趣。  

一、把兴趣教育与语文课堂教育相结合 
讨论交流：兴趣教育在培养学生习作兴趣的同时，也给语文

教师的传统教学工作带来了新的挑战。如何合理的利用兴趣来培
养孩子的习作兴趣呢？ 

兴趣是一种积极探究某种事物或从事某种活动的意向倾向，
是引起和维持人的注意力的一个重要内部因素。目前,学生对习
作不感兴趣是一种普遍的现象,我们的语文课,也是高消耗,低效
率.因此,习作兴趣的培养对于作文教学更具有特殊的意义.当一
个学生对习作产生兴趣时，就会积极主动、心情愉快地学习，不
但不会把习作当作一种负担，而且会全神贯注、积极思考。如果
缺乏兴趣，就会把习作当作一种沉重而枯燥无味的负担，丧失学
习的毅力和恒心。可见，兴趣在作文教学中的作用是十分重要的。
要使学生愿意写，有写的，喜欢写就必须从低年级注重学生习作
兴趣的培养。 

二、培养说话能力，为激发写作兴趣作好铺垫 
1、具有一定的说话能力是小学生进行初步写作的基础。对

于低年级的小学生来说，虽然以前没有写过作文，但是说话是他
们已经具备的能力。对于刚入学还不识几个字的孩子来说，要凭
自己去阅读积累丰富的素材这无疑是行不通的，我们可以针对孩
子们都喜欢听故事的心理，采取了“以说代读”的讲故事的方式
来激发孩子们读书的欲望。每天由老师在课前用几分钟时间讲一
个孩子们感兴趣的故事或者放一段讲故事的视频，如童话、寓言、
历史、名人励志等故事，让孩子回去把老师讲的故事再讲给家长
听，并让家长在每天的作业本上签字。复述故事不仅培养了学生
的口头表达能力，更重要的是通过抓住孩子们对故事感兴趣这一
心理渴求，调动起了他们的想读书的兴趣。 

2、直观具体的事物最容易引发小学生的学习兴趣。而根据
观察到的内容用自己的语言进行组织，然后把说的内容写出来，
就可以让低年级小学生对写作充满兴趣。 

直观具体的事物最容易引发小学生的学习兴趣。比如，初入
学的小学生跟随老师去观察校园，回到教室后分组讨论，说说自
己看到了什么。此时，学生情绪高涨，发言踊跃。有的说：“我
看到了大操场，那里有哥哥、姐姐，他们在打球，在跑步。”有
的说：“我看到我们学校旁有条小河，河里有荷花、荷叶，两岸
有许多花草树木，真美丽！”虽然多数孩子只能简单地用一两句
话来表达，但只要老师对他们适时鼓励，这就从一开始极大地调
动了学生的写作积极性。 

三、采取真实有效的措施，保证习作兴趣培养教学卓有成效。 
讨论：如何合理的利用学生的兴趣，培养学生对习作的兴趣，

把消极影响转化为积极的动力，使学生由厌习作、知习作、到爱
习作、会习作。 

1、鼓励语言个性化，是激发写作兴趣的保证 
个性化的习作必然有创新的火花，需要我们教师积极鼓励，

努力探索孩子们心灵深处的东西和不同孩子的个性；可以肯定孩
子们的语言是不成熟的，但是我觉得也正是这种不成熟才能体现

出一个“真”字。这种表达方式的最大特点就是“孩子化”，虽
然没有什么精彩的修辞和华丽的词藻，但却十分生动；有些语句
甚至不够规范但很有创意；有些表达不够精确但足以表述他们的
生活。 

2、培养形象思维，为激发写作兴趣插上翅膀 
形象思维的发展需要建立在较高的智力水平上，由于小学生

年龄特点和认知水平，决定了形象思维是中低年级小学生的最主
要的思维方式。而只有比较有效地提高小学生的形象思维能力，
才能为激发小学生的写作兴趣插上飞翔的翅膀。其次，把沉闷的
看图写话当课本剧一样来表演，让低年级学生改变图画时来提高
形象思维能力，提高写作的兴趣。 

3、鼓励学生的成就感，体验写作的乐趣 
对于低年级的小学生来说，他们最希望引人注目，他们取得

的点滴进步也最希望得到认可，大多数学生为了获得优秀，形成
你追我赶的热潮，写作兴趣也会相应增强。 

首先，作文批阅及时，评语以鼓励为主。学生如果能及时地
看到自己学习成果，看到自己的进步，就会增强信心，继续努力。
因此，在作文批改中，应尽力挖掘学生作文的闪光点，并给予充
分的肯定，以达到激发学生作文兴趣的目的。 

其次，在作文讲评中，经常选读学生中优秀作文，而这样的
效果比学习名家名篇，更能激发学生的作文兴趣。学生中的优秀
范文更贴近同班学生的写作水平，贴近他们的生活，学生更易从
中领悟和感受作文的方法和语言的艺术。并且，听到同学的优秀
范文，大多学生都会产生羡慕之情，会想到自己如再努力些，一
定也能写出比这更好的作文，继而跃跃欲试，这是一种极好的作
文准备的心理。 

再次，可开办“小作家园地”把学生的习作张贴于此，在每
学期末给予表彰。这样，好多学生都憋着一股劲，积极练笔，想
有朝一日自己的作文也上“小作家园地”。成功带来的动力是无
穷的，他们写作的兴趣越来越浓，写作水平也在原有基础上有了
很大程度的提高。 

孔子说:“知之者不如好之者，好之者不如乐之者”这是在
讲兴趣在学习中的重要性的。兴趣是最好的老师，而作文又是语
文学习中最基础的课程。总之，我们要根据学生的特点，灵活的
采用适当的教学方法来激发他们写作的兴趣，使他们轻松愉快的
把自己心中所想的、口中所说的表达出来，这样才能事半功倍地
实现习作教学的目标，提高教学效率，促进学生习作能力的提升。 




