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多模态教学视域下的大学英语视听说翻转课堂 

教学模式研究 
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摘要：众观传统的大学英语视听说教学，发现大多传统的大学英语视听

说教学模式较单一、落后，填鸭式的英语视听说教学为主要形式，教学

效率低下，教学效果不明显。但随着教育课程改革的新发展，翻转课堂

的教学模式给大学生视听说英语的教学带来新的变化，多模态教学能够

极大地推动教学的多样化，带动教学课堂，提高教学效率，以便更好地

达到教学目的和教学目标。对于目前大学英语的教学中，多模态模式的

运用已经成为了常态，通过高效的翻转课堂教学达到了较好的教学效果。 
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一、大学英语视听说课程教学的现状 
我们都知道英语教学对于我们学习的重要性，对我们的影响

也是深远的，在大学中英语在很多学院的主专业之一，需要考试，
需要学习。因此学习大学视听说课程对于我们大学生来说是至关
重要的，但是目前，很多大学中的英语视听说教程存在普遍的问
题，即对学生英语的视听能力的培养程度有限。这将会严重影响
大学英语教学，在很大程度上将会影响学生英语的视听能力，很
难达到本身要求的教学效果和教学目标。 

（一）课堂教学有限 
由于大学学习的内容多，很多专业因为考虑到本专业的课

程，而对大学英语视听说这门课程不断地压缩，课程不断地减少，
然而大学英语视听说本身含有的课程却没有相应地减少，在有限
的时间内完成课程任务是较难的，而且在较短的时间内进行教学
无法达到学生视听能力的培养，大学英语教师为了更快地完成教
学任务，往往会进行填鸭式地课程教学，这对学生的视听能力的
培养是不利的。 

（二）课堂教学方法单调 
很多大学英语视听说教学方法主要是根据教材进行解答，老

师在课堂上进行简单地讲解而学生在课堂中进行简单的回答，老
师和学生之间缺乏互动性，导致学生对大学英语视听说教学的学
习积极性差，上课注意力不集中，难以到达应有的教学目标和教
学效果。 

（三）学生评价方式单一 
传统的大学英语视听说课程对学生的评价主要是靠语言知

识的考察，比如单词的掌握程度以及短语的熟练程度等等，在很
多情况下，这些考察对于视听说英语教学来说是远远不够的，所
谓视听说，就是要培养学生看、说和听的能力，对学生的说和听
能力的评价。对学生口语表达能力的培养是至关重要的，但是传
统的对学生的评价方式却是单一的。 

（四）自主学习能力薄弱 
教学过程中教学的基本要素主要是学生和教师，教师在教学

过程中处于主导地位，而学生是教学活动的主体，但是传统的大
学英语视听说教学却以教师为中心，以教师讲解为主，简单地进
行陈述性教学，学生只是被动地接受知识，自主学习能力薄弱，
在很大程度上不能完成教学要求，不能较好地完成教学目标。 

二、大学英语视听说翻转课堂的构建与设施 
翻转课堂教学模式想必大家并不陌生，是一种新型的教学模

式，注重培养学生和老师之间的互动，以及学生和教师之间的交
流，在学习基础性知识的基础上更加注重能力的培养，翻转式教
学的开展得益于互联网和科学技术的发展以及普及运用，使翻转
式教学模式能够在教学过程中较好地得到运用，学生们可以通过
网络进行多角度地查找教育资源和学习资料，不在单纯地依靠老
师传授知识，老师和学生间的角色发生变化，老师更多的教育责
任是引导学生这样去学习，怎样进行自主性学习，引导学生理解
和运用知识，而不是简单式的填鸭式教学，这能够极大地提高教
学效率，从而达到更好地教学效果。而大学英语视听说教程中翻

转式教学模式的运用达到的效果是我们难以估量的，这不仅能够
拓展学生学习英语的知识面，而且能够极大地调动课堂的积极
性，极大地提高大学英语视听说教学的课堂效率。 

（一）课前-观看视频，发现问题 
视频教学能够刺激学生的视感官，使学生能够有效地集中上

课的注意力，达到更好地教学效果。首先教师要在课前做好相关
的视频，而视频的播放应该和教材内容和课程标准相联系，根据
学生学习的具体情况进行个性化教学，在掌握学生学习状况的前
提下，自觉引导学生学习视听说英语的自觉性和主动性，重点培
养学生视听的能力，尽量通过不同的视频完成教学目标。其次学
生便根据观看视频，进行思考和掌握知识，在观看视频中了解基
本的英语知识，与教师进行交流互动，达到较好的教学效果。 

（二）课中-成果展示，互动交流 
教师在课堂中应该着重培养大学生听、说的能力。在课堂中，

教师要和学生多交流尊重学生的个性和独特性，在课堂中让每个
学生都拥有说的机会，通过话题来让每个学生进行听、说，教师
再通过学生的展示进行点评和交流，指出哪些不足和优势，让学
生在互动中学习，在自我实践中学习英语的基本知识，或者学生
通过小组讨论的形式，组建英语角，组与组之间进行交流互动，
在大学英语视听说课堂中充分展示听说的能力，使英语知识得到
内化，在交流和互动中更好地进行学习。培养学生学习英语的思
维能力和创新性能力。 

（三）课后- 反馈评价，总结反思 
在课堂中无论是教师还是学生，对课堂教学的反思是至关重

要的，通过反思能够发现课堂中存在的问题以及存在的不足，这
样才能在发现问题的基础上解决问题。运用翻转式教学模式能够
及时让学生和教师对课堂教学做出评价，即对于课堂表现好的同
学以平时分成绩更高为评价标准之一，这样的话无论是教师还是
学生都能够以较高低积极性进行教学，而在英语视听说教学过程
中，学生的反思和教师的评价是至关重要的，不仅能让学生更好
地进行学习，而且还能够改进教师的教学效果。 

三、结语 
多模 教学视域下的大学英语视听说翻转课堂教学模式的

运用能够极大地改正传统英语视听说教学的弊端，教学方式方法
多样，学生的主动性更强，学生评价方式多元，在很大程度上能
够提高大学英语的教学效果，实现教师和学生之间的互动，我们
都知道，大学英语视听说教学不单单让学生掌握几个单词和几个
短语，而是要对英语的学习更加深入更加透彻，不如听和说能力
的培养，而翻转课堂教学模式的运用能够较好地达到这一要求，
能够更好地达到视听说英语教学目标。 
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