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浅析生态意识在初中生物学教学中的渗透 
◆邵成安 

（吉林省白城市通榆县新兴乡学校  吉林白城  137208） 

 
摘要：随着人口的快速增加和能源资源的大量开发利用，人类赖以生存

的生态环境质量收到了极大的挑战。中共十八大提出要加强“五位一体”

总布局，将生态文明建设摆在发展的重要位置之上。在这样的现实情况

和政策呼吁之下，作为培养国家后备人才培养的关键之地的学校更应加

强学生的生态意识，培养学生及早的树立环保理念，这就要求生物教师

在课堂学习中通过理论知道和实践活动潜移默化的影响学生。本文从分

析生态意识在初中生物学教学中渗透的重要性入手，提出进行这一方面

工作的相关举措，以期对教师的生物教学工作和学生的生态意识培养有

所帮助。 
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引言：所谓生 意识，指的是一种充分反映人类与自然环境
协同发展的新的价值观。这是当今社会人类文明发展的重要标
志 ，面对现近生 环境日益恶化的现状，竭力呼唤起人们的生

意识就变得尤为重要，学校作为人才的聚集地，其教育在提高
人们生 意识方面作用巨大。因此，在初中生物课堂中渗透生
意识对生 环境的保护和学生生 素养的提高意义重大。 

一、初中生物课堂中渗透生态意识的重要性 
1.增强学生生 文明意识，引发学生的关注和重视 
初中学生由于课业压力，个人自由时间有限，这就导致诸多

初中学生对社会时事关注不足，尤其是对于当前的资源利用问题
和环境污染问题关注较少。这直接导致了学生们的生 意识淡
薄，初中生物课堂作为传递这一方面知识的主力军，教师在生物
课堂中多加渗透生 知识，能够极大地增强学生的生 文明意
识，引发学生对这一方面的关注和重视，使学生能够更多的了解
生物知识。从而从自身出发，坚定的拥护国家的政策，树立良好
的生 文明意识。 

2.引导学生由知识到实践，养成环保的习惯 
初中学生受时间和空间的限制，对于生 的了解甚少，且大

部分只处于基础的理论意识层面，很难将其运用到实践中去。而
在初中生物课堂中渗透生 意识，则不仅能够使学生全面系统的
认识到当前的生 环境情况，树立良好的生 环境意识，而且能
够在教师的指导和课本事例的指引下将所学习的理论知识运用
到自身的实际生活中去，从减少一次性纸杯、筷子的使用这样的
小事做起，养成环保的习惯，真正实现从知识到实践，做环保行
为的坚定执行者。可见，在初中生物课堂渗透生 意识对初中学
生的重要性。 

二、初中生物课堂中渗透生态意识的举措 
1.指导学生关注时事，加强对生 的关注 
在初中生物课堂中渗透进生 意识并非一时一日之功，也不

能仅仅停留在口头之上，教师要真正的实现这样的教学目的，首

先就要指导学生关注时事，加强对生 情况的关注。当前初中学
生的生 意识淡薄，缺乏对时事的关注要负主要责任。因此，为
了有效的转变当前的这一情况，生物教师可以指导学生在课余时
间里多浏览一些权威的官方网站，诸如人民日报、新华网等等，
对于世界上一些比较有影响力的主流网站也可以多加关注，从而
树立大局意识，避免思维局限。在这一过程中，除了关注报道之
外，学生也要关注他们对于时事的观点和评论，自己在充分了解
的基础上，也要投身其中提出自己的意见和看法。生 问题作为
当前全球关注的探讨的热点，学生们在关注时事的同时必然能够
更多的了解到这一方面的知识，从而加强自身对于生 环境的关
注。 

2.利用各种教育资源帮助学生树立正确的生 观 
当前学校的教育资源更加丰富，这为学生们的学习带来了极

大便利，学生们可以用同样的时间和精力学习到更多的知识。因
此，生物教师要想在课堂之中渗透生 意识，就势必要充分的利
用各种教育资源，并在此过程中帮助学生树立正确的生 观。具
体而言，当前 为有效的教育资源当属多媒体教学，教师可以搜
集相关的生 环境破坏后给人类和动植物带来的不利影响的图
片，诸如日本遭受核袭击之后当地的生 问题、石油泄露后海洋
生 的污染、过度森林砍伐后水土的流失等，引发学生对此的思
考和感悟，从而引导学生树立正确的生 观，坚持可持续的发展。 

3.增加实践活动，使学生从实践中感悟生 保护的意义 
生 意识的培养倘使只停留在知识层面，而不深入到时间之

中，那么只能事倍功半，因此，生物教师要想将生 意识渗透到
生物课堂中，就要从实践出发，增加生物课堂中的实践活动，让
学生能够从实践中去感悟生 保护的价值和意义，从而实现由理
论到实践，再由实践到理论的教育飞跃。具体说来，生物教师可
以采取对比教学法，指导学生以小组为单位购买两盆植物，其中
一盆精心呵护，给予充分的阳光，适当的水源，定期除草除害。
另一盆则在土壤中不断埋入塑料包装等的垃圾食品和不清洁的
水源，然后定期观察植物的生长情况，并进行土壤检测。通过这
样的实践活动，使学生亲身感受到生 保护的价值和意义。 

良好的生 环境是人类赖以生存和发展的基础，当前的生
保护面临着巨大的挑战，为了人类的长远发展，必须从学校教育
开始，培养学生的生 意识，使其在生物教师的指导下自觉主动
的树立正确的生 观，并投身到生 保护的实践中去。 
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