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教学实践 

试析小学语文教学中情感教育的实施路径 
◆徐恒文 

（贵州省纳雍县阳长镇安乐小学  贵州纳雍  553303） 

 
摘要：小学语文教学受传统教学模式的影响，更重视的是对知识点的讲

解而对学生自身综合素质的培养却一直缺乏重视。这就要求我们在小学

语文教学中引进情感教育，改变传统的教育模式，提高学生的综合素质，

实现真正的素质教育。本文分析了情感教育的定义以及情感教育的意义，

同时提出了在小学语文教学中进行情感教育的路径。 
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随着素质教育的普及，传统的单一的教学模式已经不适合当
下的教学过程。小学语文是学生在小学阶段接触的最基础最全面
的学科，所以小学语文教育对学生综合素质的影响极大。在教学
过程中加入情感教育，可以对没有生活体验的小学生的情感素养
进行培养，同时也可以推动小学语文教学的成功。要使情感教育
在教学过程中可以成功进行，除了老师的努力，各方都应做出相
应的改变。 

一、分析情感教育的定义以及意义 
情感教育意味着在教学过程中加入情感教学，而不是单一的

对知识点进行传授。通过在小学语文教学中加入情感教育，可以
激发学生的好奇心与创造力，积极的对问题进行探讨，使学生在
思考过程中，获得更加直观的情感体验，提高学生的情感认知能
力，同时轻松的完成对知识点的学习。 

在小学语文教学中加入情感教育可以使学生在知识量和情
感认知力上都得到提高，使学生的综合素质进一步提高。同时在
小学阶段，学生对生活的各个方面都处于缺乏认知的状态，加入
情感教育后，可以提高学生对事物的认知能力，对善恶是非有基
本认识，使学生自身的控制力得到提高。因此，在小学语文的教
学中，老师应该尽力寻找使情感教育更好进行的措施。 

二、在小学语文教学使情感教育成功进行的方法 
小学语文中的情感教育对于老师来说主要包括发掘情感因

素，营造真实情感氛围，及时了解学生情感认知，促进情感表达
四个方面。除此之外，各方还要做出相应的配合。情感教育的成
功进行不是一朝一夕就可以实现的，要求老师耐心的将各个环节
有效的连接。 

（一）发掘课文中的情感因素，为情感教育打下基础 
要在语文教学中加入情感教育，要求老师首先要挖掘出来课

本中的情感因素。小学课本中的文章都是优质的阅读文本，每一
篇文章都包含着作者的情感和作者想要表达的意愿。会有关于亲
情，关于志向，关于景色等等各种各样的文章。这就要求老师对
文章中的情感首先进行深入的分析，然后在授课时对于文章中包
含情感，意义深刻的句子，多让学生进行分析体会，激发学生的
探索精神，使学生积极的进行想象。例如:在课文《妈妈的账单》
中，所要表达的是对母爱的赞美之情。因此在教学中老师可以通
过让学生对小彼得的账单和妈妈的账单进行对比分析，使学生真
实的体会到母爱的伟大与无私。还可以让学生回忆妈妈对自己的
点滴，更好的与文章产生情感上的共鸣。 

（二）创建真实情感氛围，使情感教育顺利进行 
如果只是对课文中的知识点学习，那么学生的学习体验是枯

燥乏味的，尤其是对于缺乏生活体验的小学生来说，课文中所表
达的情感往往是很难理解的，所以老师应该通过创造真实的情感
氛围，调动学生学习的积极性，使学生获得真实的情感体验。例
如:小学课文《春天来了》表达了作者到春天到来的欢喜之情，
以及对春天的喜爱之情。但对于学生来讲，春夏秋冬，四季轮回，
很少有学生像作者一样真正体会到季节的美好，这就要求老师为
学生创造一种春天的氛围。老师可以在开始授课前播放一首富有
春天气息的音乐，然后可根据课文内容，像学生展示同种事物在
春冬的对比图来显现出春天的万物复苏和生机勃勃。老师在进行
文章阅读讲解的时候，还可以赋予自己的声音更多情感，实现有

感情的阅读，让学生在老师阅读时对相应的景色进行想象，从而
真正体会到春天的美好，体会到作者在写课文时对春天满满的喜
爱之情。老师在创建情感氛围时，要使学生结合课文内容，这样
在对情感探索时，知识量也得到了提高。 

（三）了解学生的情感认知，纠正错误的情感认知 
在老师为学生创造了真实的情感体验氛围后，学生便会产生

情感认知，但这并不代表着情感教育告一段落，老师应该对学生
所认识到的情感进行点评分析，从而确定他们的情感认知是朝着
正确的方向进行的。在进行完课本教学后，老师要提问学生从文
中体验到的情感。当学生的情感认知是朝着正确的方向进行时，
老师应该进行鼓励;当学生的情感认知朝着错误的方向进行时，
老师不能直接指出是错误的，而是应该慢慢进行引导使学生最终
产生正确的情感认知，并对学生进行鼓励。在这一环节中，一定
要鼓励学生，防止学生对发表自己的态度产生抵抗心理。 

（四）进行情感写作训练，使学生进行情感表达 
在通过课文对学生进行了完整的情感教育之后，还要对学生

的情感表达能力进行培养，让学生可以真正的提高自己的综合素
质。进行情感写作训练，是培养学生情感表达能力的重要方式，
可以使学生更好释放自己的情感，并且在表达情感时锻炼自己的
思维能力。当然在进行写作训练时，可以对应课文的学习。例如:
在完成《春天来了》的授课之后，因为当时正处于秋天，可以让
学生去体会秋天的不同，写一篇关于秋天景色的作文。当然，作
文完成的时限可以增加，重点在让学生体会到秋天的美，并将自
己对秋天美的喜爱之情在文章中更好的表达出来。老师要对学生
的作文仔细阅读，体会学生想要表达的情感。还可以让学生在课
堂上进行阅读，使他们之间互相分享自己的感受使情感认知力和
情感表达力都得到锻炼。 

（五）多方做出改变，使情感教育更加规范 
现今对教学成果的检验更多还是单纯的对学生的成绩进行

检验，所以即使进行对小学语文教学的情感教育进行了规划，但
老师在实施起来还是有一定的压力，因为情感教学会对学生的学
习时间产生影响，所以有些老师还是在教学时单纯的进行知识点
的讲解。这就要求多方配合，首先可以在小学教材上做出改变，
课本中同一单元的课文可以选择同类型情感表达，同种难度的课
文，并在单元后面设置相关的作文内容，该方法可以使得情感教
育在符合教学要求的情况下高效的进行。考试试题内容也可以根
据情感教育的实施做出改变，减小客观知识点的比重，增强对学
生情感认知、表达、控制能力进行考察的问题的比重。当然这并
不意味着对学生的知识量不再重视，可以将对学生知识点的重点
考察大部分控制在平时的检验和作业中。 

三、结论 
为培养综合素质人才，传统的教育模式已经不适合于小学语

文教学。加入情感教育的小学语文教学可以培养出具有较高的情
感认知力，情感表达能力，以及情感控制能力的人才。当然，情
感教育在实施过程中不可能一帆风顺，这就要求我们及时对实行
方式做出调整。与此同时，小学语文教学中加入情感教育也不意
味着只需要老师在教学模式上做出改变，学校和教材也应该做出
相应的改变。只有多方共同努力才可以使情感教育在小学语文教
学中顺利实施，才可以培养出知识储存量高，情感认知能力强的
人才。 
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