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教学实践 

浅谈小学语文低年级阅读教学改革 
◆胡姣君 

（湖南省邵阳市隆回县荷香桥镇飞龙完全小学） 

 
摘要：随着素质教育的改革与发展，现阶段小学低年级语文阅读的教育

也在不断地改革中。教师的教学方式和方法也在不断地变化与革新。在

语文学科的学习中，其实学生的阅读能力占有很大的比重，所以提升学

生的阅读能力成为语文教师的一项艰巨任务。为了能够将这项任务有效

的完成，身为一名语文教师要不断改变在教学过程中教师与学生互动少

以及仅仅靠“读”课文来提升语文成绩的弊端，深入进行小学低年级阅

读教学的改革。 
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引言：在小学语文的教学中进行阅读教学改革，不仅仅能够
在提升学生语文素养方面有所帮助，还能够适应当今素质教育发
展的要求，促进学生全面发展。但是要想学生在阅读能力上有所
提升教师的教学方法也起着很大的作用，会直接影响学生今后的
学习方法以及学习思维。所以教师就应该积极的对自身的教学手
段以及教学方法进行改革，确保能够满足学生的具体需求，使学
生提高其阅读能力。 

一、当前小学语文低年级阅读所面临的问题 
（一）范围局限，课外阅读较少 
处于小学阶段的学生思维能力是有限的，很多学生并不懂得

该如何进行阅读以及该读什么，所以这就导致学生在课外阅读方
面就很局限。学生在阅读方面主要是以课本为主，教师每进行新
课文的教授时，学生才进行阅读方面的拓展，其实这是远远不够
的。小学生处于身体和心理都在发展的时期，这个时期学生可以
适当的增加课本以外知识的阅读，如果仅仅靠课本知识来提升小
学生的阅读水平会使小学生的思维得不到拓展，不利于学生的全
面发展。 

（二）教师教学的方式不新颖 
在素质教育不断发展的现如今，教师也要树立终身学习的理

念，不断对自身的教育方式进行改革。但是很多教师仍然采用的
是传统的教学方式，在教学的过程中以传授知识为主，但是对于
学生是否能够真正的吸收其实并不关心，这也就是我们所说的
“填鸭式”教学，教师在讲台教授，学生只是听取知识的被动者。
这样的教学方式并不能够帮助学生有更好的提升空间，更不利于
学生拓展思维。身为教师要不断适应当今教学的改革方式，将学
生作为学习的中心，在进行课文的讲解时学会结合文章的题目进
行课程的引入，之后在讲解的中途也不能够忽视学生的感受，要
时刻关注学生的想法进行提问，以吸引学生的注意力。 

二、对低年级小学语文阅读教学进行改革的有效方法 
（一）培养学生的阅读兴趣 
小学阶段的学生思维正处于发展的时期，所以就要求在小学

阶段进行阅读教学时，侧重点更加偏向于提升学生的阅读兴趣以
及阅读效果增，依照现阶段的教学方式而言，为了使学生在阅读
方面能够感兴趣，首先教学方式应当采用较灵活的方法，同时也
不能忽视学生的心理状况，比如以讲故事的形式将学生带入教学
环境中，让学生对故事本身充满兴趣，从而带着兴趣更好地投入
阅读过程中，让学生在阅读中感受到快乐，这样不仅仅能够拓宽
学生的视野，还能够全面提高学生进行语文阅读学习的积极性。
此外在这样的教学过程中，学生被带入到阅读的过程中更容易激
发学生的想象能力。 

但是这样还不足够，身为语文教师还应当让学生有充分的时
间和空间能够独立的进行思考。在进行阅读之后，学生就会对自
己所阅读的文章有一定的理解并进行探究，但是如果教师没有给
学生自己阅读的空间，而是单纯地对学生进行讲授，就会使得学
生产生死记硬背的心理，并不能真正的掌握所要学习的知识，这
样长期下去就会使得学生逐渐产生厌学心理。因此，在实际教学
过程中，教师应当给予学生充分的时间阅读，在阅读之后进行自
己的思考与理解，必要的时候组成小组进行自由的交流和讨论，
让学生在阅读过程中有所收获。这样才能更好地保障学生的学习

兴趣，享受阅读，更好地从阅读中有所收获。 
（二）选择合适的阅读方向 
在现阶段素质教育不断发展的阶段，教师在具体教学过程中

要以学生为中心，关注小学生的身体、心理水平以及学生的认知
能力和学习能力等各个方面的需求选择科学的阅读内容，这样才
能够符合学生全面发展的需要，才能够让学生在阅读过程中找到
自己独有的乐趣，同时也能够让低年级的小学生通过阅读理解文
章所要表达的内涵以及道理。对于低年级的小学生而言，其实大
可不必让学生去读一些晦涩难懂的知识，身为语文教师可以选择
一些浅显易懂或者是带有图画情节的童话故事或者是寓言故事，
通过这样的阅读方式，让学生能够在娱乐中理解其中深刻的内
涵。这样的阅读方式还能够在一定程度上开发学生的想象空间，
对塑造学生的性格以及人格也起着比较重要的作用。当然在教学
的过程当中教师也不能忽视给予学生充足的思考时间和发言机
会，只有让学生表达出自己的想法，才能够让教师有方向帮助学
生学习，更好的促进学生阅读水平的提升。 

（三）增强学生的拓展能力 
为了适应素质教育的发展，拓展小学生的阅读范围，教师应

当发挥带头人的作用引导学生积极想象，树立拓展性阅读的教学
观，在遵循小学生阅读特点的前提下，适当的增强学生的阅读数
量和质量，比如号召学生进行图书的分享，之后可以培养学生续
写、仿写的能力，这样更有利于丰富学生的情感，更有利于扩大
学生的想象空间。 

总结： 
小学生的语文阅读能力并不是一朝一夕就能够形成的，要在

长期的坚持中才能形成自己的阅读规律，提升自身的文化底蕴。
但是在此之中教师对小学生阅读能力的培养还是占有重要的比
重的，所以身为语文教师，要秉承教育的理念运用适当的方法促
进学生的全面发展。 
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