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提高留守儿童家庭教育质量的问题分析 
◆罗丽英 

（广西壮族自治区河池市都安瑶族自治县澄江镇八仙小学  广西河池  530700） 

 
摘要：都安县多数外出打工的人比较多，多会将儿童留在家乡的父母身

边照顾，或者由亲戚照顾。从儿童成长的角度而言，这些留守儿童没有

接受良好的家庭教育，就会对儿童的健康成长造成影响。儿童是社会中

的弱势群体，留守儿童更是如此。要提高留守儿童的家庭教育质量，就

要对当前所存在的问题进行研究，提出相应的解决策略。本论文针对提

高留守儿童家庭教育质量的问题展开研究。 
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引言： 
家庭教育关乎到人的一生，不仅关乎到儿童的人格健康，还

对儿童的心理成长和智力发育具有一定的影响。都安县的留守儿
童比较多，在留守儿童家庭教育中存在一些问题，采取有效的措
施以提高留守儿童家庭教育，对当地的儿童教育发展非常重要。 

一、留守儿童家庭教育中所存在的问题 
（一）留守儿童家庭教育的内容单一 
其一，留守儿童家庭教育中，没有对安全教育给予高度重视。

监督人对留守儿童的身体安全非常关注，但是，由于缺乏专业化
的安全知识，落实到儿童教育中，就不知道在教育儿童中如何运
用。 

比如，暑假期间对留守儿童的家庭教育水平能够有效地衡
量。溺水案件时有发生，就说明家庭教育中对儿童的没有进行溺
水教育，也没有采取有效的防止促使。儿童的交通事件频发，这
是由于家长对儿童的教育中，没有强调遵守交通准则[1]。一些留
守儿童的监护人认为将儿童送到托管中心或者送到补习班就万
事大吉了，事实上，教师的教育固然重要，但是，家庭教育是更
为直接的教育，而且对儿童产生潜移默化的影响。对于儿童的教
育问题不在意，监护人没有重视留守儿童的安全问题，在没有教
师和家长陪伴的情况，就有可能出现意外事故。 

其二，对家庭作业辅导过于重视。监护人认为家教的作用就
是提高儿童的学习成绩，所以，对孩子的学习与衣服辅导，在知
识教育上很上心，且能够与学教师沟通，但是家庭教育中，没有
认识到留守儿童的教育的特殊性，不仅在于知识教育上，还包括
素质教育，都需要在家庭教育中承担责任。家庭教育的内容是非
常复杂的，需要更为关注孩子的身体健康和安全，促进留守儿童
的健康成长，帮助留守儿童建立完善的人格。 

（二）留守儿童家庭教育的心理健康教育缺失 
对于单亲家庭的儿童以及隔代照顾儿童的家庭而言，一些留

守儿童会将自己的心事藏在心里，不会将自己对父母的想念流露
出来，这就说明监护人没有很好地照顾留守儿童，留守儿童没有
感觉到关怀，对留守儿童的心理健康非常不利[2]。 

（三）留守儿童家庭教育的方式不科学 
监护人对留守儿童进行家庭教育的时候，所采用的教育形式

不科学，严重影响了教育效果。没有实现留守儿童家庭教育的专
业化，没有在教育中营造良好的氛围，就不能促进儿童的心理健
康成长。一些不良的家教形式，诸如暴力、专横的教育，都会给
儿童造成心理阴影，导致留守儿童走向极端化，不利于留守儿童
的健康成长。 

二、留守儿童家庭教育问题的解决对策 
（一）对留守儿童家庭教育资源予以支持。 
留守儿童家庭教育中，各种教育资源都要充分利用起来，除

了经济资源、经济资源和物力资源之外，还要合理利用器材资源，
保证留守儿童教育服务利开展起来[3]。资源的有效利用是保证服
务质量的关键，服务者要投入大量的精力，且要与留守儿童的家
庭成员之间交流互动，就可以为留守儿童家庭提供相应的服务，
资源的利用率也得以提高， 终获得良好的效果。 

（二）对留守儿童家庭教育中要发挥社会工作者的作用 
社会服务者为留守儿童提供教育服务，除了建立志愿服务组

织之外，还要创造各种渠道与留守儿童的亲人、教师、以及同学

保持联系，在服务中做好宣传各种，还要发挥传达的作用，让留
守儿童与自己亲人保持联系，即便父母不在身边，也能定期联络[4]。 

对于留守儿童的家庭教育问题深入研究，要认识到外在效用
对留守儿童教育的重要性，做到社会教育与家庭教育相结合。采
用这种方式对留守儿童家庭教育主要包括两类：第一类为家庭自
身的教育；第二类为学校的反馈行为。 

在探讨留守儿童的家庭教育中，从家庭自身的教育出发，还
要获得家庭的长辈的允准，确保这种教育方式不会受到亲人的阻
挠，保证教育顺利展开。 

学校所反馈的行为对留守儿童家庭教育也具有一定的影响。
学校是儿童的学习场所，儿童的表现可以反馈给家庭，使得留守
儿童的家庭教育做出调整。采用这种教育方式，需要子啊实施前
与该家庭协商好，将实施的时间和地点都确定下来，避免由于情
境变动影响教育效果[5]。 

无论采用哪一种教育模式，都要提前做好准备，争取儿童父
母的支持，防止教育受到父母态度的影响，保证留守儿童志愿活
动获得良好的效果。 

（三）对留守儿童家庭教育的效果予以关注 
对留守儿童家庭教育要在短期内获得良好的效果，就需要帮

助留守儿童的亲人改变传统的家庭教育模式，摆脱专制强硬的家
庭教育氛围，营造和谐、平等的家庭环境，有助于儿童健康成长。 

对于留守儿童的家庭教育，父母也要参与到学习中。对留守
儿童的家庭教育持有正确的观念，将信息技术充分运用保持良好
的沟通，以提高留守儿童家庭教育效果[6]。对留守儿童的独立性
格培养是重要的内容，对于家庭教育中所存在的矛盾，需要服务
人员帮助协调好，提高家庭教育水平，使得留守儿童在良好的家
庭环境中成长。 

结束语： 
综上所述，都安县的留守儿童比较多，主要的原因是居住在

这里的中青年都会到外地打工赚钱，将自己的孩子留在家乡由亲
人照顾。目前，当地的留守儿童教育已经成为社会性问题，要提
高留守儿童的教育质量，就要重视家庭教育。 
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