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试谈幼儿语言表达能力的培养 
◆童永桂 

（广东省深圳市盐田区机关幼儿园） 

 
摘要：学前教育在社会发展中备受关注。如何提升幼儿语言教育质量是

幼儿园和教师亟待解决的问题。从发展幼儿语言表达能力的意义出发，

提出了提升幼儿语言教育质量、有效培养幼儿语言表达能力的策略。 
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语言是人类日常交流的重要工具。语言表达能力对人的全面
发展有着潜移默化的影响。幼儿正处在语言表达能力发展的重要
阶段。教师在日常教育活动中必须重视培养幼儿的语言表达能
力。那么幼儿园老师怎么能做到这点呢？接下来，我们将探讨和
研究这个问题。 

一、幼儿教育中培养语言表达能力的重要意义 
幼儿语言表达能力的培养是幼儿园和教师的一项重要任务。

幼儿园教育的指导思想明确指出，培养幼儿语言能力的核心是让
他们想说话、有机会说话、敢说话、喜欢说话。3-6 岁儿童处于
语言学习的关键时期，语言能力发展迅速。然而，幼儿的文化程
度较低或不识字。教师的语言已成为培养儿童语言表达能力的重
要载体，教师的语言教育和教学行为直接影响到幼儿的语言学习
和发展，关系到幼儿能不能建立正常的人际关系。因此，在幼儿
教育中，教师应积极创造良好的语言学习氛围，引导幼儿在各种
活动中学习语言，培养幼儿的语言表达能力，对提升幼儿园教学
质量，推动幼儿的成长和全面发展具有重要的作用。 

二、幼儿教育中加强语言表达能力培养的策略建议 
（一）积极创设游戏情境，激发幼儿的语言表达兴趣 
识字是孩子们掌握知识和学习文化的基础。为幼儿正确使用

祖国语言做了良好的铺垫，并与他们的发展息息相关。幼儿识字
教学应注重激发幼儿的智力发展，激发幼儿对知识的渴望。因为
孩子们喜欢玩游戏，老师可以主动创造游戏情境，让孩子们在学
里玩，玩里学。在消除基础教育在儿童识字教学中的小学化倾向
的同时，可以培养幼儿良好的学习习惯，激发幼儿语言表达的浓
厚趣味性。 

例如，在识字教学中，教师要教孩子认清“珠子、衣服、鞋
带、绳子、系紧”等字眼，为孩子创造一种游戏情境。在整个教
学途中，我首先告诉孩子们今天把教室变成超市，把自己变成推
销员和顾客。对于这个游戏，孩子们非常高兴，并期待参加游戏
活动。然后我把教室布置成礼品店、服装店、鞋店，让孩子们扮
演销售员和顾客的角色，首先开始礼品店的游戏，扮演顾客的孩
子礼貌地与销售员交流：你好，我想买些珠子；销售员说：好的，
欢迎今天到超市来，只要你能正确回答问题，你可以得到 7%的
折扣。然后，销售员拿出单词卡，让顾客找出“串珠”这个词的
搭配。如果他们做对了，他们可以在店里以 7%的折扣买到手工
项链。在整个游戏中，孩子们都渴望尝试，服装店和鞋店的游戏
玩得很顺利，孩子们自然地互相交流，也认识了一些汉字，提升
了语言的表达能力。 

（二）运用有趣学习材料，提供幼儿语言表达机会 
有趣丰富的学习材料能吸引幼儿的注意力，对培养幼儿的语

言表达能力起到重要作用。在学前教育中，教师可以使用有趣的
学习材料，使孩子有更多的语言表达机会，不仅满足了他们的好
奇心，而且也培养他们的语言表达能力。 

例如，教师可以在教育活动中使用一些图片、视频和其他学
习材料，为孩子们提供更多的发言机会。在一次教育活动中，我
用多媒体为孩子们播放卡通片《熊出没》。我问他们如何防止光
头强在森林里砍树，为什么要阻止光头强砍树。通过各种问题，
孩子们可以在自己的理解和感受的基础上表达自己的语言，从而
珍惜自然资源，热爱自然。在孩子的语言表达过程中，我也恰当
地鼓励孩子们赞美他们的奇思妙想。当孩子们的语言表达不清
楚，思维混乱时，我适当地引导他们，并用“如果光头强砍树，
小动物的生活会变成什么样子？”一旦风吹来，小动物的家园会
被摧毁吗？”的语言鼓励孩子们主动思考，正确表达语言，抓住

机会培养孩子的表达能力。教师在选择学习材料时，应注意幼儿
的认知特点，使用具有启发性的趣味性材料，将学习材料与日常
生活精紧密结合，充分发挥幼儿教育的教育价值，鼓励幼儿积极
参与教育活动，多有机会表达语言，形成正确的思维和价值观，
感受学习之美。 

（三）联系故事和生活，发展幼儿语言表达想象力 
传统的幼儿园语言教育主要以注入为主，因为幼儿主要依靠

听后模仿的方式来学习语言。但是，即使儿童以这种方式背诵大
量的诗歌、儿童歌曲、故事等，也仅限于儿童死记硬背、缺乏独
立思考的空间。因此，幼儿园教师应注重改革和创新，采取故事
与生活相结合的方式，培养孩子的观察力、想象力、记忆力和思
维能力。在培养儿童语言表达能力的过程中，不仅要让他们模仿
语言，帮助他们学会举一反三，根据原始的语言范例独立地变换
内容，表达出新的意思，发展他们的语言表达想象能力。 

（四）丰富幼儿园的环境，训练幼儿口语表达能力 
语言学习过程与特定的语言环境密不可分，随着与其他人交

流的增多和实践经验的丰富，幼儿将逐渐学会更多的语言，理解
语言表达的含义。在平时生活中，教师很容易发现幼儿园的一些
孩子不善于说话，他们很少说话。事实上，这并不是因为他们的
语言能力不强，而是因为他们没有得到恰当而具体的语言学习环
境。为了培养幼儿的口语表达能力，提升幼儿的语言表达能力，
教师应注意丰富幼儿的语言环境。 

三、结语 
幼儿语言表达能力的培养是一个渐进而持久的过程，不能一

步登顶，幼儿园和教师应帮助幼儿在平时的幼儿教育中逐步积
累，不仅要主动创造游戏的情境，激发孩子们的语言表达兴趣，
而且要善于利用趣味性比较强的学习材料，为孩子们提供更多的
机会，通过联想来表达他们的语言，用故事和生活丰富幼儿园语
言环境的同时，培养幼儿的语言表达能力，快速地提升幼儿的语
言表达能力，使幼儿养成良好的口语习惯。 
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