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多文本阅读下高考语文备考策略 
◆王晓猛 

（河南省内乡县高中  河南内乡  474350） 

 
多文本阅读是教学改革后出现的一种新型语文教学模式，教

师围绕一定教学目标，让学生自主阅读与这些主题、手法相关的
文章，经过探究，得出自己的结论，深化对这些主题、手法的认
识。 

多文本阅读在小学、初中开展得如火如荼，在高中一、二年
级也得到了师生的广泛认可。因为高三备考时间紧，任务重，所
以高三语文教学中的多文本阅读不受重视。其实，有序开展多文
本阅读，对高三备考有百利而无一害。多文本阅读能让学生深刻
领会相关主题、手法，而不是只限于一两篇典范文章、一道试题。
经过充分阅读，学生会在以后的阅读、答题、写作中快速识别相
关主题、手法，并能规范答题。 

根据本人多年备考经验，现将多文本阅读下的高考语文备考
策略呈现如下，希望能对广大师生的高招备考有所帮助。 

一、多文本阅读下论述类文本备考策略 
近几年论述类选文涉及政治、经济、文化、社会、教育、历

史、文学、艺术等诸多领域，且都具有思想性、教育性、知识性、
人文性，文化内涵深厚，文化气息浓郁，紧扣时代脉搏，兼顾考
生的知识面和对新信息接受的能力。 

论述类文本因为信息量大，学生对相关领域的文章比较陌
生，所以在阅读时有犯怵心理，在答题时正确率往往不高。 

结合日常练习，有意识地寻找各领域的文章，让学生进行广
泛阅读，整体上了解相关内容，便于学生在以后的阅读中准确把
握文章命脉。查找适宜学生阅读的、和高考文章比较接近的文章，
有一定难度。可以结合学生手头资料，按照类别进行整合。在不
以做题为目的的前提下，学生自然能够放松心情阅读，并且对此
类文章有一个大概了解。 

比如，按照常见结构分类，总分总式结构的文本有：2018
年全国卷Ⅲ《城市社会：文明多样性与命运共同体》，2017 年全
国卷Ⅰ《中国参与国际气候治理的法律立场和策略：以气候正义
为视角》。按照总分式结构，有以下文本：2018 年全国卷Ⅰ《历
史视域中的诸子学》，2017 年全国卷Ⅱ《明代青花瓷崛起的轨迹》。 

教师可以适当引导学生，从文章的结构、层意、主旨等方面
进行分析，让学生熟悉此类文章。如此，在具体做题的时候，因
为熟悉了相关内容，有一种亲切感，必然能够提高阅读速度、答
题正确率。 

二、多文本阅读下实用类文本备考策略 
《考试大纲》所规定的“实用类文本”是指传记、新闻、报

告和科普文章等文本。近几年，非连续性文本阅读，因为其涵盖
的信息量大，并且糅合了图表等要素，因此受到命题者的青睐。 

实用类文本，考查侧重点在分析新闻（报告）的语言特色，
理清文章的思路和结构，概括文段的大意和中心意思。对于平时
不太重视阅读新闻的学生来说，这类文本阅读起来有一定难度。 

高考文本贯彻的是“立德树人”理念，所选择的文本立足于
社会热点。新能源、人工智能、城市化、信息经济、海上风电、
文化遗产保护、医疗改革、养老保险、文化消费、溁度扶贫等社
会热点问题，都是教师在备考时应该关注的内容。 

教师可以分门别类地选择相关内容，如：关于新能源，对于
新能源的研发、前景、应用等，形成一系列专题类多文本，让学
生在阅读的过程中，对新能源有一个直观的了解。并且给学生展
示新能源的相关图表，让学生能通过图表发现问题。 

如：教师可以蟾照近年高考试题中的文本，进行归类。显性
观点类文本：2018 年全国卷 1《“量子通信”的相关报道》，2017
年全国卷 2《“垃圾分类”的相关报道》。隐形观点类：2018 年全
国卷 3《“图书出版”的相关报道》，2017 年全国卷 1《“电视台

纪录频道”的香瓜报道》。 
通过多文本专题阅读，学生能有自己的主观认识，并且能形

成自己独到的见解。这样，在阅读相关文本时，有一定的熟稔度，
概括相关论点时，会更加便捷。 

三、多文本阅读下文学类文本备考策略 
《考试大纲》对“阅读鉴赏中外文学作品”的考查作了如下

规定：了解小说、散文、诗歌、戏剧等文学体裁的基本特征及主
要表现手法。文学作品的阅读鉴赏，注重审美体验。感受形象，
品味语言，领悟内涵，分析艺术表现力。理解作品反映的社会生
活和情感世界，探索作品蕴涵的民族心理和人文精神。 

教师在备考时，可以按照不同体裁选择文本。每一类体裁又
可以细分为不同主题，按照主题形成多文本阅读。也可以按照艺
术手法组合文本。如：按照事物线索，形成多文本：2018 年全
国卷 2《有声电影》，2016 年全国卷 3《玻璃》，2014 年全国卷 2
《鞋》。在此基础上，寻找其它事物线索的文章，组成多文本。
按照人物线索，形成多文本：2018 年全国卷 1《赵一曼女士》，
2015 年全国卷 1《马兰花》，2014 年全国卷 1《古渡头》。 

散文类，依据近几年高考试题，分类阅读。写人叙事类文章：
2017 年全国卷 3《我们的裁缝店》，2014 年天津卷《枣香醉人》。
写景状物类：2017 年北京卷《根河之恋》，2015 年四川卷《太湖
碎锦》。议论说理类：2017 年全国卷 2《窗子以外》，2014 年四
川卷《山水及自然景物的欣赏》。 

四、多文本阅读下文言文备考策略 
文言文对于大部分学生来说是一个难点。学生读不懂文章，

文言知识薄弱。在补充相关文言知识的同时，采取多文本阅读，
可以让学生尽快熟悉相关类型的文章，有助于学生积累文言词
语，扫清阅读障碍。 

如：按照近年文言文选材类型，大致分为“文官类”、“武官
类”。“文官类”文本：2017 年全国卷 1《谢弘微传》，2017 年全
国卷 2《赵熹传》，2017 年全国卷 3《许将传》，2016 年全国卷 1、
2、3、套的《曾公亮传》、《陈登云传》、《傅硅传》，2014 年新课
标 1、2 卷的《于休烈传》、《韩文传》等。 

“武官类”文本：2015 年全国卷 1《孙傅传》，2015 年全国
卷 2《来护儿传》，2013 年全国卷 1《马文升传》，2015 年广东卷
《卢象昇传》等。 

分门别类让学生阅读，使学生更容易积累相关词语，掌握文
言阅读技巧。 

五、多文本阅读下古代诗歌备考策略 
随着使用全国卷的省份增多，可以预见古诗鉴赏试题的命题

走向：选择唐宋时期的名家作品，体裁多样化；强调诗歌的整体
理解，突出思想情感分析，着眼艺术手法与语言鉴赏，注重比较
阅读，设问角度、形式更灵活等。 

在熟练相关课本诗歌内容的基础上，注意多文本阅读： 
可以按照题材，把诗歌分为羁旅思乡诗、爱情闺怨诗、咏史

怀古诗、咏物言志诗、送别怀人诗、边塞征战诗、山水田园诗等
类型，然后分类别选择相关题材诗歌，组成专题性多文本诗歌阅
读，让学生在大量的诗歌阅读、鉴赏中，熟练掌握相关诗歌主题、
风格、艺术手法等。 

学生初读诗歌，可能有这样那样的阅读障碍。这时候，需要
学生之间的合作探究，更需要教师的及时指点。 
诗词考查有一半左右是问“表达方法”“表现手法”“写作技法”
“诗法”“词法”。许多考生对诗歌鉴赏中术语的运用感到头痛，
对概念术语的区别也往往弄不清。其实，对于这一类问题，同样
分门别类进行梳理，形成专题性诗歌多文本阅读，在阅读的过程
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中强化学生对这些手法的印象、对术语的运用，就会事半功倍。 
六、把握最新命题方向，引领多文本阅读教学备考 
横向分析近几年全国卷三套语文试题发现，试题结构基本上

一致，大到各版块，小到各小题的命题点都基本相同。 
纵向比较分析近三年全国卷试题发现，2018 年全国卷各个

版块与前两年全国卷除了文言文阅读部分没有变化之外，其他部
分或多或少都有变化。 

针对全国卷命题的变化，在备考中，选择多文本阅读材料时，
应注意以下几点： 

1.复习备考应更全面。文学类文本阅读备考时要散文、小说
兼顾，同时要打通二者的“任督二脉”。同样，实用类文本今年
主要考新闻，但之前一直考查的人物传记仍不能忽视。其他往年
高考没有考查的考点，如近两年语言运用考到的得体、推断、图
文转换等，需要重点准备，但不等于压缩、扩展、补写、仿写等
其他轮空的考点就不需要准备。 

2.关注命题点的变化。具体到高考题来说，第一小题要求“关
于原文内容的理解和分析正确的一项”，之前高考论述类前三小
题都是让选“不正确的一项”；第二小题要求“对原文论证的相
关分析不正确的一项”，跳出了筛选信息、文意推断的窠臼，考

查文段大意、行文安排，深入文章的内涵；古典诗歌鉴赏今年新
增了选择题，从诗句大意到全诗主旨、技巧特色等全面考查，这
些都要多加研究。 

3.坦然面对变与不变。苏轼在《赤壁赋》中说“盖将自其变
者而观之，则天地曾不能以一瞬。自其不变者而观之，则物与我
皆无尽也，而又何羡乎？”语文备考也是这样，高考变的是文本
选文、作文选材、考点轮换、版块调整、分值微调等，不变的是
对考生阅读能力、写作能力、语言文字运用能力的考查，不变的
要有开阔的大语文视野，这都要靠日积月累地养练自己优良的语
文习惯。只有这样，我们才能以不变应万变，厚积而薄发，在高
考中立于不败之地！ 

总之，洞悉高考考点，以此为契机组织学生进行多文本阅读，
对学生的学习大有裨益。恰当做好多文本阅读下的教学备考，可
以让学生事半功倍，在备考过程中提高学习效率。 

 
本文系 2018 年河南省中小学多文本阅读实践研究专题课题

《高中语文多文本阅读下学生思维发展与提升核心素养研究》
（立项编号:dwbyd18011304）研究成果。 




