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教育科研 

问其意，问其旨，问其法，巧攻难题 
——浅谈现代文阅读解答技巧 

◆段红艳 

（长沙市雨花区砂子塘东澜湾小学） 

 
摘要：阅读是语文考察的重点，所占的分值也比较大，但是从学生的答

题来看，在现代文解答上丢分比较多，问题比较大。很多学生都会存在

这样的困惑，答完题后“自信满满”，看到自己分数的时候“泣涕连连”。

慢慢地，学生就会对阅读产生恐惧，在考场上迟迟不愿意动笔， 后只

能在仓促之间随手乱写。其实，现代文阅读的解答是有章可循的，只要

用对了方法，很多问题都会变得简单。在语文教学实践中，我总结出“三

问”法，经过问其意，问其旨，问其法，来破解阅读难题。 
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《三国志》中有云：“书读百遍，其义自见。”指的是书读得
次数多了，其意思就自然而然显露出来了，也自然而然明白了。
这句流传千年的话我觉得更适用于传统的古文教学，一是古文阅
读讲究语感，通过古语与现代语言的比较以便于理解文意；二是
文言文有自身的特殊性， 早的文言是以口语为基础，很多文章
可以通过朗读彰显文意。 

但若将这个方法照搬到现代文教学和现代文阅读的解题上
却不尽然。因为现代文相较于文言来说又有其特殊性，一是现代
文从篇幅上来都比较长，二是现代文从语言上来说更偏向于书面
化，文章讲求谋篇布局，讲求匠心独运。特别是测试题当中精选
的现代文，要考虑到检测学生知识全面性的问题，更是精挑细选
的。如果还是照搬古文的教学方式，只怕是读上百遍也不能“名
其一端”。时间花了不少，对于答题来说却是收效甚微，所以在
现代文答题指导上必须求新求变，为了破解这一难题，在我教学
的过程中运用自创的出“三问”解题法，一问其“意”，二问其
“旨”，三问其“法”，发现经过这“三问”，很多问题都能够一
一化解。 

一问是问其“意”，“意”即为文章的大意，我将其总结为“文
章到底写了什么？”这是学生在初次阅读课文时需要达到的目
的，也就是平时所说的学生整体感知，学生要掌握快速阅读文章
的方法，看文章的时候就要学会用慧眼抓住文章的主要内容，这
是学生解题的根本依据，如果把文章比作大树，文章的主要内容
则是大树的枝干。阅读文章的第一步就应该抓住文章的主要内
容，以记叙文为例，读完文章的第一步就要明确文章到底有那些
人，这些人之间发生了什么事，这些事情的联系，以及事情 后
的结果，看似繁杂的东西其实有着内部的联系，也就是文章的写
作线索，看文章要找到线索，一句一段都是有轨迹的，一句句一
段段都是有路的，好的文章必定会有自己的线索，只要将线连好
了，一切事情都会变得明朗。 

那么有了这“一问”我们到底能用它那解决那些问题呢？现
代文阅读的问题有它的特殊性，在遇到有关“为什么？”“文章
中两件事情之间的联系？”以及“文章的主要内容”等题型解答
的时候就可以用到“一问”当中储存下来的有效资源，如记叙文
的“主要内容？”这一类题型就可以用到“一问”当中的何人、
何事、何果等资源；“文章中两件事情之间的联系？”就应该考
虑一问当中的部分与部分之间的联系。只要掌握“一问”——“文
章写了什么？”，储存好有效的信息，做题的时候就犹如找到“源
头活水”答题的文的时候自然就能“如鱼得水”。就可以到文章
中去寻根问源。 

二问是问其“旨”，“旨”即问文章的主旨，简化为问题即为
“作者为何要写这篇文章？”或者是“作者写这个文章到底是为
了什么？”这是学生再次阅读需要解决的问题，也就是平时讲到
的主旨原则，作者写某一篇文章一定会有他的目的，不可能是无
病呻吟，作者的目的即为文章的主旨。记叙文的内容可以分为两
个部分，即叙事部分和抒情部分，而文章的主旨一般出现在文章
的抒情部分，作者写文章某些事情实则为了抒发自己的情感，万
变都不离文章的主旨，初次读文章的时候就必须有意识的画记这

些句子，它们会在你答题的过程中提供及时的帮助。当然一些同
学会觉得文章的主旨难以琢磨，其实不然，文章的主旨是文章的
用意，作者写某事、写某人必定有他的目的，多问几个问什么？
问题就会自然而然的得到解答！文章后面的题目设置几乎都会与
文章的主题有关系！解决“二问”，明确文章的主旨，将这个血
液注入到每道问题的解答中，会让你的答案更加出彩。 

三问是问其“法”，“法”即为文章的写法，万事都讲求礼法，
写文章亦是如此，讲求构思，讲求谋篇布局。因此第三问“作者
是如何写就这篇文章的？”强调的就是对文章写法的探究，在现
代文阅读解答中，有关文章写法的问题设置有很多，所占的分值
也比较大，因此设置问题的时候考的就是作者在写文章时的用
心。如果细细审查，每处都有可能成为考点。 

一篇好的文章可以从它的标题开始，也可以设为文章中的某
一故事情节或环境描写在文章中的作用。对于文章标题问题的设
置主要有两种，一是文章标题的含义，一是文章标题的作用。文
章标题的含义常见的有着两种，一是文章标题的表层含义，也就
是标题字面上的意义，文章标题的深层含义，也就是隐藏在文字
背后的含义。以林海音《爸爸的花儿落了》为例，这一标题的表
层含义是：爸爸种的花儿凋谢了。而深层含义则是：爸爸去世了。
文章以“花”为线索，围绕花写自己与爸爸发生的事情，以花谢
隐喻的不幸辞世。 

有关于文章写法的题设的种类有很多，为了能使学生在做题
的抓住得分点，在平时练习的时候要有意识的积累有关题型的基
本解题思路，平时多练，遇到问题的时候自然不会觉得陌生。 

“三问”解题法是针对现代文阅读难题的一个有效的方法，
教师在课堂教学的过程中要适当的运用这个方法，要试着用这三
个问题询问学生，用着三个问题来帮助学生攻破阅读难题。 
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