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摘要：课程改革的核心环节是课程实施，而课程实施的基本途径是课堂

教学。《基础教育课程改革纲要》明确指出，教学过程是师生交往、共同

发展的互动过程。在新课改的教育背景下培养学生的听说能力在初中阶

段是非常重要的，本文将首先阐述英语听说能力教学的难点，然后针对

难点提出相应的提升策略。  
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初中教学过程中，要处理好传授知识与培养能力的关系，注
重培养学生的独立性和自主性，引导学生质疑、调查、探究，在
实践中学习，使学习成为在教师指导下主动的、富有个性的过程。
新课程要求的教学改革，应当贯彻“让课堂充满生命活力、让学
生成为学习主人”这一策略思想。这就要求教师改变传统的教学
观，引导学生主动参与、乐于探究、勤于思考，创设能引导学生
主动参与的教育环境，激发学生的学习积极性，培养学生掌握和
运用知识的态度和能力，使每个学生都得到充分的发展。 

1.听说能力教学存在的难点  
1.1 词汇和语法基础知识不足 词汇量的不足往往影响学生

的听说能力，学生背单词一般就是背了一个忘了另一个记忆时间
不长，而且单词之间容易混淆，学生掌握的词汇量不足就会导致
学生在日常交流和固定用法的拓展受到影响，再就是英语语法方
面，学生由于长期受到母语语言结构的影响习惯将英语组成结构
和汉语组成组成结构向结合，在对句子的理解上无法用英语思维
进行解释，在加上缺少学生语感的培养，导致学生对听力材料的
理解显得很吃力。学生由于从小就是学习汉语的发音，学生在对
英语的发音上也是很难达到标准的要求的，学生长时间自己发音
不标准，就会导致在听他人的表达的时候很容易发生错误的理
解。  

1.2 缺少语言环境，导致学生对英语产生排斥 对于英语听说
能力教学而言，由于缺乏相应的语言环境制约了教学效率和提高
学生的能力的提升。学生除了在课堂上运用英语之外，在平时很
少有听说英语的机会，而且现在英语教学都是应试教育，学生们
只是在乎 后的成绩，考试只用写不用说，导致学生会认为英语
学习只是应对考试，在生活中没有其他的作用，所以只注重学习
考试需要，忽略了完善自我的听说能力，学生学习的兴趣和积极
性会慢慢削减。 后产生厌学心理。  

1.3 文化知识背景缺乏 文化知识主要是在听力材料中的人
文风俗、生活方式、文化背景以及价值观，了解一定的文化知识
对于学生在听力中的判断、猜测和推理有非常大的帮助，初中生
阅读量有限对西方国家的生活习俗和语言模式以及国内的文化
都缺乏了解。所以在面临没有生词的听力时，还是无法进行理解。  

2.提升听说能力教学的主要措施  
2.1 在课堂上帮助学生进行单词和语法记忆  
由于在课外学生听说英语的机会非常的有限，所以在英语课

堂上老师要运用各种教学形式来积极鼓励学生敢于表达，不怕犯
错。例如在学习 Unit3 why do you like koalas？课程的时候，老师
课前准备好一些动物的图片，老师只把这一张图片给一个学生
看，然后让学生在台上表演，下面的学生来猜是什么动物，比如
学生猜的是小狗然后老师提问：Why do you think is the dog？学生
回答 Because it is so clever.然后再把图片给学生看给学生讲解
clever 这个单词，让学生在图片和游戏中进行单词和语法的记忆，
让学生有深刻的印象。在听力训练上要设计有梯度的问题，不能
一开始都非常的难，要慢慢的深化。在单词的学习上老师首先要
发音标准，平时对学生多进行音标发言训练，让学生在掌握英语
词汇和语法的基础上正确的用英语表达，提高英语听说能力。  

2.2 创设语言学习环境，让学生在环境里学英语  
老师在课堂上简单句子尽量用英语表达，给学生提供用英语

思维的时间，老师可以运用多媒体教学在英语教学中给学生视觉
听觉上感官的享受，采用灵活多样的教学形式，创建类似社会和

生活中的语言表达和交流环境，在课堂氛围上感染到学生，提升
学生的听说能力和语感。老师在课堂上首先要富有热情，运用生
动活泼的教学方式创建轻松自由的课堂环境，鼓励学生通过听和
说来感受英语的语感，通过适当的联系来加强记忆。  

例如在学习 When is your birthday？老师可以首先利用多媒
体播放一段小朋友过生日的视频，让学生知道本节课主要内容和
提高学生的学习热情，然后可以拿出一位明星的照片，比如成龙，
给学介绍他的生日 April 7th，由此来注重讲解如何将基数词转成
序数词。老师随机抽查发现语法或者单词运用中出现的问题进行
讲解， 后老师放一段录音，让学生听出录音中人物表示自己，
和家人的生日都是几月几号，让学生学会找所听内容的重点，让
学生在自由的轻松的氛围下提升学生听说能力。  

2.3 在教学中引入文化背景知识  
我们学习英语的目的就是为了更好的和外国人进行交流，语

言往往包含了一个国家的文化背景和生活习俗，为了让学生对描
述国外文化的听力材料和懂得和如何和西方人进行更好的沟通，
老师在教学中要将文化知识进行渗透。例如就在七年级上册
Unit1 My name's China 课程教学时，老师可以为学生讲解英文名
字和中国人的名字的顺序是相反的，其中包含三个部分：：first 
name、surname、family name，一般人们习惯用 first name。在 Mir、
Miss、Mrss 后面都是用的 family name。 

在英语教学中常常出现一些词汇学生通过表面意思理解的
和实际表达的意思完全不同，日常用语中的差异在人教版教材中
还有很多的体现，老师可以在教学中提高学生对文化的敏感性，
培养和积累文化知识，在介绍中国生活习惯、语言认知以及地域
风俗的时候尽量和国外进对比，比如老师在课堂上提到中国节日
的风俗文化时也可以让学生了解国外的圣诞节、万圣节等，一般
听力材料都有对这些节日的描述，让学生对听力更好的理解。学
生在平时也要加强阅读一些有价值的课外读物，上面对西方文化
都有细致的描述拓展学生的文化层面。  

总之，初中英语听说能力的提升需要老师和学生的共同努
力，老师结合学生心理特点运用有效的教学方法，让教学氛围变
得轻松活跃，吸引学生的注意力，激发学生学习兴趣，这样的课
堂才能发挥老师的主导作用和学生的主体作用，学生和老师有效
的结合，有效的提高学生的英语听说能力。  
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