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教育科研 

初中道德与法治教学中和谐师生关系的构建思路 
◆邹宽祥 

（广东省五华县龙村中学  514447） 

 
摘要：教师和学生作为教学活动的两大主人翁，两者之间的和谐关系，

有助于教育质量、教育效果的提高和学生身心健康、良好个性的形成。

因此，教师必须处理好与学生之间的关系。 
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学习是具有持续性的，教学也是如此，教师不仅仅是要备好

课上好课，在课外还得时刻关注学生的学习状态，不停地鞭策鼓
励学生，这就需要我们重视师生关系，良好的师生关系能够帮助
学生学习，高尔基曾经说过：“谁最爱孩子，孩子就爱他，只有
爱孩子的人，他才可以教育孩子。”爱默森也说过：“教育成功的
秘密在于尊重学生。”因此我认为，师生关系要达到和谐，师生
之间的沟通十分重要，而作为教师必须要爱学生，尊重学生。以
下是对如何构建和谐师生关系的几点思路： 

1、应当重视师生间的情感交流 
部分教师对道德与法治的教学理解有误，认为教师从事教育

活动就是知识的传递者，只看重形式上的教学，忽视了教师和学
生的情感交流。道德与法治课教师的任务是帮助学生内化正确的
三观和行为准则，并调整学生不恰当的思想和行为。 

因此，教师要利用各种机会加强与学生之间的感情交流。同
学生交流要缩小与他们之间的心理距离，主动关心、亲近学生，
要与他们交心谈心，坦诚相待。如果老师能以亲切的语气随口叫
出一位学生的名字时，他会感到愉悦，尤其是在师生接触交往的
最初阶段，教师能很早记住他的名字，更会产生某种程度的出乎
意外的惊喜。学生会觉得获得了老师的尊重，对老师的亲切感骤
增。他们对道德与法治课的学习也更有兴趣。同时，与学生进行
情感沟通与交流，才能更好理解学生，从学生的角度出发，了解
学生的需要并基于教科书上的内容调整教学方法和外延内容才
能做好德育教学的工作。 

2、应当注重课堂互动的教学手段 
有时道德与法治课本上的内容比较枯燥，不易引起学生的学

习兴趣，教师就应当更加注重增加课堂互动的教学手段的实施。
教师可以安排能力水平不同的学生进行合作学习。初中生由于其
自身生理发展阶段的影响，比较偏执敏感，相较于道德与法治课
上教师直接给出建议，小组内同龄人讨论和思考得出的结果更容
易被青少年所接受，经过青少年自我思考和结合自己实际情况的
讨论可以满足青少年高涨的自我意识和独立意识，这样的小组活
动能保证每节课所有的同学都真真正正的参与到课堂学习中，提
升学生对道德与法治课的参与程度，有利于提升学生对道德与法
治课的参与程度，有利于提升学生对道德与法治课的学习兴趣。
教师还可以学习一些团体心理咨询活动的手段，把活动与知识更

好的结合起来，让学生们更好的学习相关知识。 
3、应当正确处理师生间的矛盾 
老师和学生长期相处，难免会产生各种矛盾。这就需要老师

能够结合对学生进行心理健康教育，提高学生的心理素质，培养
学生健全的人格，运用生活中的事例经常性地指导学生，教育学
生尊重老师，学会全面地看问题，学会采用适当的方式与老师交
换意见，还要让学生充分认识到老师的教和学生的学都是为了共
同的理想和事业，是为着一个共同的目标而齐心奋斗着。 

4、应当做到言传身教 
老师在与学生的关系中居于主导地位，老师是以其自身的人

格魅力来教育和影响学生的。当代教育家叶圣陶先生曾说：“教
育工作者的全部工作就是为人师表。”老师不仅是学生的师表，
而且是整个社会精神文明的传播者。因此，老师要恪守师德、严
于律己，处处作学生的表率。 

教师要努力完善自己的个性，是自己拥有热情、大方、幽默、
风趣，真诚宽容的良好品质，自觉提高自己的理论知识素养，扩
展知识视野，提高师德素养和教学能力。教师要给学生一杯水，
自己必须要有一桶水。教师既要学有专长，又要广泛涉猎；既要
专精，又要博览。只有这样，才能在教学中思路开阔，左右逢源，
得心应手，把课讲话，赢得学生的尊重和爱戴。一方面，要向书
本去学，学习新的教育思想、现代教育理念、科学的管理方法。
还要学习心理学、人际关系的处理等相关知识，争取做到一专多
能；另一方面要向同行去学，要经常向有经验的老师学习，同他
们互相切磋，互相交流、取长补短。 

新一轮课程改革的顺利推进和实行，在很大程度上需要有一
种良好的师生人际关系氛围来支持它，良好的师生人际关系不仅
是提高教育效果、促进学生健康成长的关键因素，还可以融洽师
生关系，增进师生间的情谊，突出教师的个人魅力，增强教师在
学生心目中影响力和感染力。因此，建立民主和谐的师生人际关
系对于推动新课改是十分必要的。在教育教学过程中，师生之间
能够保持和谐、平等的关系，会达到事半功倍的效果。在新课程
改革的浪潮下，和谐的师生关系是师生共同满足教学需要、协同
教学活动、实现教学目标的基础和保证。 
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